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VISIÓN 2026La URV en cifras 2024-25

ESTUDIANTES DE 
GRADO, MÁSTER Y 
DOCTORADO

16.590

ESTUDIANTES 
INTERNACIONALES 
DE MÁSTER Y 
DOCTORADO

37%

ESTUDIANTES 
DE FORMACIÓN
PERMANENTE

4.919

PERSONAL 
DOCENTE
E INVESTIGADOR 
(EJC)
(ECJ): Equivalentes a 
tiempo completo

1.262

PERSONAL DOCENTE 
E INVESTIGADOR
PERMANENTE (*)
(ECJ): Incluidos en los 1.197

585

PERSONAL
DE ADMINISTRACIÓN
Y SERVICIOS

771

PUBLICACIONES
WOS/SCOPUS1.900

PUBLICACIONES EN
REVISTAS DEL PRIMER
CUARTIL

60%

PRESUPUESTO (M€)145,8



VISIÓN 2026Visibilidad internacional

2025

201−300

TOP 50 TOP 80

771-780
20262025

601-700

2026

601-800
2024

112



Coordinadores: Dr. Gabriel de Febrer Martínez / Dra. Rosa M Valls Zamora

https://www.urv.cat/es/estudios/masteres/oferta/envejecimiento-salud/



Esperanza de vida

¡Buena noticia!



INEbase – www.ine.es 



Institut d’Estadística de Catalunya (Idescat). Indicadores demográficos y de territorio.



Envejecimiento del 
envejecimiento



x 5,5

x 1,7

Evolución en porcentajes de envejecimiento y de sobreenvejecimiento. 
Cataluña, 1991-2020

% envejecimiento

% sobreenvejecimiento



11

Año

2018 2033(1) 2061(2)

≥ 65 años

N 1.421.421 1.904.058 2.617.508 

% población total 18,7% 23,17% 29,82%

≥ 85 años

N 236.103 324.929 721.140 

% población total 3,11% 3,95% 8,22%

2061 habrá 2.617.508 personas de 65 años o más y 721.140 personas de 85 años y 
más

(1) INE, Projeccions de població 2018-2033, en base 2018.
(2) Idescat, projecció de població a 1 de gener de 2061 en base a 2018, escenari mitjà.
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Atención integradaEnfermedadCapacidad 
funcional



Situación actual de 
una persona de 
edad avanzada

Edad
cronológica

Enfermedades

Estado 
mental

Actividad
física

Estado 
nutricional

Factores 
sociales

Estilos de 
vida

Programa 
genético

Factores que influyen en el proceso de envejecimiento:



Máster Oficial Universitario:

Envejecimiento y Salud

Facultat de Medicina i Ciències de la Salut



Formar profesionales que trabajen en ámbitos relacionados con el
envejecimiento, de forma que sean capaces de afrontar los problemes con
una visión holística e integradora, de los factores determinantes de la
salud en la vejez.

Adquirir y desarrollar habilidades y nuevos conocimientos académicos en los
ámbitos de la atención sanitaria y de la salud pública en el envejecimiento.

Desarrollar habilidades para el trabajo asistencial y/o de investigación de carácter
multidisciplinar en el envejecimiento

Objetivos de formación:

Objetivo principal:

En definitiva, la orientación del máster cubre tanto aspectos de especialización: 
- Profesional

- Investigación



TOTAL: 60 créditos

Créditos

M1

M1

M2

M2

M5
M6

M3

M4

M1

M2

M3

M4

M5
M6

Bases biológicas y clínicas del envejecimiento
(17 ECTS)

Bases de investigación en el envejecimiento
(9 ECTS)

Asistencia práctica en las síndromes geriátricas
y Trabajo interdisciplinario (5 ECTS) 

Optativas (9 ECTS)

Prácticas externas (8 ECTS)

Trabajo de Fin de Máster (12 ECTS)



TOTAL: 60 créditos

Créditos

1C

1C



TOTAL: 60 créditos

Créditos

2C

2C

2C

3 de 4



MATERIA 5. PRÁCTICAS EXTERNAS (8 ECTS)

*Se puede solicitar reconocimiento de 9 créditos (15% del total) antes de hacer
la matrícula por actividad profesional que se reconoce en las “Prácticas externas” 
(8 créditos).

Prácticas externas: 180 h durante el 2o cuatrimestre.



MATERIA 6. TRABAJO DE FIN DE MÁSTER (12 ECTS)

3 Modalidades de TFM:

- Estudio de intervención: diseño del protocolo, descripción de variables a estudiar, metodología utilizada y el

análisis estadístico.

- Estudio observacional: diseño del protocolo, descripción de variables a estudiar, metodología utilizada y el

análisis estadístico.

- Revisión de tipo sistemática y/o metaanálisis: descripción de las poblaciones o participantes, las

intervenciones de estudio, la comparación entre grupos, las variables a estudiar y el diseño del estudio (definición

criterios PICOS); base de datos a utilitzar, idioma y años de publicación.



presencial en un 20% (1 fin de semana al mes):

Viernes de 9 a 21 h. 
Sábado de 9 a 15 h.

virtual en un 80% (15 semanas lectivas por cuatrimestre)

El curso académico es de octubre a junio.

Lugar de impartición clases presenciales: aulario FMCS – Unidad
docente Hospital Universitario Sant Joan de Reus.

La modalidad de docència del màster es semipresencial:





Horarios 2o Cuatrimestre:

Horarios 1r Cuatrimestre:





Coordinadores del máster:
Dr. Gabriel de Febrer Martínez / Dra. Rosa M. Valls Zamora
e-mail:  gabriel.defebrer@urv.cat rosamaria.valls@urv.cat

Programa de Doctorado vinculado: BIOMEDICINA (FMCS)

master.envelliment.salut@urv.cat

mailto:Gabriel.defebrer@urv.cat
mailto:rosamaria.valls@urv.cat
mailto:master.envelliemnt.salut@urv.cat


MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN!
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