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PROLEG

Mol ts cops he sentit parlar sobre el tre
fetiles hores que lihan dedicat, per , fi ns quenot@donesdehla t r obe:

seva magnitud.

En vaig sentir parlar apsedeptrmer acopi ae
batxillerat, a mitjans del primer curs ja hauria de tenir el tema triat. Quin tema
triar? En quin ambit? Només sabia que el meu treball de recerca el faria de
ciencies, i dins de les ciencies,delagu 2 mi c a . Una assignhatura (¢
en la que em voldria endinsar una mica més realitzant una part experimental. Ara
només feia falta trobar el tema. Aquest t ema m&®h anu reimadtvag, a r
per gu hauriddeidedicar moltes hores en un futur proper. Un cop triat el
tema,nosabiaben b® com sbéaniaegltreballa els@mwvrod up@innves
lo. Comences amb | 0 2 nildusionat per comencar el teu petit viatge. El primer
pas es dona llegint i llegint el qué és realment el tema triat, i te n a@dones que
gairebé no en sabies res, i a poc a poc vas impregnant el teu treball amb tota la
informacio que has anat assimilant i generant, aportant el teu petit granet de sorra
a la ciéncia. A mesura que el treball va agafant forma, et va agradant cada cop
mEs, i nadonets del temps que hi portes dedicant fins que arriba un dia que
poses punt final al treball, pero és un punt i seguit a les ganes de seguir

investigantenal | , qu todéagrada.
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INTRODUCCIO | JUSTIFICACIO DEL TEMA

Sabeu que és | 6ol i de c¢c"dec, o tradiidei onal me
ginebre? Sabeu quins beneficis ens aporta aqguest oli? Creieu que fa molt de
temps qué es coneix aquest oli? Probablementnodev eu con i xer | 60l i ¢

ni néheu sentit parlar mai . No passa res, |

Quan em vaig comencar a plantejar el tema, diversos professors em van
proposar possibles temes, perono mbéer en pr operdembomaretssants
meutreballdd i n v e s. Llaveyssem vaig interessar en un treball que es basava
en | 6estudi de |l a sensibil it cohegugalasnbelt i va a
nom de feniltiocarbamida (PTC), a un centre déinvestigaci
anomenat Centre de Regulaci6 Genomica (CRG). Pero, va coincidir que | 6 any

passatno of eri en places per fer |l es pr ctiques

Léinter drpdoénrlfersgrdebreevadoin principalneent, en
veure una noticia d e l a primera festaimpdlsadalpé ol i de
| aésociacié A AMics de Riba-r o j a @ BnE&fuellenoment no sabia que eren
el s forns daiol | 6 dlES recepara/®d @na tradicid que permetia
reviure formes productives i models economics de fa molts anys, traduides en un

posit cultural, que apartirdel a pri mera mei tat del segle XX

En comencar a llegir les troballes sobre els forns, em vaig sorprendre de

l a magnitud dels forns doéoli-roa¢eagido&bre,tio
tant,delagranquant i t at de producci - dobéol i
Léol i d es 6geixndebbarme ar bust agla éamilp aels any

Cupressaceae i s 6 anomena Junipedus coxycgdrus), encara que

col Ll oquial ment s e.&$unarbusteidixquecviuen ug climae b r e
mediterrani i el trobem des del nivell del mar fins als 800-1000 metresd 6 al t i t ud.
L6extr ac ¢antiganter eslrealdzhvia enel s f or n ginetré, guei de

eren unes construccions de pedra seca assentades sobre una llisera, i que

presentaven unes grans dimensions,d 6 ent r e 4 | 7,ieneetdrie@s doal -

metres de base. L 6 @$ dbtingut mitjancant la destil-lacié en sec de les soques.
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Es un liquid de color fosc, de consisténcia molt densa, fort aroma balsamic

I molt amarg.

Segons la bibliografia consul t ad a, s 6 ha v estudis geen di ver
afirmen q grebrd té mditeas aplicacions en el camp de la medicina i
veterinaria a causa dels seus efectes (sudorific, depuratiu, estimulant,

broncodilatador, antiseptic, antiinflamatori i desinfectant).

La principal motivacié per a la realitzacio del treball ha estat la producci6 i
la investigacio del meu propi oli de ginebre utilitzant diversos procediments i
tecniques.Vol i a enfocar a | 6oli de ginebre un es

seves propietats, usos i els seus components a partir del seu analisi.

Finalment, per facilitar la lectura del treb a | | sOha didosdit el

blocs: teoric i practic. El contingut de cada bloc és el seglent:

U Bloc teoric: consta dels coneixements necessaris per a entendre el bloc
practic. Esta constituit per tres parts. En la primera part es descriu que és
el ginebre i el cadec, i les seves diferéncies. En la segona, es descriu que
sénel s f or ns d § el beu pratées dgconstrudrio ides hipotesis
del seu funcionament. Enladarrerapart,es descri u que ®s | 6ol i
els seus usos, la seva comercialitzacio, l a producci - en | 6a

productes derivats i les aplicacions actuals.

0 Bloc practic: consta de quatre practigues m®s un aegntevigtes.t d o6
La primera pr - ctica es bagischre mittanchnb el ab or ¢
el procés de destil-lacié6 en sec de les soques de ginebre a Riba-roja
d 6 E b el procéside destil-lacié per arrossegament de vapor dels galbuls
de cadec a la Universitat Rovira i Virgili (Tarragona) i a | 6institut S
Vilaseca (Reus). La segona practica, és destinada a la determinaci6 de
|l es propi et at s ghébe compaeast elsides oliséd uscant: d e
densitat, p ,wisdosital, dspdrte fisicii solubilitat. La tercera
practica analitza la identificaci6 ilaquant i fi caci - de | 6ol i
ginebre a través de la cromatografia de gasos. En la quarta practica,

sbavalbaat itmi tamaodobiaamana de | dbo bBacterisetns enci al
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gram-positiu i un gram-negatiu, Micrococcus luteus i Serratia marcescens,
respectivament. Fi nal ment , es real i tza una s r
di ferents enfocaments sobre | 60l i de c~ " c

director de laboratori quimic.
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1. EL GINEBRE | EL CADEC

El ginebre és un arbust de fulla perenne que pertany al génere Juniperus,
familia de les Cupressacies [1] i fa refer nJoaniparus@omménis,s p ci e
gue sb6bha de ai'fdercen iuar pde Qumiperys ogycedrdse sp ci e
Aixi trobem que el ginebre i el cadec pertanyen al mateix génere Juniperus pero

son dues especies diferents. Estan acceptades 75 especies de Juniperus [2].

Els Juniperuss - n pl antes origin"ries de | 06hemi
més humit i variable. El trobem a quasitota Eur o p a, Américad Asih.0A
Catalunya el ginebre abunda a la serra del Cadi-Moixerd, al Parc Nacional
doAig¢egestortes, al P a roantad eA tiNbeetl vAr, a la d '6lAn tte IR
a la zona volcanica de la Garrotxa, a la Cerdanya, als boscos de Poblet o al
Montnegre. El cadec el podem trobar per tot el territori catala, sobretot en les
serralades litorals i prelitorals i en les nostres contrades, és molt frequent, per

exemple, a les muntanyes de Prades, al Montsant o als Ports. La nostra recerca

del cadec ha estat situadaaRiba-r oj a d6é Ebre i Tivissa, dos p
a |l a comarca de | a Ribera dOEbre.
Adopten | a forma dbéarbust o arbaX- ddéduns ¢

12 metres doéal -dmaatieulars,ésadglir, éndornia despetges agulles
primes i punxegudes, dures, de color verd i disposades en grups de tres a mode
doestel denB Ipeusntaesspesc doun ventilador [ 3]

Es una planta dioica, és a dir, hi ha exemplars masculins i exemplars
femenins. Els masculins formen uns cons molt petits, que alliberen el pol-len
durant els mesos de marg i abril, i plantes femenines so6n les Uniques que porten
galbuls, semblant a una b a i a ,jnteriar dé lés quals es troben les llavors.

Floreixenaf i nal s doéhi vern i principis de pri mave

El ginebre i el cadec presenten trets distintius representants en aquesta taula
( Taula 1).

10

——
| —
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Taula 1. Comparativa entre les espécies Juniperus communis i Juniperus

oxycedrus.

ESPECIES
JUNIPERUS

DE

Tipus de planta

Fulles

Galbuls

Aparenca
Clima
Ecosistema
Sol/terreny

Localitzaci6
geografica

Altitud

Curiositats

COMMUNIS

Arbusts

Dimensions:
T Amplada: 1-2 mm
1 Llargada: 1-2 cm

Anvers fulla amb una
linia blanca
separada nervi
central verd

pel

Mida: 3-6 mm
Color:
¢ Immadur: Verd
1 Madur: blau
fosc

Més densa
Continental extrem
Muntanyos

Calcari

Nord, Centre i Est de la
peninsula

Des dels 1000-1100 metres
fins a 2400 metres

No rebrotae n ¢ acendd
i tolera bé la sequera

11

OXYCEDRUS

Arbusts o arbres

Dimensions:
1 Amplada: 1,2-2
mm
1 Llargada: 1,2-2
cm
Anvers fulla amb dues
linies blanques
separades pel nervi
central verd
Mida: 6-12 mm
Color:
¢ Immadur: Verd
1 Madur: rogencs-
marronosos

Menys densa
Mediterrani
Mediterrani
Pedregls i sec

Regi6 mediterrania

Des del nivell del mar fins a
800-1000 metres

Rebrota en C ia

tolera bé la sequera

——
| —
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A ey = 3
< - y 3 }

Figural.Di fer ncies entre el ginebre i el c¢c"dec es

a la dreta).

Figura 2. Diferéncies entre les fulles de ginebre o Juniperus Communis i les del cadec o Juniperus

oxycedrus. Autor: Robles Alamos.

12

——
| —
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Figura 3. Situaci6 geografica del Juniperus Communis (esquerra) i Juniperus Oxycedrus (dreta) a
Catalunya [4-5].

13

—
| —
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2. ELS FORNS

El s f or ngnebde&anlunes corstruccions de planta més o menys
circular que trobem assentades sobre una roca llisa (llisera). Tenen forma de
cubeta i | a coberta t® forma de c¥%pul a semi
tupi, que eraons 6 i nt rles dogquesdel ginebre per fer la destil-lacié en sec.
A part i rli edcélfarplésisaqaes desprenien una mena de liquid viscos

que sortia per un orifici i es recollia en una pileta exterior.

ARibar oja d6éEbre | a majoria de construcci
pedra seca i presenten unes di mensalcadasentcdientre 4
6 metres de base. La pedra seca és una técnica de construccio tradicional i
popular que es fa a partir de pedres encaixades sense I'GUs de cap mena
ddar gamas s-es. fjoe®s us ® Ini pot propdirels bugsaqquer a per

queden entre les pedres [6].

2.1 Localitzacio

Els forns es localitzaven al costat de vies o camins principals per facilitar
el transport tant de la matéria primera, del combustible com del producte final:
l 6ol i d. AActuglmenkdouestes vies han quedat una mica amagades a

causa del pas del temps i la construccio de carreteres.

Envers la localitzacié geografica, podem trobar forns a gairebé a tots els
llocs on trobem el cadec. Tenim constancia de forns a zona de la Provenca a

Franca, al Marroc, a Algeria, a Italia, a Escandinavia i a tota la peninsula Iberica.

Una de | es zones on hi ha ugi®bredsalal u nci a
zona del sud de Fran-a, a | a Pr dovatzat a i a
més de 200 forns [7]. En referencia dels forns a Espanya se'n troben alguns de
molt ben conservats com ara a Navarra, Aragé i la Conca, i es troben altres
existencies meés aillades de forns a Andalusia (Granada i Malaga), Guadalajara,

Burgos, Valladolid i Castello.

A Catalunya s 06han fodhs[BluEme el$ quals nomesal 4 0
termedeRiba-r oj a doEbre séhan | ocalitzat m®s de |

14

——
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amb uns 23 forns. Les zones on estan localitzats els forns son les seguents:

Riber a d 6 Ebr e, esGarnigueaielMorits@., |

2.2 Tipus de forns

La destillLlaci - dbéol i de ginebre ®s un
mol ts anys. La classificaci - débaquests for
complexitat i també possiblement per la seva cronologia. Parteix de la
classi ficaci 9 per 6usiaBardrabchimayi AQuilx pero revisada,
actualitzada i ampliada per Vidal i Orobitg [8] que ddna lloc a 4 tipologies amb

variacions regionals i temporals.

2.2.1 Tipus |

Consistia a utilitzar un cantir, o recipient similar, que es posava a l'inreves,
amb la boca del cantir encabida a un altre recipient receptor que estava recolzat
en una superficie de terra o roca. El recipient contenidor-on es di pesi tava

podia ser enterrat.

Al i nterior del c'ntir, sOhi col Ll ocave
c dec, ben juntes per aprof i posavauhaGeEas pai ; a

en sentit travesser per evitar que caigués la resta de la carrega. Si era necessari

les boques dels dos recipients se segel | aven amb argila per
ddboxigen. Seguidament els dos recipients es
La |l enya que havia doencendre el foc e

restava entre els recipients i la capa d 6 aa, g per fora del recobriment (en

aqguest cas | dargila tenia una funci - protec
ElI foc havia de cremar | entament dur ant

calorific, les soques i les arrels del cadec destil-laven | 6 ai gaal ii al recip

inferior. Amb un c¢c"ntic 288l i5t0r dd td @&l is 6dbe t (

[9].

Hi ha variants actuals dels forns tipus I. Aquesta tipologia és la més simple

i possiblement és la tipologia que ha perdurat més en el temps. Podria remuntar-

15

——
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s e a | f@rotopistcrica i hauria evolucionat finsal 6 al t a edat mitij art
poques variacions. Durant el segle XIX, al Bages, confirmen que aquest sistema
es feia amb un bidé metal-lic [10].

En ser la tipologia més basica es podia utilitzar de forma casolana, és a
dir, majoritaria ment s o6 obti ndrperaaldfamniidari de gi nebre

Déaquests forns no sb6bhan trobat restes
sevescaracte r 2 st i ques er eiperthlt,moméses ¢onséhgen dnlal |
memoria oral.

cubierta de barro

Figura 4. Esquema de funcionament dels forns tipus |. Font: Gusi, Barrachina i Aguilella.

2.2.2 Tipus Il

La segona tipologia mostra una major infraestructura, pero alhora més
senzilla que el tipus I. Estava formada per cinc parts diferents: el mur, el recipient

receptor, |l a |l isera i dues cobertes dobéargil a.

16
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leita

cubiertas de barro

recipiente

\ receptor

raices y ramas
de enebro

Figura 5. Forn tipus Il. Font: Gusi,

Barrachina i Aguilella

Es requeria un suport rocos i lleugerament inclinat, és a dir, una llisera de
roca calcaria o n higgr@vaven uns solcs o canals més o menys profunds que
solien ser en forma de fulles, rames que convergien cap a la part inferior de la
llisera i la finalitat de les quals era permetreelde s pl a- ament dénsl 6ol i d

a un recipient receptor situat a la part exterior.

Sobre els solcs de la llisera es dipositaven les soques de cadec, i es
recobria amb pedres i argila per protegir-ho del foc; la mida dels solcs és el que
marcava el diametre del tupi i, per tant, la quantitat de fusta apilada, i en
conseq¢ ncia |l a quantitat doéoli gue es podi

aguesta caracteristica.

EIf oc sbéencenia al vol tant de | a volta
soques de cadec, en alguns llocs se solia construir una segona capa de pedra i
argila sobre I a Il enya per mantenir | 6escal
sinohihavi a aquesta segona capa dbéargila, entr

es construga un mur protector per evitar qu

17
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Figura 6. Forn tipus Il. Dibuix de Guillem Camps.

Aquesta segona tipologia ha estat | a m®s estesa en | 6esp
cronol ogia. Segurament tamb® sigui carcaica

i tot el periode medieval [9].

Léer osi - petpasudsla@ethgs i les condicions climatiques, han fet
gue aquests forns no acostumessin a tenir una bona conservacié [12]. Igual que
els forns de tipus I, podien tenir un Us efimer. No eren dificils de construir, i es
destruien en finalitzar el procés amb la finalitat de treure el carbd que havia
guedat a | 6interior. Tamb®, ®s possible qu:q
mateixa llisera, amb el mateix dibuix de la roca, i fins i tot el mur protector. Aixo
ha comportat que en moltes ocasions Unicament s &6 h a cebmusi el dibuia t

de la roca.

2.2.3 Tipus Il

La tercera tipologia mostra una infraestructura més complexa. Esta
construit per una cambra de forma oval o circular, excavada a la roca natural
amb una profunditat mietrejiamndametreaprpxonatden®s d o ur
2,5 per 2 metres. Les parets interiors de |

pedra, amb la calor quedaven segellats en la forma de la cambra. Aquest pas
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era necessar.i per mantenir | © qus pagues o r i p

explotar.

Dins de la cambra es col-locaven les soques de cadec i es tapava la part
superior de la cambra amb lloses i argila per mantenir la temperatura. Al damunt

es col Ll ocava | a ldppaaypec. i sbdbencenia el foc

La part basal de la cambra presentava un canal central per a facilitar la

circulaci- de | 060li, amb una inclinaci - apr
desembocava en una pileta subrectiaehrgul ar ex
(Figura 7).

Aquest tipus de forns s 6 h acalitzdt a la regio del baix Arago: a Alcorisa
I Alloza [13].

¢

93%0,00°08) 0% 4 [-‘1,3
LRYVKN FHER O G50 RoCA MADRE
) 5,

RIVESTIMIENTD
BOVEIDA

ARCILLA R,

FRY ARciLLA,

Figura 7. Planta i seccio

del forn tipus Ill. Font:

° i Roca maont V//A mciia r,
— :
77 ey (VR

Martinez-Gonzalez.
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Els forns trobats a | a zona de Proven-a
seria una barreja entre aquesttipus i el ti pus | V. Sdédhan trob
de forns en aquesta regié amb moltes particularitats [14].

So6n construccions de pedra seca de forma rectangular o rodona. Les
mesures dobébaquest forn poden oscil lLldar entre
3 metres dobébampl metir eesnt d @ aAlZgmbavant hj 3 Juna
esp cie de lpa@ssaadB,sb drhietres de | |l argada, a

condueix a una porta central rectangular, a la base de la qual hi havia una llosa

inclinada per on fluial 6 ol i era reapllit ersuin recipient; la porta també
servia per buidar el forn en acabar el pr o
sdali mentava el f oc, situat en una cambr a

forn, al centre estrobaelif abi 0 o0 t unmtixa pédemto ansbmmiaond, a

€s una espécie de gerra invertida amb una altura entre 1,7 a 2 metres i un

diametre de 0,9 a 1 metre. La principal diferéncia esta en el cul del tupi, que en

aguest cas també podia estar excavat alaroca per . no soé6utilitzav:

amb incisions gravades sin6 que es construia el pendent a partir dels mateixos

materials del forn.

Segons els estudis de Laurent Porte en aquests forns es podien introduir
entre 150 i 250 kg de soques produint aixi entre uns 15 i 20 litres

Aquests forns van ser construits durant el segle XIX i els primers del segle XX.

Figura 8. Forn tipus Il

frances, vista frontal.
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Els nombres representen:

1.
2. L1
3.

4. Sala de carrega de soques

Corredor o volta

Cambra de combustio

2.2.4 Tipus IV

0Ss a

necl

59 3$SADIPRESENT t !

nada

Figura 9. Forn Tipus Ill francés, vista tall

longitudinal.

per

on

flupa

Segons Gusi et al. aquest tipus de forn el consideraven el més industrial

[9] sobretot per les seves dimensions, que permetien obtenir una quantitat molt

gran

d ona $ola fomada. ba quantitat d 6 o | i

producte.

estar.i

a

associ

Esta format per una gran estructura de planta circular o ovalada,

construida mitjancant parets de pedra seca. Té un tupi a la part superior que

serveix per controlar el foc. A la part inferior hi havia un recipient per la recollida

de

0ol

——

21

'

at



[ Qh[ L 59 S$SADIPRESENT t !

Aquests forns podien tenir una capacitat de 3,5 tones de soques de cadec
que produirien ent r e 300 i 4 0,0naprantdifeeerscia dntbels forns[ 1 5 ]
tipus | que produien entre 1520 | itres doéol i . La segona d
estructura solida, pensada per ser resistent. La complexitat constructiva no

estaria a ma de qualsevol pagés, sind que requeria uns coneixements previs

forca especifics.

Figura 10. Forn Mariano Balances, forn tipus 1V. Autor: Josep Blanch.

La descripci - [ el funci onament ddbaques

detall adament en | 6apartat 3.3 i 3. 4.

En conclusié, les dues primeres tipologies (la | i 1) estaven destinades a

una producci - a petita escal a i dins de 128
ti pologies m®s wutilitzades a | ' poca cl " ssi
[ evolucionat fins a | dactualitat. Per | e

poques restes materials.
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Les tipologies Il i IV sbn més complexes i sobretot la IV, destinada a una
major produccio i en consequénciapera l a comer ci alitzaci
tipus IV es van comencar a popularitzar a partir del segle XVI i van funcionar fins

a les ultimes décades del segle XIX.

L éxisténcia de les tipologies més complexes no van fer desaparéixer les
tipologies més senzilles, que han perdurat fins als nostres dies, ja que estaven
destinades a producci ons m®ss, reqaesienlpas e s
materials i es produien en cas de necessitat 0 bé en regions on no arribaven les

rutes comercials .de | 60li de ginebre

2.2.5 Els Petroglifs

Els petroglifs, els podem definir, com a marques dibuixades a la roca i,
qgue en el cas que ens ocupa, presenten forma de rames o fulles o fins i tot en
forma dbéespi na den alplag de.la PEnfnsulh théra Iciat i
realitzat diversos estudis de marques localitzades a Murcia, Albacete, Castell6 i

Terol, entre altres [9].

Figura 11. Petroglif.

de

d ¢

sO6han
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Els forns dbéol i de ginebre, com hem vis
aguest tipus de bases o lliseres amb formes de rames, fulla o espina de peix. Per
aguest motiu, es relaciona aquests tipus de marquescom | 6 empr emt a que h
dei xat els foraoasb®béalirdese gsaosbredustrials
ddiovla. En el c as,aduesteks davgueas esdegen [eilas gpblagies
I, 111i IV. Els forns de tipus Ill i IV son els més ben conservats per tractar-se
d @structures complexes, mentre que els de tipus Il, com hem vist, eren
estructures efimeres que es desmuntaven en finalitzar el procés. Arribem a la
conclusié que, entots els territorison | a f abr i c ac iesfeiaanb | i de ¢
forns de tipus Il (atés que no tenien una finalitat majoritariament comercial),
actualment en el terreny només es conserven aquestes marques de la roca,

havent desaparegut la resta dels forns.

No tots els petroglifsper t anyi en a f or ishavid aned | de g
caracteristiques que si que els podrien definir:

u Les dimensions
U Situacio en una roca reclinada
u Presentaci6 de certa simetria
i Que el dibuix conflueixi en un mateix punt a la part inferior
u Altres caracteristiques:
1 Estructures associades al forn: mur, teules, etc.
1 Restes de combustié al voltant

En diverses regions catalanes com en el Solsonés, Bergueda i Lluganés
sOhan |l ocalitzat nombrosos petroglifs exca
estudis realitzats, siques 6 han assoanitata a@ahai awmef orns dool
En aquestes comarques probablement no es van arribar a construir forns
i ndustrial s, per . l a t cnica era ben coneg!
una finalitat més familiar es construien forns de tipus Il, que han deixat aquestes
margues en el terreny. Es tracta de marques de petites dimensions, entre 30 i 40

cent 2 met pladasifird & B20-1,4 cm [12].
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(@)
c
>

2. 3 Parts i construcci - d

Per descriure |l es parts i |l a construcci

IV. Aquest tipus és el que es troba majoritariament a Riba-r oj a e@p Eb r

Figural22.Esquema doéustfoeh dedt i @dinBladquez

231Parts doun forn tipus |V

1. Lliserai petrogli: Roca dbéareni sca pdramsidamenisions ncl i nad
sobre la qual és construida el forn. Podria presentar diferents inclinacions
depenent del l' 1 oc el egit. SO6hi di bui xave

transportar-lo fins a la pileta exterior.
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2. Tup?2 do@rrgn laontenidor cil2ndric fet amtk
palla, que acabava en forma de cupula i amb una obertura a la part superior. La

seva funcié era contenir les soques del cadec.

3. Cambra de combustid: Espai entre el tupi i la coberta exterior de la pedra
gue envoltava tot el tupi. Mesurava entre 40 i 80 cm i, en molts dels forns,
aquesta mesura era desigual, és a dir, no mesurava el mateix en tota la

circumferéncia.

4. Coberta exterior de pedra seca: Revestiment que protegia tot el forn de

|l es inclem ncies climatol  giquegdelfogrn.al hor a,
5. Porta lateral del tupi: Obertura que comunicava el tupi amb la cambra.

Solia ser ddébuns 50 cm doal -ada 1 6Bt ava si.f
des de | a roca. Soéutilitzava per buidar el

de combustio.

6. Porta lateral exterior: Obertura exterior que servia per alimentar el foc i,

alhora, per buidar el forn en acabar el procés.

7. Boques de la part superior: Les trobem tant en la coberta de pedra com

en el tupi. Servien per introduir les soques de cadecal 6i nt eri or. La boc:
se segellava mentre que la de la coberta de pedra podia actuar com a xemeneia

I per controlar el tiratge del foc.

8. Reforgcos de la cambra o contraforts: Peces de pedra o fang que unien
la coberta de la pedra amb el tupi amb la finalitat de donar-li una major
consistencia i per evitar que el tupi és deformes arran de la pressié que exercien

les soques de cadec.

9. Boca de sortiChamatle quéoltirdes depscandla | 60l i
interiors del tupi fins a la pileta exterior travessant per sota la cambra de

combustio.

10. Pileta: Recipient de pedra situat a la partexteriord el f orn que r ecol
resultant de la destil-lacié. Podia ser una cavitat feta a la mateixa llisera o bé una

pila de pedra afegida davall del conducte perons or t i a | 6ol i de gineb
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23. 2 Proc®s de construcci

Primerament, era indispensable trobar per a la construccié del forn una
ubicacio adient. Calia un lloc proper a la materia primera, és a dir, un lloc on
abundés el cadec, perd també on hi hagués disponibilitat per aconseguir la resta
de materials: pedra, fang i llenya. Era un factor important, ja que aixi no havien

de fer transports de llarga distancia.

Un cop trobat aquest indret, es buscava una roca sorrenca, plana, llisa i
imperme a bl e, amb wuna inclinaci - adi ent per f
Seguidament, es triava el diametre del tupi que era més o menys circular. Per
fer-ho, es col-locava un eix central i amb una corda es tracava la circumferéncia
de la mesura desitjada. Després sobre la roca es dibuixaven les canalitzacions
amb formes de rames o fullesperf er f | ui r m®&ns & & oubdata | port
exterior, que faria de recipient. El dibuix, generalment circular, tenia un diametre
déentre 1,5 i 2 2matar ecsentamd wWreas Id6on es

ramificacions. Aquestes linies es tallaven a la roca fins a arribar a la pileta.

El seglent pas era aconseguir les pedres que formarien la part exterior
del forn. Posteriorment es tallaven amb la forma i les mides desitjades.

La construcci - del forn sbéiniciava aixe
bastida de pi sec que cobr2s tot | despai qu
Mentre es construpga | a paret del tup?2z so

de la porta, que havia de coincidir amb la porta del mur exterior. Aquesta porta

havia dbéestar col Ll ocada perpendicul ar ment
l a combusti - [ el tiratge del foc. La seve
sortida de | 6ol illpcngsetevahde lailisera.Ee algsns fornsa |

localitzats, aquesta porta es col-locava a uns 90 graus respecte a el punt de la

sortida de | 60l i, ®s a dir, en un | ater al d

Seguidament, calia coure aquesta gran gerra de ceramica per vitrificar-la
i fer-la refractaria, per poder-la utilitzar posteriorment com a forn. Un cop cuita es
deixava un espai de separacio, com una mena de passadis de forma ovalada,
deixant una major amplada a la zona de la porta o boca del forn, de manera que

hi hagués un espa i 1 rdefre, aproximadament, entre les parets de cada mur.
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Aquesta amplitud anava disminuint progressivament fins a arribar a uns 20-30

cm a les zones laterals i uns 15-20 cm a la part superior.

Figura 13. Cambra de combusti6 del
forn Racé de les Fosses, Riba-roja
dOEbr e. Font : Ma r ¢

Ara ja es podia construir la part externa del forn. Primer es posaven les
pedres m®s grosses i sb6anaven pujant equili
les parets de tupi. Com que durant la combusti6 eltup2 havi a ddédaguantar
pressi - exercida per |l a for-a del c " dec ap
superior, a |l a part superior sbdébhavia de pos

escal onada i en espiral. DO a qpugat is dlh@ra, maner a
protegit per la paret externa.

Un cop pujat el mur, a la part alta, és a dir, a la boca del forn,
s 6 lkal-locaven unes lloses ordenades formant un cercle per, quan hagués de

funcionar el forn, poder col-locar una pedra plana pertancarld ober t ur a i reg
el tiratge del foc.

Per acabar, sb6bhavia de fem poadaepitetal Kk
de ginebre. Aquesta pileta o0 bé estava esculpida a la mateixa llisera, justament
a | 6orifici de sort i dagedhafeditl matdixorifilt. er a un r
( |
L %2 )
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24Elabor aci - de | 6o lfuncionarhentp , t e s
dels forns tipus IV

La producci- de | 060li de ginebre es basa
sogues de c"dec, que consistia ehanchht eni r |

calor, sempre sense que les flames arribessin en contacte amb les soques.

Analitzem el funcionament dels forns de tipus IV. Aquests forns, com hem
comentat anteriorment, una vegada construits, es podien utilitzar en diverses

ocasions, per tant, necessitaven una construccio ferma, cosa que en part els ha

conservat fins a | dactualitat.
Pri merament, sohavia de recollir una ¢
nor mal ment sdédanaven apilant entre els meso

fonts orals, les millors eren les soques seques de cadec adult perque eren les

gue tenien m®s quantitat dool i. En canvi,
un exc®s doai gufa,cullat agvuaa Il 6coobstae ndcii - de | 60l
Quan sobéarrancaven | es sogQglesi® Abana conve
d 0 a plesl ea rtallaven a la mesura adient, aproximadament entre 10-20
cent?metres de ||l argada i 2 cent2metres d¢
ideals pergu amb | 6escalfor es dilatessin

| 61 nt ¢g.MTambé, cal{a todnencar a recollir la llenya seca de pi, oliver i altres

arbres de la zona, els quals farien de combustible. Si eren de diferents tipus i

di mensions eren m®s f“cils doéointroduir i d
recollia lluny del forn, es lligaven farcells per facilitar el transport. Aquesta tasca

podria durar bastants dies, ja que es necessitava una gran quantitat de llenya

per omplir el forn, [ segurament, sdanava

del camp.

Quancomencavala cr ema, si no era |l a primera Ve
forn, calia assegurar-se que el forn estava net de les restes de soques de la
fornada anterior. A més, la junta entre el tupi i la roca segurament es segellava
amb una nova capaodtedmanra@idlaadeéeér foxci dar lla con

punt danyat.
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També és possible que la totalitat del tupi es revestis per complet amb
una nova capa dobéargila abans de gcesda forn
comencava a omplir el tupi amb les soques de cadec. Aquestes es col-locaven
en vertical, de baix a dal't [ des de | es p
industrials podien encabir una gran quantitat de soques, era necessari que
estiguessin molt ben collLlocades pkar qu | 0
posici - wvertical de |l es soques assegurava
fins al fons del tupi. Les primeres soques que s 6 h a d éneahir eren les més
properes a | éorifici de sortida de | 6ol i, i
calia assegurar que quedaven ben posades per no tapar el conducte de sortida.
Per fer-ho probablement primer una persona entrava al forn des de la porta
inferior, i un cop col-locades les primeres capes, la resta es posaven des de
| 6obertura egpéedrmi edbhaVna warribat a | ' al -ada
segellar-lo curosament des de fora (segurament amb argila i palla). Per col-locar
la resta de soques, es requerien com a minim dues persones: una es posava
dins del tup?2 i uesdesldedaliapossiblemerda amd unsisteamas o q
de politges o un cabas. La col-locacio era lenta, ja que es volia assegurar que no

quedessin espais buits.

Figura 14. Forn
industrial de tipus
IV en procés de
preparacio per
una fornada.
Di s s en pdin
Blazquez.
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El funcionament dels forns presenta certa controversia, ja que ens trobem

amb dues hipotesis de funcionament. D'una banda, la primera hipotesi defensa

gue el tup?2 sbacabava doéomplir de soques de
enfrontdela segona hip,tesi, en agac mengsidela up?2 s béc
meitat, es creu Qque es tapava amb una bona

actuava com a cambra de combustio [16].

Segons la primera hipotesi, un cop el tupi estava ple de soques, calia
tapar-l o de f or ma herm tica, i gual com soOhay

Segur ament soOut idgresifaag/parqué nogoglés ensraa ni fibc

ni aire. Quan el tup? estava ben tancat soh
combustibqueenaquest cas estaria en | 6espai entre
exteriors. Léacci - es feia seguramant des
lateral. Es cremava tota mena de mat ol | s i l' Il enya, ja gque

necessitava una gran quantitat per repartir bé el foc i aconseguir pujar la
temperatura per igual en tot | 6espai. El f o
fins a aconseguir que la llenya cremés de forma homogeénia. La forma de la
cambra de combustid6 que era més estreta a la part superior, facilitava que
| 6escal for es repart?2s per igual al voltant
podia arribar entre 250 i 300 °C [14]. Léobertura superior de | &

actuava com a xemenei a, per tant Tdmbéacci - di
®s possible que a | a xemeneia hi hagu®s una
a |la mida de | 6obertura pers,esdaviaterrerar | a s«
compthe, al 8n qu sbdébencenia el forn, i | a midl

a la nit les flames es veien millor i es podria controlar la forca de foc (16). Un cop
tapat tot el forn els vapors de la combustié tindrien un sol punt de sortida: el

mateix canalperonsor ti a | 6o.l i de ginebre
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Figura 15. Forn industrial tipus IV en funcionament segons la primera hipotesi. Odin Blazquez.

Figura 16. Forn industrial tipus IV en funcionament segons la primera hipotesi, vista aéria. Odin Blazquez.
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Segons la segona hipotesi, les soques de cadec es col-locarien a la part

inferior del tupi pero només fins, aproximadament, la meitat. Després, la cambra

es segellava amb una capa dbéargila. A |l a p:
sbencenia el foc. En aquest cas el foc sobal
mentre que la porta infer i or soutilitzava Ynicament pe
sbacabava el proc®s. La part que quedava en
seca actuava de cambra d'airepermante ni r | 6 e s c alhbraprotedire| t up?2

lo de les inclemeéncies del temps [12].

Es possible gue aquesta segona hip,tesi
forns, pero es pensa que presentava més complicacions i, per tant, era més
factible que sbéapligu®s | a primera hip,tesi
pujar. Per tant, semblamés logic encendr e ol des de bai x. En
també seria més complicat aconseguir encendre tota la llenya amb la finalitat que
| 6escal for arrib®s a |l a part inferior. Tanr
gue actuava com a xemeneia, podia ser molest perque es feia de cara al fumila
temperatura era molt alta. Hi ha la possibilitat que en aquest cas es pregués foc
a la llenya, i seguidament, al cop de pocs minuts, el forn es tapés amb una llosa.

Aixi, amb una petita obertura per no ofegarelfoc,s 6ani ri a cremant mol t

[ |l a destil Ll aci - es f arméaquantididepaenyapdroc. Aqu
cremar.
En aquesta segona hipotesi també podria donar-s e | 6i nconvenient

diferencia de temperatura que rebrien les soques de cadec de la part superior
respecte a la de la part inferior, ja que les de la part superior tindrien foc aviat i
caldria molta temperatura perqu | descalfo

inferior.
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Figura 17. Forn industrial tipus IV en funcionament segons la segona hipotesi. Odin Blazquez.

Les dues hipotesis podrien ser valides i alternar-se en funcié de la
demanda del producte o de la quantitat de soques disponibles, i per tant, del
volum de | 60li que es vol gu®s aimprégeagio r . Ai X
de la part interior de les pedres que formen la coberta exterior. En alguns forns
les pedres tenien restes de la combustié i en altres forns les pedres eren
arrodonides i blanque s, ®s a di r desdadiatla medrd ferd sensk a v i a
restes de la combustié. En aquest cas podria ser que la combustié s'hagués fet
a | 6i nt er pebpasdd tempstelnmeeix desgast de la pedra, haguessin

desaparegut les restes de combustio.

En I es dues hi p, t eslidlwores, skgossparte®peratt@unes 12
aconseguida | 6o0li barrejat amb | édaigua come
finsal 6or i fici de sortida que arribava a | a p
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la temperatura idonia, la xemeneia es devia tapar per complet i segellar-la amb

la llosa, i aixi es deixava dues hores més en les quals encara anava sortint oli.

Abans doéobrir e o, chlia assegurapseer cwe dad hagu®s
refredat, sodébhavia doébesperar uns gquants di e:¢
les lloses superiors i la porta lateral exterior. En la primera hipotesi, primer calia
netejar la cendra i els fragments de carbé acumulats a la cambra de combustio.

Un cop net, s6obria | a p or treateixdped est u p 2 i,
descarregaven les soques del cadec carbonitzades. En la segona hipotesis, el
tupi es podia buidar directament des de baix, ja que la cambra de combustio
estava completament segellada. També és possible que primer es descarregués
aguesta cambra per treure-hi pes. Un cop extretes les soques es destruiria la

cambra per acabar de netejar tot el forn.

Les soques carbonitzades es guardaven perqué podien reaprofitar-se com

acarbé,pera %s dom stic o0 VvenHEsferérscomptaveoa mer - | o
carbd per alimentar la farga i escalfar els metalls. S6ut i | itzaven per es
Il ars de foc i, fins | tot, utptmdaefn@ss tinta

pergamins [17].

Figura 18. Soques de
c"dec despr ®s
de combustié. Font: Amics
deRibar oj a dOED
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Unavegada obti ngut el sppadavaedel bORhiIi gsa pe

de decantaci6. Seguidament s'emmagatzemava en els recipients que

sout i | i tlzransperni popterior canercialitzacio.

Figura 19.
Decantaci
de ginebre. Autors:
Amics de Riba-roja
d6Ebr e

Els forns més grans, ja que utilitzaven una gran quantitat de soques de

cadec i combustible, segurament estarien un parell de dies cremant.

Es desconeix e | moment de | 0 aesypliergfer lescfdrnade® n

ni quantes es podien fer en un any, perd era molt probable que evitessin els

qu

mesos doébestiu, ja que els forns desprenien

el ri sc ddéincendi s. Nor mal ment sdbenceni en

collites, ja que hi havia menys feina al camp i es disposava més temps per
comercialitzar | 6oli de ginebre

També es desconeix el nombre de fornades que podia aguantar un mateix
forn, i per tant, quants anys podia estar en funcionament. Segurament es van
utilitzar de forma reiterada perd, en molts casos abans de cada fornada calia
revestir tot | 6i nterior del tup?2, 0
juntes entre la roca i el tupi o la part de la cupula. Els contraforts que sostenien
la cupula ajudaven a mantenir una estructura que podia presentar tendencia a

deformar-se.
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3.L 6 OL I GINEBRE

L6éolgnebtke&sunt i pus dool i gue bk ésoobtingtt d el c’
mitjan-ant destillLlaci- en sec de | es soque
descrit anteriorment. Es un liquid de color fosc, de consisténcia molt densa, fort

aroma balsamic i molt amarg.

3.1 Usos d@nebréol i de

LOYs de | 6oést debegn needdecement at des de |

emprat tant per a les persones com per als animals.

Les principals pr opi et at s guhebre b6d:osudorificd depuratiu,
estimulant, broncodilatador, antiseptic, antiinflamatori i desinfectant [8].

3.1.1 Us veterinari

L6 as veterinar i vaserellmg@gocbmd, jdae qguien eebrrae d o ut |
per a guarir i prevenir malalties, infeccions i ferides dels animals, és a dir, per

les seves propietats antiseptiques, antiparasitaries i acaricides.

Elspastors port av eanrecigieots de fadildrangporincenb r e

banyes de cabres o bous.

Figura 20. Banya
utilitzada com a
recipient o
Autor: Antonio

Castellvi.
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En ramaderia, fins a principis del segle XX, | 6gmebie esdva utilitzar
per guarir el bestiar de malalties de la pellcoméslar onya o | a sarna i
[14]l. Sobéapl i cav allsaveles cabresscavalsd8. Tamb® sdapl i ce
a |l es ferides de | es vagues, de lless ovell
mosques sO0hi .apropessin [ 3]

Tanmateix, servia per combatre els polls i les paparres, aixi com els
parasits intestin a | espédids domestiques [19, 20]. La barrejade |l 6 o | i amb sal
era efica- per combatredls cucs de | es ove
béposar una mica daombi® sl6bampds ca¥la en f or ma
de peiilles dels porcs, per desinfectar i fortificar els cascos de la cavalleria, per
guarir el bec de les gallines i per enfortir el bec i les ungles de les aus rapinyaires
[20].

Léol i d eamlggisarvialper guarir els cops i la coixesa del bestiar.
Era molt utilitzat per calmar els dolors del part o bé per provocar-lo. També ha
estat molt present en el manteniment del bestiar de carrega i de cavalleria,
sobretot en les diverses guerres. Al segle XXesconstata | 6%s de | 60l
dur ant |l es dues guerres rmusaldtituat per.altre&ct ual me

productes quimics.

3.1.2 Us purificatori, medicinal i farmacéutic

Léol i d e utiligat mamb Us epurificatori, ho trobem en Herodot
d elicarnas, historiador grec que va visitar Egipte durant la segona dominacio
persa,capal 6any 450 abans de Crist. EIls passatg:t
de la Historia (430 aC) estan dedicats a exposar integralment el mode
déembal samamefateferérgd ipac ia lodb afi Es a ee sgienle brmoed 0 n
suntuoso de preparar los cadaveres. Por su parte, a los que optan por el modelo
intermedio con el propdésito de evitar un gran dispendio, los preparan como sigue.
Llenan unas jeringas con un aceite que se obtiene del enebro de la miera, llenan
con ellas la cavidad abdominal del cadaver sin practicarle la incision ni extraerle
el intestino, sino inyectandole el liquido por el ano e impidiendo su retroceso, y
lo conservan en natrén el nUmero de dias prescrito. Al cabo de ellos sacan de la
cavidad abdominal el aceite de miera, que con anterioridad introdujeran y que

tiene tanta fuerza que consigo arrastra, ya disueltos, el intestino y las visceras;

38

——
| —



[ Qh[ L 59 S$SADIPRESENT t !

a las partes carnosas, a su vez, las disuelve el natron, y asi del cadaver solo
qguedan la piel y los huesos. Una vez realizadas esas operaciones, devuelven el

cuerpo en este estado, [8l]]l.n cuidarse de nada

Figura2l.Momi fi caci - en | 6Antic .Egipte. Autor:

Les primeres dates @inebregeasvafér8evws ambe | 6ol i
finalitats curatives en les persones, esta documentat entre els segles Xlll i XV
[9], tot i que els grecs ja cremaven oli de ginebre per combatre epidémies i, al

Tibet, des dbéanti c, era considerat un ol i S

S6ha wutilitzat b" si camentserbpeerenpetiecat amb a
dosis per | a seva alta toxicitlses$frequesd s t , p
dodéol i dejudgvenreedolorgarticulars, problemes musculars i circulatoris,

gota, coissors, éczemes, psoriasis i per eliminar les berrugues [22].

T a mb @tilitaaga per fer massatges contra cel-lulitis [3] i era bo per als
peus freds i les duricies [23].
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Com a cataplasma soéutil it zavrafredate r al d c
Especialment emprat contra les malalties de la pell [24], com la caspa i les nafres,

aixi com a cicatritzant de les ferides.

Com a parasiticida és molt efectiu contra les paparres, polls, llémenes i
altres par “"sits humans. All eujava en cas de

escurcons o escorpins.

SOouti lt iamb®v & Oeabre per airar elgnialrde queixal [3,14, 25] i
barrejat amb sucre per protegir del tifus [22].

En farmcia soéutilitzava per el aborar 11

urinaries, com per exemple les pedres de ronyo o el reuma [26].

També va tenir un Us intern, com a part del tractament per als calculs
biliars i la nefritis cronica pero principalment com antihelmintic, en els nens que
tenien cucs. SO6utilitzava en dosis de vint

farmacs, aquests usos es van restringir [27].

Antigament es va wut i | i tezcwameticadperles domeedetpni nebr e
Provenca per aconseguir un cabell brillant (2-3 got es do6oJl4. de gi neb

3.1.3 Us agrari i domestic

En algé¢ i cul t ur a, halesiabrholt Gtildoer cognbatreelds eregues
[ altres insectes dels arbres fruiters. En

comu trobar-lo com insecticida.

Lol orpaiampae netr ant d enflula@ omanienirdumy sgrpsn e br e

i escorpins tant dels corrals com de les cases [28].

32Comer - de | 601l i de ginebre

Léol i d e p rgoi dnuepbtr e a mb finalitats comer ci
transportar-lo als pobles propers, i en un comer¢ mes ampli, mitjancant una
extensa xarxa de distribuci - . Segws ament |

guedava al poble. Totiaixdo, en el cas dels forns tipus 1|V
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fornada era molt gran, resulta evident que aquesta produccié requeria una
amplia distribucio.

La producci - ddgranlkscalad @amb tatipolegta desforn tipus
IV era molt costos, per tant, no era un producte que se'l podia permetre tothom.

Les primeres dades de comersesitgem@ s Ohan
principis del segle XIV. Lbébany 1325 aquest
di st " nci es, ginebhre ayribava desdide Mdrselld @ Barcelona[29]. L& ol i
deginebreer a un producte r éppecamedevalt[30dur ant tot a

La primera refer ncia sobre el -rojjmmer - de

doEbr e ilatreberh enrels llibres de comptes de les carnisseries de la

Paeria de Lleida [31]. El primer llibre de comptesc onser vat ®s el de | ¢
En aquests |l ibres séhi anotaven | es despes
i entre |l es despeses fixes hignebre.ddmbém de f o
esdescri u | es parti del seucbhmerdiant o dreductn irelesbur e

| 1 oc dHE amargges duia a terme entre octubre i marg, sobretot durant els

mesos de gener i febrer.

Figura 22. Arxiu Municipal de Lleida (Arxiu
de la Paeria). Autor: Josep Blanch.

Les dades de comercialitzaciojadeddBbte g
principis del segle XX han es[8.&sdiswibuinai ngudes
el producte cap al Pirineu catala. El trasllat al Pirineu, un viatge de 200 km, es

feia amb caravanes de 10 o 12 animals: rucs, mules i matxos. La récula anava
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acompanyada de 4 o 5 homes armats, amb trabucs i escopetes, i de gossos, que

feien de proteccid i dissuasié de possibles atacs de bandolers, a causa del

notabl e preu de | 00l . Cada ani mal portava
habitacles. Dintre de cadascun hi havia un recipient fet de pell anomenat bot, on

cabienentr e 25 o 30 | it réssdig @otbtal entlee1009-1260e b r e

|l i t res ddéawdndre sobtetobadadim de bestiar de Salas de Pallars o la

Pobleta.

Lol i d e es gcommeeciblitzaava arreu, sobretot a les zones
muntanyoses i les regions on hi havia grans ramats. Els comerciants portaven
els productes fins als principals llocs de venda, perd també en venien una part a

altres intermediaris, entre ells, les trementinaires.

3.2.1 Les trementinaires

Les trementinaires eren dones que es de
gran varietat de plantes i, a la produccié i distribucié delat r e ment i na | doa

productesterapéuti cs naturals, com | 6oli de ginebre

Les trementinaires procedien de les comarques pirinenques de la
Cerdanya, el Ripoll s, del Bergued”™ i de | a
soles o en parella (mare-filla/avia-neta) i podien recorrer grans distancies durant
mesos per distribuir els seus productes en una extensa regio [9]. Les
trementinaires de la Vall de la Vansa i Tuixén (a | 6 Al't Urgel l) arrit

Bages i Barcelona.

Solien fer els viatges cap a la tardor i | 6hi vern, just despr®
quan hi havia menys feina al camp. Solien tornar a casa pel voltant del Nadal [3].
La seva tasca suposava un ajut en | deconomi

podien arribar a serosla principal font doéin

Les tr ementi naires s@amgpmr datlones demsal ut
munt anyesao. EIl s seus C 0 n e ntxde menerdci® ens b anave
generacio. El saber de les plantes medicinals es remunta a la prehistoria, pero
l 6ofi ci de | e situgnt, solonetom, entrennaitjarns eed seglel XIXd les
primeres décades del segle XX [3]. Amb el temps i la proliferacio dels

medicaments farmaceutics, aquest ofici va acabar desapareixent. Segons la
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memoria recollida, hi ha testimonis de trementinaires, com la Sofia Montaner

d6Ossera que va dur a terme el seu %YW tim vi

Figura 23.
Trementinaires
recollint herbes

remeieres.

322El s npel ayoso

A la provincia de Guadalajara, localitat de Huertapelayo, estaven els
anomenat s fepeddrshgmess que exportaven la miera o oli de ginebre
pels pobles del nord de la provincia i terres aragoneses, arribant fins i tot la zona
pirenaica del sud de Franca. Aquesta comercialitzaci6 ambulant la realitzaven

pr cticament d ur anant al sewtpoblé Ppex Migdal i festdso

senyalades.
Léol i desbgmpébraeen recipients de pell g
débuna cavalleria o es transportaven en car

dedicaven a la venta ambulant de la miera, solament ajudaven a les feines del

fornejat i posterior recollida del producte elaborat [9].

3.3 Producci - deenldboalcit udael igtiant

Antigame n t |l a producci -industbatment esdfe@a pgri nebr e

destil-laci6 per descensum, és a dir, metode que utilitza una temperatura

d @proximadament 200250 UC per recuperar | 0ol que f
recollia a una pileta exterior sense un fen
(43 )
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Actualment trobem industriesqueconti nuen desti | Llambt | 6ol i
un procés molt més industrialitzat i mecanitzat i €s mitjancant una destil-lacié per
ascensum. A Euro p alnida destileria de cadecen acti u ®s | 6empresa

Distillerie des Cévennes, situada a Claret (Hérault). La destil-lacio la fan en una

gran olla cilindricade 4 m dobéal t , poden Engabigfinsaa 1300 kg de
sogues. Est” fabricada &en met al | [ mater.
col Ll oquen | es soques de c¢c"dec doentre 30 i

forns gue propor ci one nue dispessncdelcontal de, pt i ma,
temperatura, que es manté al voltant de 250 °C durant 3-4 hores; al final del

procés pot arribar fins als 350-400 °C. Els vapors obtinguts de la destil-lacio

passen a trav®s Ao altre geeipignteam ted produeir

condensacio i, posteriorment en un tercer recipient on es realitza la decantacio

del producte per tal de separar | 6ol i de
ofereix un major rendiment que els antics forns que feien la destil-lacio per

descensum. Aixiper 1300 kg de soques de80tlitrestec sobo
doéoli ddld4jgi nebr e

Cuve
otie.\o = de

Toit-terrasse condensation
LLLLT LT HERRNRREARAN
Camde Couloir
e de
# chauffe
Cuve
(&) ‘ de
é décantation
i S ’ Huile de Cade
de de ]
chauffe =1 distillation | )
=N

Figura 24. Procés de destil-lacid utilitzada per | 6 e m pDistllsri@ des Cévennes.
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34Product es derivats de | 60l
Hi ha diferents productes derivats de | 6ol:i de ginebre
1 Oli de ginebre cru: Producte derivat per pirolisi de les soques i
rames del Juniperus oxycedrus. No es pot usar com ingredient en
fragancies.
Civennes ol
“”'K’f,{;’};“‘“h Figura 25. Oli
R de ginebre cru.
1 Oli de ginebre rectificat: Destil-laci6 al buit per reduir la
temperatura doéebullici- 1 eliminar o

pesant s continguts em comdale hidrocathers gi nebr e

aromatics policiclics (HAP), ja que alguns so6n cancerigens [32].

_250ml T
FUILE DE cADE Figura 26. Oli
__RECTIFIEE _ .
de ginebre
rectificat.

1 Oli essencial de ginebre: Prové de la destil-laci6 per

arrossegamentde vapor dobai gua.

Figura 27. Oli
essencial de

ginebre.

di

S
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3.5 Aplicaciogisebrden | I0@a ¢t wal i

Avui en dia, soO6han rdd nlveemltia Ed getéesi rmeh ri ec a
quantitats esta molt estés en farmacia i en el mon de la cosmetica: perfumeria,
aromater " pia, massatges. E I podem trobar en
com pomades, xampus, locions i gairebé tots destinats a tractar malalties o
problemes de la pell. Barrejat amb altres olis es fa servir per al 6 acn e, pel s
eczemes, dermatitis, psoriasis, com a tonificant per fer massatges a les
articulacions o bé per alleujar els dolors musculars. També en cremes que
prevenen | 6envel laipstiesferided.d&n xarmpupse $ol utiliizar ¢ u r
en les especialitats contra la caspa o picors, i psoriasi del cabell, a més dels

destinats a enfortir el cabell [14].

En el camp de la medicina, encara soutil i tenalguhsdé ol i de
remei s doho meadigimatnatwal alterndtiwa [18]. Es recomana per
disminuir les molesties que genera la quimioterapia i la radioterapia, ja que
confereix una accié immunoprotectora. En veterinaria, també es pot trobar en

alguns preparats farmaceéutics per guarir ferides.
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4. ANALISI FISICOQUIMIC | ANTIMICROBIA DE
L60OLI DE GI NEBRE

4.1 Objectius del treball

1. Obtenir oli de ginebre mitjancant el métode tradicional per
destil-lacio en sec i per destil-lacié per arrossegament de vapor (oli
essencial).

2. Comparar les propietats fisique s del s dos tipus dbéol i

Identificar i quantificar els principis act i us de | 60l i esse
ginebre.
4. Det erminar | 6acanai tsséntichdebinebrée.cr ob

4.2 Material | metodes

4.2.1 Material vegetal

El material vegetal es va obtenir de dues zones diferents de la Ribera
d6EbrerojRabdadbEbre i Tivissa. La rima@l LI ecci

almaigielsetembredel2018. La recollida de soques es Va

Figura 28. Soca de cadec. Autor: Marc Jardi.
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Figura 29. Galbuls
de cadec. Autor:
Marc Jardi.

4.2.2 Selecci6 de les mostres

De totes les mostres que es van obtenir de la recol-leccié del material vegetal,
es va realitzar una separaci - vdifeanta |
estats de maduracié6 [33].

Escala visual definida per a la classificacio preliminar:

- Nivell A: Galbuls amb coloracié homogeénia verda,

- Nivell B: Galbuls que presenten un color verd-rogenc.

- Nivell C: Galbuls amb un color marré-groguenc.

- Nivell D: Galbuls amb una coloracié vermellosa intensa i homogeénia.

- Nivell E: Galbuls de color vermell fosc quasi negres.

Figura 30. Classificaci6 dels galbuls de Juniperus oxycedrus segons els diferents estats de maduracio.
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A I 6hora de triar els g"lbuls per | a de

agafar majoritariament galbuls del nivell D. | posteriorment, es van triturar.

Figura 31. Galbuls
sencers (1) Galbuls
triturats (2). Autor: Albert
Jordi Jardi.

4., 2. 3 M todes doéobtenci - de

4.2.3.1 Metode tradicional per destil-lacio en sec

4.2.3.1.1 Material

- Bidé de 50 litres

- Reixeta

- Aigua

- Destral

- Terra

-Ramesseques doéoliver
- Paper de diari

- Soques de cadec

- Encenedor

-Llenyad 6ol i ver

- Recipient receptor

- Estructura especifica per fer la destil-lacié en sec de les soques de

cadec
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Figura 32. Estructura especifica per la
destil-lacié en sec de les soques de
cadec. Autor: Marc Jardi.

- Cubeta de decantacio

Figura 33. Cubeta de decantaci6. Autor: Marc
Jardi.
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4.2.3.1.2 Fonament

La destil-lacié en sec és la calefaccié de materials solids en sec (sense
ajuda de liquids solvents), per produir productes gasosos (que poden condensar-

se després en liquids o solids).

Un cop acabada | a destillLlaci- en
oli. La decantaci6 és una tecnica que permet de separar un solid barrejat
heterogéniament amb un liquid en el qual és insoluble o bé dos liquids

immiscibles de densitat diferent.

Léel aborl @dwil i deer dpstiHaeib enesec ha estat realitzat
durant la Segopna Fest a de | 6ol i -de| @i ddelRmededa
novembre del 2018.

2aFESTA
DE L’OLI DE

"GINEBRE

| RIBA-ROJA D’EBRE

LLOC: AREA DE LLEURE DE LA GARITA

DEL 2 AL 4 DE
NOVEMBRE

demostracié ® zona multisensorial ® visita

guiada a un forn ® mercat artesa ® musica

® barra de ginebra artesanal ® menjar

¢ productes locals ® presentacions

® i molt més

Figura 34. Cartell de la Segona
Festa de I 6ol i-
roja dOEbr e

Organitza Col-laboren:

/ 5 #‘" RIBA
@ Ajuntament w .SOE.;}I\'(E
Riba-roja d'Ebre |
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4.2.3.1.3 Procediment

Agafar soques de cadec i asclar-les en estelles amb la destral.

Posar les estelles dins del bido.

Un cop ben col-locades les estelles, posar una reixeta per evitar que surtin

les estelles.

Girar el bidd i introduir-lo a les marques de la roca corresponents.

Preparar | 6argila amb aigua i terra tova
Segell ar el bid- amb | 6argila de maner a
bid6 tinguin una bona capa.

Deixarr e posar f i nsesobididiui. | 6argil a

Col-locar rames i llenya als costats i al damunt de bido.

Encendre | es rames i l a |l enya amb | édenc
millor combustio.

Al c ap d®minuts corhdéhcara ha sortit fum i vapors. | cap als 20-

25 comen-ar” destil.Llar | 6oli de | es soq

Anar controlant el foc afegint rames i llenya pergue no baixi la intensitat

del foc.

Al cap doéun parell dohor edoadaeubdtadde nces a,
decantacio.

Deixar-ho reposar durant15-2 0 mi nuts i anar separant |

52

——
| —



[ Qh[ L

59 S$SADIPRESENT

t !

Figura 35.

Proc ® s

déobtenci

peedestil dacid en sed. e

gi

nebr e
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4.2.3.2 Metode de destil-lacié per arrossegament de
vapor

4.2.3.2.1 Material

-Matr " s de t dles b o gluessle sdidbna

- Manta calefactora - Adaptador de buit

- Matras Erlenmeyer de 125 ml - Cap de destil-lacio

- Matras Erlenmeyer de 250 ml - Molinet de café

- Termometre - Galbuls de cadec

- Aigua destil-lada -Ai xeta dobéaigua
- Suport universal - Embut de decantacié

- Refrigerant - Eter

- Taps - Sal

- Agitador magneétic - Sulfat de magnesi

- Imant - Rota vapor

Figura 36. Rota vapor. Autor: Marc Jardi. Figura 37. Embut de
decantacid. Autor: Marc Jardi.
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4.2.3.2.2 Fonament

Aquesta técnica no és una destil-lacié convencional, siné una destil-lacio
en pres wgcoraecddume vapor dbdaigua i constitu
purificacido en quimica.Pe r met pur i fi carpusub dtd'eldvatibd § cd d un
que és descomponen a temperatures elevades, escalfant-les a temperatures per

sota sempre dels 100 °C.

La destil-lacié per arrossegament de vapor només és aplicable a liquids

insolubles en aigua.

Per t al de comprendr e e his, cobneidemelnt s doa
comportamentenfrontdel a desti |l Ll aci - doOoun sistema de
dos liquids immiscibles. En una barreja de dos liquids completament immiscibles
X iy, cada liquid exerceix la seva propia pressié de vapor, independentment de

|l a de | 6altre:

0Jo  0Jw

CA

Per tant, la pressié de vapor de la barreja (||-4|) només dependra de la
temperatura, sent completament independent de les quantitats relatives de ® i
texi stents a | a barreja. @nabaadjaégageellae | punt
temperatura a la qual la pressio de vapor total es fa igual a la pressio atmosferica,
a menys que ||-Jo [ ||-J¢ siguin zero, aquesta temperatura sera sempre mes
bai xa que el s puet s. Lebkdpeessions Iparaals -de ahda

component a la fase de vapor coincideixen amb les seves propies pressions de
vapor. Aix0 té com a consequencia que la relaci6 molar de la composicio del

vapor o, cosa gue és el mateix, del destil-lat €s (deriva de la férmula PV = nRT):

i la relacio en pes:

0]

on Mx i My son els pesos moleculars de cadascun dels components.
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£s a dir, en | a destillLlaci: dobuna barr
quantitats relatives en pes dels liquids que es recullen en el col-lector després
de la destil-lacié son directament proporcionals a: les pressions de vapor dels
liquids a la temperatura de destil-lacid, i als seus pesos moleculars. A més la
barreja destil-lara a una temperatura constant mentre puguin quedar sense
destil-lar fraccions de cadascun dels seus components. Com que un dels
components és aigua, sempre destil-lara per sota de 100 °C. Els compostos amb
pesos moleculars relativament elevats comparats ambeld e | 6destilden en

una guantitat en pes suficientment gran per ser separats en poc temps.

A | a pr ctica hi h a dues maneres doef
arrossegament de vapor. La primera consisteix a f e r passar vapor d
(generat en un equip extern) per un matras a on hi ha el nostre producte que
també és calenta. La segona és més practica des del punt de vista del muntatge
necessari, i consisteixabar r ej ar | 6aigua i el nostre pro
i escalfar la mescla de forma que el vapor es generi en el mateix lloc. Aquesta
técnica només es pot fer servir quan la pressido de vapor del producte és
suficientment elevada com perque sigui necessaria una quantitat de vapor

relativament petita per arrossegar tot el nostre producte.

v

AGUA
ADE
REFRIGERACION

!

Figura 38. Muntatge de la
destil-lacio per

arrossegament de vapor.
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La destil-lacio per arrossegament de vapor és una tecnica molt utilitzada
per extreure els olis essencials de les plantes i altres productes de la natura
sense mal@3etredl s

4.2.3.2.3 Procediment

U Triturar els galbuls de cadec amb el molinet de café.

U Preparar el muntatge de la destil-lacié per arrossegament de vapor.

ua Afegir dins del mat r ‘els galibuds triturats de boques

cadeci afegir una mica dobéaigua destil

U Tapar el matras de tres boques.

U Afegir aigua destillLlada dins del matr

U Engegar la manta calefactorail 6 agi t ador magn tic

U Collocar una part del tub que dona a | refrigeradat a
en marxa a poca potencia.

U Cap als 20-25 minuts comencara a sortir les primeres gotes de liquid.

(la gran part sén hidrolats i en molt poca proporcio, oli).

0O Anar vigilant el matr s dOErl enmeyer

falta anar afegint-hi.

a Al cap doéun parel!]l dohormgar l@manth 6 encesa

calefactora i | dagitador magn tic.

UG Afegir a | a bar,repa d0606bi ectersbadhel ai g

U Agregar sal (perque afavoreix la polaritzacio, i aixi els components

organics van cap al éter).

U Incorporar a la barreja de liquds a | 6 embut de decantaci
decantacio.
0 Un cop separada | a part dels hidrol

la part de | 6ol i sul f adtdé adbes onrabginre sli 6 aipgewa

a eéterGense aigua).
U Col-locar el matras receptor amb |0b al rota vapor per evaporar el

dissolvent (eter).

Aquesta practica ha estat realitzada al laboratori de la facultat de Quimica
de la Universitat Rovira i Virgili (URV).
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Hem repetit aquest procediment al laboratori de fisica i quimica de

| institut Salvador Vilaseca.

Figura 39. Muntatge de destil-lacié per arrossegament de vapor. Facultat de Quimica URV.

Figura 40. Muntatge de destil-lacié per arrossegament de vapor. Institut Salvador Vilaseca.
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4.2.4 Determinacio de les propietats fisiques de
| 6 o lginebre e

4.2.4.1 Densitat

4.2.4.1.1 Material

- Balanca de precisio

- Pipeta

- Pipetejador

- Vas de precipitats

-Tub dbéassaig
- Oli essencial de ginebre

- Oli tradicional de ginebre

4.2.4.1.2 Fonament

La densitat és la relaci - gue hi ha entre | a massa d
qualsevol estat) i el seu volum, segons la seglient expressio: d = v / m; en el

Sistema Internacional les seves unitats sén Kg/m3[35].

4.2.4.1.3 Procediment

U Posar el vas de pr eci plabalantade mecidi6 el t ub
i tarar la balanca.
0 Amb la pipeta i el pipetejador agafar 5 mlde | 6ol dodinsdgdos ar
tub dbéassaig.

U Apuntar la mesura i relacionar-la amb el volum.

4.2.4.2 Viscositat

4.2.4.2.1 Fonament

La viscositat d'un fluid representa la resisténcia que presenta la substancia

a fluir. La viscositat és una propietat de tots els fluids, tant liquids com gasos [36].
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4.2.4.2.2 Procediment

U Fer una observaci6 qualitativa.

4.2.4.3 Solubilitat

4.2.4.3.1 Material

- Aigua destil-lada
- Etanol 96°

- Vas de precipitats
- Pipeta graduada
- Pipetejador

-Tub dbéassaig

4.2.4.3.2 Fonament

La solubilitat és la capacitat d'una determinada substancia (solut) de

dissoldre's en una altra (dissolvent) [37].

4.2.4.3.3 Procediment

0 Mesurar 5 ml de dissolvent (etanol i aigua destil-lada) amb la pipeta i el

pipetejador.

ua Afegir els 5 ml de dissolvent al tub doda

0 Afegir 1 ml dobéol i essencial de ginebre

O Barrejar el tub dbéassaig.

U Repetir elegprrocl®smldddadfol i ibasreje-nocincal de g
cops.

U Observar el resultat.

4. 2. 4. 4 Punt déebul |l i ci

4.2.4.4.1 Material

- Fogonet de gas

- Reixeta
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-Tub dbéassaig
- Olla

- Aigua

- Termometre

- Pinces

4.2.4.4.2 Fonament

El punt d'ebullicio és la temperatura a la qual una substancia, passa de
I'estat liquid a I'estat gas [38].

4.2.4.4.3 Procediment

U Preparar el material per al bany maria (vas de precipitats, olla, fogonet de

gas, reixeta i aigua).
U Aboc artradicomalldii ns del tub ddéladmayimgriai s ubmei
U Posar |1 6o0oli essencial en contacte direct
U Anar controlant la temperatura amb el termometre fins que la mostra passi

doestat | 2quid a gas.

4.2.5 Identificacio i quantificacié. Cromatografia de
gasos

En aquest tr e bdukslvariant dedeas tecnigued analitioy@es
de cromatografia de gasos. En primer lloc, es va utilitzar la cromatografia de
gasos amb detector doboespectperalmaentificaaid de mas
i nici al del s component s dee ginebre amalgzatri a de | ¢
processats en mode ATot alnsdgantioc@ibdateniart o gr a mo
de ionitzaci6 de flama (FID) per la quantificaci6 aproximada mitjancant el

percentatge @8. " rea relativa

61

——
| —



[ Qh[ L 59 S$SADIPRESENT t !

4.2.5.1 Material

- Cromatograf de gasos amb detector de masses (Agilent 5977B
GC/MSD)

- Cromatograf de gasos amb detector de ionitzacio de flama (Agilent
7820A GC/FID)

- Columna capil-lar (HP-INNOWAX)

- Gas portador (Heli)

- Software: MSD ChemStation

4.2.5.2 Fonament

La cromatografia de gasos és una tecnica per la qual es realitza la

separaci - del s c o mp o Pemet sletecthd quarditatsbder r e j a

compostos organics molt petits. Per identificar aquests components ja separats
soutilitza | despectrometria de ItECS $

magnetics per a la identificacio dels ions en relaci6 a la seva massa-carrega [33].

El mode TIC representa la intensitat sumada en tot el rang de masses que
es detecten a cada punt de analisi [39].

La cromatografia de gasos amb detector de ionitzacié de flama es basa
en la combustié dels compostos organics en una flama, és a dir, és selectiu per
moléecules amb enllagos C-H en la seva estructura quimica. Aquests compostos
organics en sot metr eds a altes temperatur
electrons, que sén conductors eléctrics. Es un dels detectors més utilitzats a
causa de la seva resposta quasi universal als compostos organics, la intensitat
de el corrent es mesura utilitzant dos electrodes als dos costats de la flama.

Aquesta técnica es caracteritza per una alta resolucié i una alta sensibilitat [40].

4.2.5.3 Procediment

e s

( EM

Omplir un Vvi al amb | .Gmgectar 0,p microlitdseen gnane br e

cambra de vaporitzacidé a 250 °C situada a lénjector. Tot el liquid passa a estat
gasos i és introduit a la columna capil-lar a una determinada temperatura,

generalment es programa una rampa de T2 (6 min a 50 °C, 2 °C/min fins a 190
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°C, 4 °C/min fins a 220 °C, 10 min a 220 °C, 4 °C/min fins a 250 °C i 10 min a 250
°C). En aguest moment el "gas portador” (Heli) arrossega la barreja, i les diferents
substancies es van separant dins de la columna per dos factors: el punt
d'ebullicié i I'afinitat quimica per la fase estacionaria de la columna. Cada
component per separat arriba al detector i es va registrant en un senyal, és a dir,
cada pic és una substancia, amb un temps de retencio (el temps al qual arriba) i

area que és proporcional a la quantitat que hi ha d'ella dins de la mescla.

-

Figura 41. Cromatograf de
gasos amb detector de ionitzacié de
flama (Agilent 7820A GC/FID).

4. 2. 6 Avaluaci - de | 6atbdoVvi
essencial de ginebre

4.2.6.1 Elaboracié del medi de cultiu

4.2.6.1.1 Material

- Vas de precipitats

- Fogonet de gas

- Reixeta

- Balanca de precisio

- Encenedor
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- Aigua destil-lada

- Glucosa

- Peptona

- Sal

- Agar-agar

- Solucié Na(OH)

- Paper indicador de pH
-Paper doéal umi ni
- Vareta de vidre

- Placa de Petri

- Olla exprés

4.2.6.1.2 Fonament

Un medi de cultiu és una tecnica de laboratori utilitzada en I'ambit de la
microbiologia necessaria si es vol fer un estudi microbiologic. Consisteix en una
solucié gelificada que conté els nutrients perqué en unes condicions adequades

pugui fer créixer uns determinats microorganismes.

Les condicions per a un desenvolupament adequat dels microorganismes

en un medi de cultiu sén [41]:
- Disponibilitat de nutrients adequats:

Un medi de cultiu adequat ha de contenir, com a minim, carboni, nitrogen,
sofre, fosfor i sals inorganiques. En molts casos seran necessaries certes
vitamines i altres substancies inductores del creixement. Sempre han d'estar
presents les substancies adequades per exercir de donants o captadors

d'electrons per a les reaccions quimiques que es produeixin.
- Consistencia adequada del medi:

EIl s medi s de cul tiwu s. |l ids S - n d 6 Vus un

comoditat.
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- Preséncia (o abséncia) d'oxigen i altres gasos:

Gran quantitat de bacteris poden créixer en una atmosfera amb tensié
ddéboxigen nor mal . El s mi estrictes r splanent sese s ana.
desenvoluparan en una atmosfera sense oxigen ambiental. Els microorganismes
microaerofils creixen millor en condicions atmosferiques principalment
anaerobies, mentre que els anaerobis facultatius tenen un metabolisme capacg

d'adaptar-se tant amb oxigen o sense.
- Condicions adequades d'humitat:

Un nivell minim d'humitat, tant en el medi com en l'atmosfera, és necessari

per a un bon desenvolupament dels bacteris en els cultius.
- Llum ambiental:

La majoria dels microorganismes creixen molt millor en la foscor que en
presencia de llum solar. Hi ha excepcions com el cas dels microorganismes

fotosintetics.
- Solidificacié del medi (agar-agar)

L'agar-agar és un element solidificant molt usat per a preparar medis de
cultiu. Es torna completament liquid a la temperatura de l'aigua bullint i se
solidifica quan es refreda a 40°C. Amb minimes excepcions, no té efecte sobre

el creixement dels bacteris i no és atacat per aquelles que creixen en ell.
- pH:

La concentraci - doimpantant perialtreigeqmenndel®s mol t
microorganismes. La majoria, es desenvolupen millor en medis amb un pH

neutre, encara que n'hi ha que requereixen medis més 0 menys acids.
- Temperatura:

Els patogens humans creixen a una temperatura al voltant de 37 °C.
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- Esterilitat del medi:

Tots els medis de cultiu han d'estar perfectament estérils per evitar
I'aparicié de formes de vida que puguin alterar, emmascarar o fins i tot impedir el
creixement microbia normal de les especies sembrades en aquests medis. El
sistema classic per esterilitzar els medis de cultiu és l'autoclau (el qual utilitza el

vapor d'aigua a pressié com a agent esterilitzant) [42].

4.2.6.1.3 Procediment

U Escal far 100 ml dobébaigua destil Ll ada en u
U Pesar els seglents components a la balanca de precisio (tarar préviament
el vas de precipitats):
T 1,5 grams de peptona
1 1 gram de glucosa
1 0,5 grams de NaCl (sal)
T 15 grams-agardagar
U Abocar tots els components anteriors (
remenar fins que es dissolguin amb la vareta de vidre.
0 Mullar un tros de paper indicador de pH i compararl o amb | 6escal a
color de pH. (Els bacteris no acostumen a viure en pH acids, sind més
aviat en un pH alcali entre 7i 8.)
U Afegir una o dues gotes de la solucioé de Na (OH) i remenar la solucio fins
que el pH es trobi entre 7 i 8.
U Repartir el contingut, quan encara esta calent, a la part més fonda de les
plagues de Petri. Deixar-les refredar i tapar-les.
U Embol i car cada pl aca de Pe-legaiestealitzédr paper

albol l a expr®s durant 20 minut s.

4.2.6.2 Sembra dels bacteris

4.2.6.2.1 Material

- Fogonet de gas

- Reixeta
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- Pinces

- Encenedor

- Estufa bacteriologica

- Hisop esteril

- Discs esterils

- Plaques de Petri amb el medi de cultiu preparat anteriorment
- Placa de Petri amb Serratia marcescens
- Placa de Petri amb Micrococcus luteus

- Oli essencial de ginebre

- Pipeta

- Portaobjectes

- Retolador permanent

4.2.6.2.2 Fonament

Serratia marcescens creix en medis de cultiu convencionals després de
2 4 hor esciadnant coldnies de color rogenc. Es un bacil gram-negatiu,
anaerobic facultatiu, oxidasa negatiu, creix a una temperatura entre 3,5-40 °C,
elsnivel s de pH varien entre 5 i 9 ,shdmédambi ent
i pertany a la familia Enterobacteriaceae. Agquest bacteri soOha

patogen important a causa de la seva resisténcia antimicrobiana [43].

Figura 42. Serratia
marcescens.  Autor:

Marc Jardi.
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Micrococcus luteus creix en medis de cultiu convencionals després de 24
hores d6i ncubaci - f ormant col , nies de -
positiu, anaerobic facultatiu, oxidasa positiu, creix a una temperatura entre 25-
30 °C i els nivells de pH en els que creix varien entre 6 i 8. Es troba gairebé en
tots els llocs i pertany a la familia micrococcaceae. Aquest bacteri no €s patogen
i habitualment és vist com a contaminant, ha de ser considerat com un factor de

risc en pacients immunodeprimits [44].

Figura 43.
Micrococcus luteus.

Autor: Marc Jardi.

4.2.6.2.3 Procediment

0 Una vegada preparades les plagues de Petri amb els medis de cultiu,
sembrar, a prop de la flama del fogonet de gas, els microorganismes
introduint-l o s ahisdp edtédil en els medis de cultiu de manera
generosa en diverses direccions.

0 Sembrar répliques per obtenir valors mitjans que minimitzen els errors de
mesura.

0O Il mpregnar amb | a pipeta cada di sc
de ginebre sobre un portaobjectes.

U Agafar les pinces i esterilitzar-les a la flama.

0 Traspassar tres discs estérils a cada placa de Petri amb les pinces

esterilitzades.
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U Indicar a cada placa de Petri cultivada el nom del bacteri sembrat amb el
retolador permanent.

U Deixar que els bacteris es desenvolupin entre 35-40 °C durant 2 o 3 dies
a estuda bacteriologica.

4.3 Resultats

4. 3.1 Extracgnebre de | 6ol i de

4.3.1.1 Metode tradicional per destil-lacio en sec

Per a la destil-lacié en sec es van utilitzar 50 quilograms de soques de
cadec i es van extraure 5 litres de liquid (hidrol at s i oli). dddébaquest
l 2quid mitjan-ant | a decanbtliadeiginebree@n van ob
rendi meng). déun 4

Figura 44. Oli tradicional de
ginebre. Autor: Antonio Castellvi.
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4.3.1.2 Oli essencial

Per a la destil-lacio per arrossegament de vapor feta a la Facultat de
Quimica de la URV es van utilitzar dues mostres. La mostra A es va recollir un
mes abans de la destil-lacidé per arrossegament de vapor i la mostra B es va
recollir tres mesos abans de la destil-laci6. Per tant, la diferencia de les dues

mostres ®s el grau doéhumitat.

Taula 2. Valors obtinguts de les mostres A i B per destil-lacié per arrossegament

de vapor.

Mostra Pes (g) Quantitat Hidrolats Oli %
total de (9) essencial Rendimen
liquid (9) (9) t (Poe/Pws)

A 200 55,20 53,52 1,68 0,84
B 180 58,13 57,29 0,84 0,46
POE: Pes de | 60l i e pw:dasae larhostra seca

Per a la destil-lacio per arrossegament de vapor feta a | irstitut Salvador
Vilaseca es van utilitzar quatre mostres. Les quatre mostres es van recollir en el

mateix periode de temps, tres mesos abans de la destil-lacié.

Taula 3. Valors obtinguts de les mostres A, B, C, i D per destil-lacié per

arrossegament de vapor.

Mostra Pes (g) Quantitat Hidrolats Oli %
total de (9) essencial Rendiment
liquid (g) @) (Poe/pms)

A 200

B 100
111,114 111,052 0,062 0,0124

C 100

D 100
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4.3.2 Determinacidé i comparacio de les propietats

fisiques

Els resultats obtinguts en la determinacié de les propietats fisiques estan

[ Qh[ L

recollides a la seguent taula:

Taula 4. Propiet at s

Propietats fisiques

Aspecte

Densitat

Punt doebul

Solubilitat

Viscositat

Oli tradicional de

Marré fosc i opac

59 S$SADIPREBENT t !

f2siques.de | 60li de

Oli essencial de

ginebre ginebre

Groc i transparent

1289g/5ml=256g/ 4559/5ml=091¢g/

ml mi
I 1057 110°C 125°C
No soluble en aigua No soluble en aigua i

soluble en etanol 96°

Bastant viscos Poc viscos

Figura 45. Aspect e

de

I 6ol i

t r éedquecra) boh esdencidl ele ginebre édoeta)e
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Figura46. Punt  dci® eltbany rharia de

| 6oli essencial de gi

Figura47.Compar aci - de | a s ol ubgilebre ea tigua (esqueréapiletanol O s
(dreta).
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4. 3.3 Composici - de | o060l i e

4.3.3.1 Cromatograma de gasos

Al cromat ogr ama es mostra | a identificaci
essencial de Juniperus oxycedrus que estan present en major quantitat. L6 an =~ | i si
de | 6oli sb6bha dut a ter me al | abor.at or i Chr
User Chromatograms

x10 8 |FID - A:Signal 1 ENEBRO_MARC JARDI_FIDD
12

115
11
1.08
1
0.85
04
0.85
08
0.75
07
0.65

‘8172

06

2557

0.55
05

*4.05

045
04

035

13.06

03
0.25
02

0.15 of 2 8 5;
[A] 3 :!_rg &;1&%”’1
- N T
4 6 B 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32
Resporisa Units va. Acquisiion Tirme (fin)
Figura 48. Cromatograma GC/FIDde | d ol i  elsnperus oxycadrus.d e

4.3.3.2 Caracteritzacib qu2 mi ca de | 6ol i e

ginebre

Al 6 annextroda el resultat de | 6anelsi si cCr
components identif i c aorc reiativd delecomponardgsode - de | a
l a mostra doéol i analitzada.

De |l a mostitaada@olsido han aldigndeliofali delaggal un 98,

s 0 hraconegut 61 components diferents.
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Lesdiferents vari ables represtentades a | dannex 1

V Peak: Es el nimero del pic.

V RT: Es el temps de retenci - (en ordr e doel uci
cromatografica).

V Area: £ s aréa@bsoluta de cada pic.

V Components: EIls diferents components | oc

V % (Relative): Tant per cent r areg wtaltdels pacs deld
cromatograma.

V ISO 8897:2010: Normes que especifiquen certes caracteristiques sobre

l 6ol i d emhbg i lnae bfrien a lai avaduacio deela seva quialitat. t ar | 0
Sébestabl ei x un maxinm? enialgers companentss de | 6 o | i
analitzat.

V Cosmetic Allergens: Det er mi nar | a pranponantsqug dodal gu

poden produir al-lérgies.

En el s resul tatbamecdrdainddr asti component
aquells que es troben amb un % (Relative) 01%.

Taula 5. % (Relative) dels components majoritaris en ordre descendent.

Components % (Relative)
Alpha Pinene 60,95
Beta Myrcene 19,12
Germacrene D 3,67
Limonene 2,47
Beta Pinene 1,35
Gamma Cadinene 11
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En la segient taula (Taula 6) es detalla els components identificats que
no compleixen la norma ISO 8897:2010 i els que son considerats al-lergens

en cosmetics.

Taula 6. Components que no compleixen la norma ISO 8897:2010 i els que

son al-lergens cosmetics.

Components % (Relative) ISO 8897:2010 Cosmetic

Allergens
Alpha Pinene 60,95 25-45 -
Alpha Thujene 0,08 0,7-2,5 -
Sabinene 0,09 4-20 -
Limonene 2,47 - Si
Linalool 0,1 - Si
Terpinen-4-ol 0,27 1-6 -
Trans- 0,64 1,5-5 -

Caryophyllene

Alpha Humulene 0,59 1-4 -
Delta Cadinene 0,71 1-3,5 -
Alpha Cadinol 0,03 0,05-0,14 -
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4.3.3.3 Estudi individualitzat dels components
majoritaris

E I perfil qgu?2 mide Judiperus axyeddius varia enefuncd a |

de diferents caracteristiques (Annex 2 i 3):

U La part destil-lada de la planta (soques, galbuls i fulles).
U Procedéncia geografica i periode de recol-leccio.

0 Grau de maduracio dels galbuls.

El s ¢ omp o n e ndingbredhralitzates diferenaea en els diferents

grups de terpens:

Monoterpens
Monoterpens oxigenats
Sesquiterpens
Sesquiterpens oxigenats
Diterpenoides

Altres

o ok w0 N RE

Entre els components majoritaris O 1 % que sodha trobat

essencial de ginebre es troben en aguests dos grups:

U Monoterpens:
- Alpha Pinene
- Beta Pinene
- Beta Myrcene

- Limonene
U Sesquiterpens:

-  Germacrene D

-  Gamma Cadinene
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4.3.3.3.1 Alpha Pinene

Figura 49. Estructura de | Afpha Pinene.

Nom IUPAC: 4,6,6-trimetilbiciclo [3.1.1] hept-3-¢ [45].

Formula molecular: Cio His

Descripci6 fisica: €s un liquid transparent i incolor amb una olor caracteristica.
Pes molecular: 136,238 g / mol

Punt dbéebullici-: 155 UC a 760 mmHg
Punt de fusio: - 62 °C

Solubilitat: és soluble en alcohol, cloroform, eter, acid acétic glacial i en aigua
(2,49 mg /L a25°C).

Densitat: 858 kg / m?3
Usos: additius alimentaris (agent aromatitzant).

Usos terapeutics i farmacologics: és antiinflamatori, antiviral, ditrétic, té una gran
importancia bacteriostatica [46] i una alta activitat contra el parasit Trypanosoma

brucei brucei que causa la malaltia de la son [47].

Informacié per medicaments: La dosis letal mitjana pels adults probablement es
troba entre 41 6 Oz. (Una Oz son 28,34 Q).
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Identificacio de perills:

)
e & é Figura 50. Identificacio
de perills de |Afpha

Pinene.

-H226: Liquids i vapors inflamables.

-H304: Pot ser mortal en cas d'ingesta i penetracio en les vies respiratories.
-H315: Provoca irritacio cutania.

-H317: Pot provocar una reaccio al-lergica a la pell.

-H318: Provoca lesions oculars greus.

-H319: Provoca irritacié ocular greu.

-H400: Molt toxic per als organismes aquatics.

-H410: Molt toxic per als organismes aquatics, amb efectes de llarga durada.

4.3.3.3.2 Beta Pinene

Figura 51. Estructura del Beta Pinene.

Nom IUPAC: 6,6-dimetil-4-metilidenbiciclo [3.1.1] hepta [48]
Férmula molecular: Cio His

Descripci6 fisica: és un liquid transparent i incolor amb una olor caracteristica.
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Pes molecular: 136,238 g / mol
Punt dbéebullici-: 165 UC a 760 mmHg
Punt de fusio: - 61,5 °C

Solubilitat: és soluble amb alcohol (etanol), cloroform, etil éter, benze i en aigua
(4,89 mg/La?25°C).

Densitat: 860 kg / m3

Usos: additius alimentaris (agent aromatitzant), per productes de neteja i

mobiliari i aromatitzant quimic.

Usos terapéeutics i farmacologics: és antiinflamatori, antiviral, dilrétic i

antimicrobia i té una gran importancia bacteriostatica [46].

Informacié per medicaments: Al voltant de 150 ml pot constituir una dosi oral

mortal.

Identificacio de perills:

SOO®

-H226: Liquids i vapors inflamables.

Figura 52. Identificaci6 de

perills del Beta Pinene.

-H304: Pot ser mortal en cas d'ingesta i penetracio en les vies respiratories.
-H315: Provoca irritacio cutania.

-H317: Pot provocar una reaccio6 al-lérgica a la pell.

-H400: Molt toxic per als organismes aquatics.

-H410: Molt toxic per als organismes aquatics, amb efectes de llarga durada.
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4.3.3.3.3 Beta Myrcene

Figura 53. Estructura del Beta Myrcene.

Nom IUPAC: 7-metil-3-metilideneocta-1,6-dié [49]

Formula molecular: Cio His

Descripcio fisica: és un liquid olids i de color groc amb una olor agradable.
Pes molecular: 136,238 g / mol

Punt dbéebullici-: 167 UC a 760 mmHg
Punt de fusio: - 10 °C

Solubilitat: és soluble amb alcohol, cloroform, éeter, acid acétic glacial, benze, en

solvents oxigenats i clorats, i en aigua (5,60 mg / L a 25 °C).
Densitat: 794 kg / m®

Usos: additius alimentaris (agent aromatitzant), per productes de neteja i del

mobiliari. En animals de laboratori ha demostrat clarament les seves propietats.

Usos terapeutics i farmacologics: és sedant, analgesic, relaxant muscular,
antiinflamatori i té una alta activitat contra el parasit Trypanosoma brucei brucei
[50].

Identificacio de perills:

é Figura 54. Identificaci6 de perills del Beta

Myrcene.
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-H226: Liquids i vapors inflamables.

-H304: Pot ser mortal en cas d'ingesta i penetracié en les vies respiratories.
-H315: Provoca irritacié cutania.

-H319: Provoca irritacio ocular greu.

-H410: Nociu per als organismes aquatics, amb efectes de llarga durada.

4.3.3.3.4 Limonene

Figura 55. Estructura del Limonene.

=

Nom IUPAC:1-metil-4-prop-1-en-2-ilciclohexe [51]
Formula molecular: Cio His

Descripci6 fisica: és un liquid incolor.

Pes molecular: 136,238 g / mol

Punt doebul709Cair60 mmHg5 5
Punt de fusio: - 40 °C

Solubilitat: és soluble amb alcohol, cloroform, disulfur de carboni, éter de petroli
i olis, acid acetic glacial i en aigua (7,57 mg /L a 25°C)

Densitat: 842 kg / m?3
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Usos: additius alimentaris (agent aromati it z
per netejar i el mobiliari, per donar sabor i fragancia, per productes de paper, per
productes cura personal, és un bon dissolvent per netejar i desengreixar i per

aromes quimics.
Usos terapeéutics i farmacologics: és antiinflamatori, antiviral, ditretic [46].

Informacié per medicaments: La dosis letal mitjana per els adults probablement

és de 110 grams.

Identificacio de perills:

é Figura 56. Identificacio
de perills del Limonene.

-H226: Liquids i vapors inflamables.

-H304: Pot ser mortal en cas d'ingesta i penetracio en les vies respiratories.
-H315: Provoca irritacio cutania.

-H317: Pot provocar una reaccio al-lergica a la pell.

-H319: Provoca irritacio ocular greu.

-H400: Molt toxic per als organismes aquatics.

-H410: Molt toxic per als organismes aquatics, amb efectes de llarga durada.
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4.3.3.3.5 Germacrene D

{ ’/ ’/ Figura 57. Estructura del Germacrene D.
- -

Nom IUPAC: (1Z, 62) -1-metil-5-metiliden-8-propan-2-ilciclodeca-1,6-die [52].
Formula molecular: Cis Ha4

Descripci6 fisica: és un liquid incolor.

Pes molecular: 204,357 g / mol

Punt do€®®qd760ammHg

Usos terapeéutics i farmacologics: té una alta activitat antibacteriana contra

Staphylococcus aureus [53].

Identificacio de perills:

&

-H304: Pot ser mortal en cas d'ingesta i penetracié en les vies respiratories.

Figura 58. Identificacio de perills del Germacrene D.
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4.3.3.3.6 Gamma Cadinene

Figura 59. Estrucutra del Gamma Cadinene.

Nom IUPAC: 7-metil-4-metiliden-1-propan-2-il-2,3,4a,5,6,8a-hexahidro-1H-
naftale [54].

Formula molecular: Cis Hz4
Descripci6 fisica: és un liquid incolor.
Pes molecular: 204,357 g / mol
Punt doe&blu2769Cc i

Usos terapeéutics i farmacologics: té activitat antifingica [55].

El Germacrene D i el Gamma Cadinene s6n compostos no molt comuns i per

aixo no estan gaire estudiats.

4. 3. 4 Activitat anti microbi

Un aromatograma ®s wuna titnboaqde ¢keanq
determinar | mesurar | a capacitat anti bact e
poder ser utilitzats terapéuticament, per tant, és una técnica equivalent a un

antibiograma.
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Aquesta técnica consisteix a cultivar els bacteris en un medi de cultiu

enriquit en e | qgual es col Ll ocaran discos de pape
essencial. Entre les 48-72 hores es pot observar l'aparicié d'un halo d'inhibicio.
La mesura dels halos d 6i nhi bi ci - obtinguts es realit:
milimet rada sobre | a superf2cie de | a placa d
de Duraffourd [56].

El s val or s de arsneatogrami segon Duraffourd son:1 6

- Sensibilitat nul-la (-): < 8 mil-limetres.

- Sensibilitat limit (+): de 8-14 mil-limetres.

- Sensibilitat mitjana (++): de 15-19 mil-limetres.

-Summaments ensi ble (+++): O 20 mil LIl 2met

Un altre punt important és que els olis essencials no presenten problemes
de resisténcia, com si ho fan els antibiotics.

En cultivar duesespecies di f erents i feer O6loBar emastemg
deginebrees necessiten r pliques per un -bon con
ne la mitjana per obtenir resultats apropiats, per tant, es cultivaran vuit plaques,
de les quals quatre seran répliques de les primeres. Totes es mantindran en les
mateixes condicions de temperatura, pH, llum i altres variables per fer un

experiment coherent.

Figura 60. Plaques de
Petri 48 hores després
dohaver fet
bacteris del dia
17/10/2018.
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Figura 61. Plaques de
Petri 48 hores després
déhaver fet
bacteris del dia
24/10/2018.

Figura 62. Halos de les plaques de Petri 48 hores despr ®s ddhaver

Micrococcus luteus del dia 17/10/2018 amb el microscopi optic.
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Només podem analitzar les mostres amb poder antibacteria d Wna placa
on s 0 lsambrat Micrococcus luteusper qu | 6al tra placa ha

per bacteris de Serratia marcescens.

Figura 63. Placa de Petri 48 hores
despr ®s déhaver f €
bacteris de Micrococcus luteus del dia
17/10/2018 amb el microscopi oOptic.
Ha estat contaminada per Serratia

marcescens.

Figura64d. Fot ografia feta 48 hores despr ®sSerthttalmargescens |

del dia 17/10/2018 amb el microscopi optic. No s dobserven halos dobéinibi
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Només podem analitzar les mostres amb poder antibacteria d Wna placa
on s 0 kembrat Serratia marcescens perqueen| 6 al t r as g ébngualesn o

condicions adequades per créixer bacteris de manera homogeénia.

Figura 65. Placa de Petri 48 hores
despr®s ddédhaver fet
de Serratia marcescens del dia
17/10/2018 amb el microscopi optic. Els
bacteris no han crescut de manera

homogenia.

Figura 66. Halos de les plaques de Petri 48 hores despr®s dobohaver f

Micrococcus luteus del dia 24/10/2018 amb el microscopi optic.
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Només podem analitzar les mostres amb poder antibacteria d Wna placa
on s @lsembrat Micrococcus luteus per qu | 6altra ©placa no

condicions adequades per créixer bacteris.

Figura 67. Placa de Petri 48 hores
despr ®s déhaver f
bacteris de Micrococcus luteus del dia
24/10/2018 amb el microscopi optic. No
sbobserva crei xemeiq

Figura68.Fot ografia feta 48 hores despr ®Sermtia marcescens deledia

24/10/2018 amb el microscopioptic. No s dobserva hal o.
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Només podem analitzar les mostres amb poder antibactera d Wna placa
ons 6 Bembrat Serratia marcescens perqueen!| 6 al t r ashi dbingualesn o

condicions adequades per créixer bacteris de manera homogeénia.

Figura 69. Placa de Petri 48 hores
despr ®s déhaver f
bacteris de Serratia marcescens del dia
24/10/2018 amb el microscopi optic. Els
bacteris no han crescut de manera

homogenia.

Figura 70. Primer halo utilitzat per fer la taula (a Figura 71. Segon i tercer halo utilitzat per
bai x desqieda). a | 6 fer la taula (segon el de baix a la dreta i
tercer el de dalt de tot).
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Taula 7. Taula de comparaci6 dels halos d 6 i n hde Microcbccus luteus.

Halo Mesur a de | Mitana(cm) Sensibilitat (segons
Duraffourd)

1 0,7
0,8 0,75 Nul-la (-)
0,7

2 1,0
0,8 0,83 Limit (+)
0,7

3 0,8
1,1 0,86 Limit (+)
0,7

Per minimitzar la variabilitat intraobservador fem tres lectures de

| 6 o bs ear vladaadlculenrla mitjana de les mesures de cada halo.

En el cas de la Serratia marcescens n o sobderaat cap halo en totes

les plaques de petri.
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4.4 Conclusions

Una vegada realitzat el treball i analitzats els resultats de les diferents
practiques arribem a una série de conclusions referides als objectius individuals

de cada practica.

En primer lloc, analitzant els resultats de la practica 1, arribem a les

seguents conclusions segonselmetode dobéobt enci - :de | 6ol i de

V Meétode tradicional: El rendiment obtingut per destil-lacid en sec de les

soques és similar al rendiment documentat e n  f or n s gingkieo | i de
industrials (4%).

V Metode per arrossegament de vapor: Si els galbuls estan recollits

recentment, e | rendi nmsemeg eledbbd loalmiostra®A té gairebé el

doble de rendiment que la mostra B. Les dues mostres tenen el mateix

grau de maduracié dels galbuls, pero al tenir la mostra A més humitat, el
rendimentésm®s el evat. Coideidkeaxi ehl Uéerstadd
de maduracion en el rendimiento y composicion del aceite esencial

extraido de los galbulos de Juniperus oxycedrus LO de Begofa
Ygueravide.

A més a més, s6 o b s emagran diferéncia en el rendiment obtingut: a

| institut Salvador Vilaseca (0,0124%) i a la Facultat de Quimica de la
Universitat Rovira i Virgili [(0,84% + 0,46%) / 2 = 0,65%)]. Possiblement

sigui degut a la desigualtat en els aparells, més especifics a la Facultat

de Quimica de la URV.

En segon lloc, analitzant els resultats de la practica 2, es pot arribar a una

conclusié: Les propietats fisiques (aspecte, densi t at , ,slubilitatiddebul |
viscositat) tant de | 6ol i tradicional com
L6Y%nica similitud que tenen ®s que NO S- N ¢
olis.

En tercer lloc, relacionant els resultats de la practica 3 amb diferents

analisis obtinguts de la bibliografia, arribem a les segients conclusions:

92

——
| —



det

[ Qh[ L 59 S$SADIPRESENT t !

Tots els components identificats de

Els components majoritaris terpenics varien en funcié de la part de la
planta destil-lada. Quan la part destil-lada és la soca, el component
majoritari €s el Cadinene. Quan son les fulles i els galbuls, els components
majoritaris solen ser Alpha Pinene, Beta Myrcene i Germacrene D.
Nom®s es podria fer servir | 0ol
usos medicinals relacionats amb la psoriasi, éczemes i cel-lulitis gracies
a la preséncia de fenols, ja que segons la bibliografia, sébn aquests
compostos els que tenen la propietat curativa.

El's components majoritaris ¢oinocdeper
en els d dtres estudis, i son: Alpha Pinene i Beta Myrcene.

Els components majoritaris trobats tenen activitat antibacteriana i
antiparasitaria.

Lol i e s girebre analitzat doees pot comercialitzar perqué no
compleix la norma ISO 8897:2010 ni farmacopea europea de | 6 o |

galbuls de ginebre.

Final ment , sbobserven | e spracticagd¢ an res

ermina | 6activitat antgnebrecr obi ana

La sembra de bacteris ha estat un 50% efectiva perqué no havien les
condicions adequades per un desenvolupament homogeni.
Léol i e s s gnelre @Bomés thee desenvolupat halo amb una

sensibilitat limit en el bacteri Micrococcus luteus, que és un bacteri gram-

S

positiu, fet que pot produir-se a causa de lainfluéenciadel 6 estruat ur a

paret cel-lular i la composicié de la membrana externa dels bacteris i la
seva interaccié amb els olis essencials de naturalesa lipofilica. Els olis
essencials s 6i ntroduei xen a trav®s del s
mitocondrial, alterant la seva estructura i fent-les més permeables, com a
consequencia té lloc una fuga de ions i altres continguts cel-lulars, de

forma més o menys intensa que pot provocar la mort cel-lular.
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5. ENTREVISTES

5.1 Pastor

Nom: Antonio Ripoll.

Professio: Pastor i pages de Tivissa.

U Quan vas sentir parlar de | ob de ginebre i en quin moment et vas decidir

a intentar produir-ne?

n EI meu pare emewva kadeknyde gunebr e, el |
Quan tenia 7 anys va venir un home de Franca, i ell va ser qui em va ensenyar
com es construia un forn per fer el meu oli de ginebre. Quan aquest home va
marxar, el meu pare em va dir que ja no tenia oli de ginebre, i jo vaig internar

produir-ne a casa. Vaig provar-ho, posant en una paret dues lloses recolzades

amb una llauna al damunt, pero donant-l i una vessant per poder
Vaigferunapara-banda per cobrir b® |l es brases com
seguit vaig encendre | o foc per dalt amb r a

f ei a f | sidament]edep lesibraseddue anaven revenint i revenint durant

hores.

Treia entre mig I tres quarts de Iguestre dool
ol i no sebnagastava gaire

u Havzeu comprat algun cop | 60li de ginebr
fNo, els pastors sempreensan”~ vem passant | 6ol i. Quan ent

bestiar hi havia una reixeta on teniem els medicaments. Jo al pare no sabia qui

|l i donava per, sempre hi havia una ampol |l et

Sabia de gent qugiaemprea\wa | |66 qiens veizea Fr an- a
10 pessetes lo litro perd molta gent li compraven un quart de litro a 10 rals. Era

bastant car, gairebé costava el mateix unlitrod 6 o | i de ginebre que ul
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0 Quin tipus de fusta de ginebre feies ser

AFei ar sgirvébre jove o verd, | dasclava i dei
serena durant un mes. Si aweadeposswmaremgull nebre v
uns diesa

U Per a que féieu servir el ginebre?

i Eféiem servir a casa, diuen que és bo pel ronyo. Bullies les fulles de ginebre

fent com un suc. AqQqu?2 molta gent se ndha pr

També feiem servir la seva fusta per fer algunes eines, per la seva duresaa

U Un cop engegat el foc, el primer que sortia al recipient era com una mena
d 6 a i quesre es pot considerar oli en si. Li donaveu algun Us aquest

ti pus dodéaigua?

AnS2, | o pare | a tirava a | a sal moeques bens,

per la seva forta olora

0 Per a qu f i eu servir |1 6o0oli de ginebre?
i EI me u p a rmeservir pgr curarelds cabresigean patien de tuberculosi.
Li munt “"vem | 6ol i de ginebre damunt de | es

una gran bromera. La cabra miraculosament es curava pero se li queia lo pél a

on |i hav2em posat | 6ol i

| als gossos quan tenien lo moquillo. Se lipelavalopel del cap i se | p
al mig del cap i una miqueta al nas. El moquillo moria tot llavors. Molts gossos

morien pero una gran part es salvaven, que llavors no hi havia res per curar.

Tamb® sobéutellsi taznaivmaalesn de ferradur a, medn r e

tenien oli de ginebre.

Un cop, quan era jove, a un amic meu li va entrar una sangonera a la boca i son

germa li va brotar un basté amb oli de ginebre i al cap de poc la sangonera ja era
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alterra.L6ol i de ginebre era mol prodiceemés,fortj o cr ec

que hi haviaa

0 Heu sentit algun cop par |l arrojsao bdroeE bl réeo? i

ANo, no nohawvmaanomés alte laFatarellaal a

5.2 Dermatoleg

Nom: Alvar Vea

Professio: Dermatoleg

U Seria possible fer un tractament complementari de la psoriasia mb | 6 ol i de

ginebre?

fPer la psoriasi hi ha molt tractaments topics i amb components diversos,
des de plantes medicinals, com derivats del petroli tipus coaltar. Dintr e d6éaquest
grup hi entraria | 6 ortque teérnen aguestsepoduetes éd. 6 i nc o n
que no tenen el mateix efecte en totes les plaques de psoriasis i inclus
di vergei xen molt en | es plaques doéun mate
existeixen farmacs més eficacos que permeten obtenir una resposta més
uni forme a totes | es plagues ddédun matei x pée
compl ementaris han quedat m®s en segona | 2n
ginebre no sigui un tractament adient per la psoriasi, siné que hi ha tractaments

bastant més eficacos.

Per aquest motiu jo almenys no aconsellaria fer un tractament de la
psoriasi Unicament amb una formula magistral amb oli de ginebre. Perd en canvi
sbutilitza c¢com f@amulgsuneagisralso pel la ipsoriase com a

coadjuvanta
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U Quina preparacio utilitzaries peral 6 ol i de ginebre?
flLa férmula magistral tipica és la seguent:
Coaltar saponificat 10%
Oli de ginebre 7%
Excipient emol-lient quantitat suficient per 150 g

O bé per al cuir cabellut és identica pero en lloc de | ekcipient emol-lient (és la

crema com a tal) amb crema lavante 150 ga

U En el cas que fos una dissolucio, quina?

fJo com a tal no conec cap formula magistral amb oli de ginebré que sigui
una dissolucié (almenys aprovada com a tal) perd0 crec que no hauria

inconvenient de poder-la preparar amb solucié alcoholicaa

U Havies sentit a parlar mai sobre les aplicacions en dermatologia?

fCrec que aquesta resposta ja queda resposta amb les preguntes
anteriors. Sigu e ¢ o mepilxica cli 6 , | 6%nic que en el mo
molt reservada com a tractament de segona linia i Gnicament per aplicar al cuir

cabellut amb la crema lavante.

En principi l 6ol i d e, axd woledip que actRa elimimant qu er at o

| 6 estrrnat dceo | 6 sgdirtkleguenia es decapar la placa de psoriasi

comsiestractts ddunaal | i ma
O Podem utilitzar | 6oli obtingut nosaltres
fEm sap greu per, ai x, no podr " ser pos

d 6 ext r aductessla lagislgrid sanitaria €s molt estricta i Obviament el seu
producte obtingut no ha passat els mateixos controls sanitaris que a un lloc
especialitzat. NO mého aprovaria el comit

procedi ment gernoo bstiegnuiir clobrorlect e, sin- gque
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sdbhan de complir wuna s raél@opidndividu aefectatides i t s. A
psoriasis pel seu compte vulgui utilitzar-lo, perd jo com a professional medic no

puc recomanar-lo. Em sap greua

53Direct or | aborat or i doan”" 1|1 si
Nom: Alex Ruiz

Professié: Director laboratorid 6 a n CHromasssence

0 Quins son els components més importants dels olis essencials?

AHay m8s de 1000 sustancias, divididas en v

- Monoterpenos
- Sesquiterpenos
- Alcoholes y cetonas

- Esteres

Hay varias sustancias que son muy recurrentes, como el limoneno, el 1,8-
cineol, el alfa pineno, el alcanfor, el linalol y el acetato de linalilo. El acetato linalilo
por ejemplo esta asociado a propiedades relajantes y ansioliticas. El alcanfor y

7

el cineol a descontracturantes, et céo

U Quins aparells utilitzeu per fer aquests analisis?

AUn cromat- -grafo de gases con columna p
FID (detector de ionizacién de llama) para cuantificar, y a un espectrémetro de

masas para identificaro.
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0 Quines soOn les propietats dels components més importants del meu

an"lisi de | 60li de ginebre?

AComo ves en el an8lisis, l a sustanci a
sustancia presente en casi todos los aceites de pino y derivados, que junto con
otros monoterpenos Yy sesquiterpenos, confieren al aceite propiedades

desintoxicantes, astrigentes y antisépticaso .

U Feu aquests tipus dbéan"Ilisis gaire sovin
nsSi, bastant e a me rcond mastantee ®nsumm enacei t e
ali mentaci - n, sobretodo en bebidas alcoh- 1|
( )|
1 %)
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6. CONCLUSIONS GENERALS

ElI's forns doéol i de ginebr eatindustriale sdeven
documentada des del segle XVI fins a principis del segle XX, posteriorment va
anar cai ent e nreduge@buh gran.nombre deffens a Rilma-roja

d 6 E pdetermina que va haver-hi una produccio industrial a gran escala.

L6Y%s de |1 060l i de ginebre de manera trad
veterinaria i a la medicina popular, especialment en guarir malalties de la pell,
com la sarna, éczemes i psoriasis. Mitjancant la recerca bibliografica, arribem a
la conclusio, que aquestes propietats van lligades a la preséencia de fenols com
elcresolielguaiacobque sol ament es troba a | 6oli <cru
destil LI aci - en sec. Encar a gisebre tru, part zen pr

tractaments de psoriasis i éczemes.

Léol i essenci al d e ¢ iantdbdctermneq andveadsht a pr o |

antifangiques, antiinflamatories, analgesiques, relaxants musculars i sedants.

A mesura que s 6 larat desenvolupant el treball, han aparegut una serie
de petits obstacles que notigesnn fet replant ej

U Per dur a terme la practica de la identificacio i la quantificacié del
principi actiu de la mostra analitzada, es va haver de contactar amb
diversos | aboratoris doéan” | iamlitzar Al guns
la mostraper f aiffarneacicddé com podriaactuarl 6 ol i davant de
columnes del cromatograf de gasos. Finalment, es va dur a terme
l 6an”1isi al | aboratori Chromessence.
U L di essencial obtingut a la URV es va fer servir per dur a terme la
determinacié d e | 6acti vitat laaidentficatiécirlabi ana,
guantificacié dels components per cromatografia de gasos. Es va
haverde repetir | 6 esdencialnperiarrossegament deo | i
vapora | 0i nsti tut ,Pesposteacdropararies propistasc a
fisiqguesdelsdosolis.Es va i nt en tessencidutardgquatre | 6 ol i
dies diferents, cada di a ,mcaudade ant | a
petits imprevistos que anaven succeint al llarg de la destil-lacio;

finalment, dnicamentes va obtenir una gota doéol i
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500 grams de galbuls. Es va haver de demanar una molistra dbo

essencial externa per poder dur a terme la practica.

Per poder seguir en un estudi posterior, hi hauria diverses possibilitats per

millorar latecnica,i expl orar nous c aolipeginebeel aci onat s

U Determinar novament | 6 atattamtimicrobiana introduint més grups
control a les plaques de Petri, i a n ar oldessencial det ginébe
per ser mes precis.

U Elaborar una possible crema contra la psoriasii| 6 ¢ zaeama de

| 6 o lginebre @u.

Valoro molt positivament aquest treball, he adquirit una gran experiéncia,
que segur em servira en un futur. Ha estat una bona oportunitat per espavilar-
me, i entendre que cal esforc, dedicacié i moltes hores per elaborar un treball

d idvestigacio.
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8. ANNEXOS
8.1 Annex |

Emission Date: 10/9/2018 . .0’

CHROMESSENCE

Identificacion de Muestra

[Cliente: Amics de Riba-roja d'Ebre | [Lote: 2 |

[Sellada: No | [Tipo: Aceite Esencial |

[Etiqueta: Producto A (Enebro de Cade) I |N.Bota’nico: Juniperus Oxycedrus. I
[NeCAS:  8002-68-4 | [Fecha Recepcion: 03-10-18 |

Informacion del Analisis

Caracterizacion (Quimiotipado) Método: 150 11024. GC + GC/MS (TIC Mode)
Los compuestos son identificados por GC/MS, y procesados en modo "Total lon

Chromatogram". La cuantificacién se realiza por GC/FID por medio del porcentaje de area
relativo.

Comentarios

El perfil cualitativo es el similar al del aceite obtenido por destilacién por arrastre de vapor del juniperus
communis , pero el cuantitativo es diferente, posee mucho mas Alfa Pineno y monoterpenos y menos "colas"
o sustancias de alto peso molecular. No cumple norma ISO ni farmacopea europea del aceite de Bayas de

Enebro.

Revisado y Aprobado por: =7
Alex Ruiz
Director del Laboratorio

Notas:

- Este informe estd firmado digitalmente, y solo serd considerado valido si dicha firma digital estd intacta.

- Este informe no deberd ser publicado sin el consentimiento por escrito del propietario ("Chromessence").
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