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La triple condemna de la dona presa

"A mi lo unico que me ha ensefiado la cdrcel es a ser mds leal, nada de rehabilitar. Para mi la
rehabilitacion no tiene ningtn significado, eso depende de si la persona estd preparada para
rehabilitarse ya que la cdrcel no se ocupa de eso porque alli solo somos numeros.

Para algunas personas si sirve, pero a otras simplemente les ha quitado la vida”.

Ramoni Munoz, expresa entrevistada.
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Abstract

Este trabajo presenta una valoracidn del grado de cumplimiento del objetivo que establece la
Constitucion espafola en el sistema de ejecucion penal en lo que se refiere a la poblacion
penada femenina de Catalufia y en particular a las mujeres penadas de Tarragona. Para ello se
ha realizado una busqueda bibliografica de las teorias que justifican la pena, qué teoria y
tratamientos aplica el Estado espafiol y la Generalitat en el sistema de ejecucién penal femenino.
A raiz de aqui se estudia cémo se llevan a cabo y cdmo se ejecutan durante el cumplimiento de
la condena, asi como explicando las distintas problematicas con las que se encuentra la mujer
penada. Y por ultimo las propuestas de cambio y mejora. Esta investigaciéon ha permitido
concluir que la prisidon es un medio de discriminacién mas para la mujer y que en la mayoria de
casos agrava la situacién de la cual parte al ingresar en prision. También se ha comprobado que
aplicar penas alternativas seria una muy buena substitucién de la prision y que es muy necesario
introducir una perspectiva de género en el sistema de ejecucion penal femenino, ya que ambas
cosas evitan dichas discriminaciones y porque sus respectivas ejecuciones conllevan grandes

beneficios para la mujer penada y para la sociedad en general.

This paper presents an assessment of the degree of compliance with the objective established
by the Spanish Constitution in the penal execution system with regard to the female prison
population in Catalonia and in particular to female prisoners in Tarragona. To this end, a
bibliographic search was carried out on the theories that justify punishment, the theories and
treatments applied by the Spanish State and the Generalitat in the system of penal execution
for women. This was followed by a study of how they are carried out and how they are executed
during the serving of the sentence, as well as explaining the different problems encountered by
women in prison. And finally, the proposals for change and improvement. This research has led
to the conclusion that prison is another means of discrimination for women and that in the
majority of cases it aggravates the situation from which they start when they enter prison. It has
also been proven that applying alternative sentences would be a very good substitute for prison
and that it is very necessary to introduce a gender perspective in the system of penal execution
for women, since both avoid such discrimination and because their respective executions bring

great benefits for the convicted woman and for society in general.
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1. Introduccio

Es possible reeducar i reinserir en la societat a una delinqiient? Qué pensaries si una delinqiient
o una exdelinqlient fos la caixera del supermercat de la teva localitat? | si fos la vostra metgessa?

Penses que seria desitjable I'abolicié de la presé?

Aguest tipus de preguntes sén les que em van motivar a I'hora de decidir el tema del treball. En
primer lloc, volia investigar el grau de compliment de I'objectiu que estableix la Constitucié
espanyola en el sistema d'execucié penal en relacié amb la poblacié penada de Catalunya, pero
investigant em vaig adonar que hi havia una escassa investigacié sobre la dona a la presd i la
poca que hi havia tractava sobre la situacié discriminatoria que aquesta pateix dins dels centres
penitenciaris. Aixd em va impulsar a concretar la meva recerca en la poblacié penada femenina

i a indagar més en les causes d'aquesta injusta situacié que viuen.

L'article 25.2 de la Constitucié espanyola ens indica que “las penas privativas de libertad y las
medidas de seguridad estaran orientadas hacia la reeducacidn y reinsercion social y no podran
consistir en trabajos forzados” %, és a dir, la nostra norma constitucional estableix clarament que
I’'objectiu principal de I’'execucié penal ha de ser la reeducacié i la reinsercid social de la persona
condemnada. S’ha comprovat que aquesta finalitat no es compleix suficientment bé en relacid
a les dones preses. Es per aixd que en el present treball es realitza una valoracié del grau de

satisfaccié dels ordenaments en I’execucié penal femenina a Catalunya.

Per dur a terme aquesta investigacio cal qliestionar-se per que és necessari i si esta justificat
castigar, a banda de I'opinié del lector en relacié a aquesta qliestio, hi ha teories filosofiques ens
ofereixen diferents justificacions. En destaquem la teoria retribucionista, la teoria utilitarista,
altres concepcions alternatives del castig (com les teories mixtes) i finalment I'abolicionisme.
Una vegada feta aquesta petita recerca és imprescindible coneixer quina teoria aplica I'Estat
espanyol i la Generalitat, com ho fa i quina és la seva eficacia. | ja contextualitzats i situats s'inicia
I'estudi de com és la situacid de la dona penada a Catalunya, tot observant el grau de
compliment dels seus tractaments i analitzant totes les problematiques i discriminacions amb
les quals es troba la dona penada a dia d'avui. | finalment s'analitza que es pot fer per millorar

la seva situacio.

1 Constitucién Espafiola, Boletin Oficial del Estado, articulo 25.2. Disponible:

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1978-31229#a25
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Constatada I'existéncia de discriminacié i tracte desigual que pateixen les dones fora de I'ambit
penal i fora dels centres penitenciaris, aquesta investigacio parteix de la hipotesi de la possible
discriminacié de la dona també al sistema penal. Per comprovar I'exactitud d’aquesta intuicié
s'ha fet una revisio de la literatura secundaria més actualitzada sobre el tema de |'execucid penal
femenina. Aixi com una recollida i tractament de dades de fonts estadistiques oficials, informes
de I'Administracié publica (Dept Justicia, INE, Secretaria d'institucions penitenciaries, Sindic de
Greuges...) i informes elaborats per professionals del mén penal. També s'ha realitzat una série
d'entrevistes per tal de contrastar les opinions de diferents professionals de I'ambit del sistema
penal provant de recollir els judicis dels representants de diferents categories de professionals:
des de representants de |'administracid a estudiosos, treballadors de centres penitenciaris o

persones expreses.

S'ha tractat d'entrevistar academiques de referencia que van obrir el cami cap a l'orientacié
interseccional i de génere dels estudis sobre la dona, criminalitat i sistema penal i investigadores
joves que han recollit el testimoni tot actualitzant les hipotesis i dades de la recerca. Es
considerava important recollir el testimoni de representants de I'administracié perque sén els
gue imposen les ordres que s'han de complir en el sistema penal, d'academics perque sén els
gue estudien si funcionen o no les ordres de I'administracid en relacié a I'objectiu que marca
I'article 25.2, d'actors judicials perquée tenen un pes important en la imposicié de la mesura
penal, de treballadors docents perque son els que treballen amb els penats i veuen com sén ells
i si funciona o no les ordres de I'administracid i de les propies persones convictes o exconvictes
perque son les Uniques que han patit la presd. Les opinions s'han recollit mitjangant entrevistes
personals que en algun cas per raons diferents s'han produit a través d'intercanvi de correus
electronics o whatsapp. En la confeccié de les preguntes es van tenir en compte els
coneixements adquirits per la lectura i analisi dels diferents treballs i articles académics que es
van consultar durant la fase d'elaboracié teorica. | en els apartats corresponents seguint un
meétode descriptiu i després un metode qualitatiu en la valoracié de les diferents aportacions
s’ofereix una descripcid general de les respostes a cadascuna de les preguntes formulades en
I'entrevista, i una comparacié de les opinions per tal de ressaltar-ne els punts d'acord i les

discrepancies.



La triple condemna de la dona presa

Finalment, seguint aquesta metodologia s’ha pogut comprovar i confirmar que el sistema
d'execucid penal i més concretament el sistema d'execucid penitenciari és un agent
discriminador més per la dona. La dona presa es troba amb greus problematiques que en conjunt
fan que en realitat aquesta no sigui condemnada a una pena sind a tres: personal, social i
penitenciaria. | que totes aquestes problematiques es poden evitar amb un increment de les

aplicacions de MPA i introduint la perspectiva de génere al sistema d’execucié penal.
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2. Lajustificacio del castig: Teories de la pena

El castig consisteix a provocar conscientment i deliberadament un sofriment o una privacid
similar o proporcional a la que el delinqiient ha provocat a la victima, i per provocar aquest
sofriment o privacié es necessita una justificacié moral, juridica i politica. Ara bé, és possible
justificar el castig? Que podria justificar que un Estat utilitzi I'aparell de la llei per a infligir un

tracte intencionadament onerds als seus ciutadans?

La filosofia del dret penal sempre ha tingut present aquest tipus de qiiestionaments. Els filosofs
pensen que el castig de vegades és justificable i proven de justificar-lo apel-lant al que es vol
protegir amb aquesta practica: els drets, I'autonomia personal i la propietat privada, o el procés
democratic. Hi ha tres tipus diferents de teories que justifiquen el castig: les teories utilitaristes,
les teories retribucionistes, i les teories alternatives. En contraposicio a elles, I'abolicionisme es
proposa com la resposta a les objeccions i critiques que es plantegen a totes les teories
justificatives del castig, i defensa que tot castig és injustificable i, per tant, immoral, i sosté que

la societat ha d’adoptar un altre tipus de resposta davant el mal comes.

2.1. Retribucionisme

2.1.1. Caracteritzacio

El retribucionisme és una teoria del castig que afirma que qualsevol persona que incompleix
conscientment la llei mereix ser castigada amb un castig proporcional al seu delicte. Els
retributivistes consideren que el castig és necessari perqué hi hagi justicia ja que serveix per

pagar el mal provocat a la victima.

Al segle XVIII, el filosof il-lustrat Immanuel Kant va defensar el retribucionisme. Kant considerava
gue només és admissible justificar la pena en el fet que el delinqlient la mereix segons les
exigencies de la justicia. Segons aquest pensador, el castig ha d’imposar-se pel delicte comes
encara que resulti innecessari pel bé de la societat.?

Al nostre segle, Michael S Moore i John Kleinig professors de filosofia penal representen el
retribucionisme contemporani. Defensen que la teoria retribucionista esta justificada perque és

la que millor explica les nostres intuicions sobre casos criminals particulars: segurament la

2 Mir, Santiago (2011), p.36.
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majoria pensem que els grans criminals, per exemple els genocides, mereixen patir pel que han
fet. Ara bé, aquestes intuicions comunes no sén suficients per justificar la posicié retribucionista
ja que caldria saber si aquestes intuicions estan justificades o simplement expressen un desig
venjanca. Cal recordar que el retribucionisme no equival a venjanca perqué només busca el
sofriment del delinglient com un mitja per compensar el dany provocat a la victima, com una

espécie de pagament d’'una multa i dins d'uns parametres étics.3

Antony Duff és un destacat expert en filosofia del castig i és reconegut internacionalment per la
seva experiéncia en dret penal. Pensa que els delinqlients mereixen ser censurats pel que han
fet, i el castig esta justificat perqué transmet un missatge de censura. Creu que el penediment
és una conseqlieéncia del castig. A més, si aquest és sincer el delinqiient estara disposat a donar
alguna cosa a canvi a la persona ofesa. Segons la seva concepcid el delicte és un mal publici, per
tant, el castig és l'instrument més apte que pot fer servir I'Estat per fer que el delinqiient se'n
penedeixi. Duff creu que el castig és una comunicacio de I'Estat cap al delinqlient, on els estats
interns del delinglient sén importants, ja que, té |'objectiu de redirigir els estats interns del
delinqiient cap al penediment. Es possible que el delinqiient no se'n penedeixi, perd si ho fa,
segons Duff, I'Estat esta obligat a reduir molt significativament la seva condemna. Encara aixi,
també creu que el delinglient penedit mereix suportar un castig bastant durador pel fet que pot

ser que el seu penediment no sigui profund.*

Hi ha altres versions del retribucionisme que han proposat justificacions alternatives del castig.
Una d’elles entén que els delinqlents violen la confiangca dels membres de la seva comunitat i
mereixen ser castigats per aixo0.. La confianga, segons aquest argument, és una caracteristica
essencial d'una comunitat sana. Els delinglients trenquen aquesta confian¢a quan victimitzen
unes altres persones. En tals casos, el castig és una resposta merescuda a tals violacions i una
forma adequada d'ajudar a restaurar les condicions de confianca entre els membres de la
comunitat. Una altra versié sosté que els delinqlients contreuen un deute moral amb les seves

victimes, per la qual cosa mereixen el castig per pagar aquest deute.®

3 Hoskins, Zachary (2022), apartat 4 a.
4 Hoskins, Zachary (2022), apartat 4 c.
> Hoskins, Zachary (2022), apartat 4 d.
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2.1.2. Critiques

Aquesta teoria de la pena rep diverses critiques, una és que hi ha delictes en relacié als quals és
dificil determinar un castig proporcional. Per exemple, el cas d’una persona pobra que roba, per

necessitat.

El retributivisme justifica el castig com una resposta merescuda a les infraccions, perd el
principal problema és que els retributivistes haurien de proporcionar alguna orientacié sobre
quines condemnes sén merescudes en casos concrets. Els retribucionistes solen avaluar les
condemnes en termes de proporcionalitat, ja que tota condemna proporcionada s'entén com
una condemna merescuda. La proporcionalitat pot ser ordinal o cardinal. En sentit ordinal, les
condemnes poden ser proporcionades o desproporcionades entre si. Aquest sentit de la
proporcionalitat sosté que els delictes més greus han de castigar-se amb més duresa que els
menys greus. Les diferéncies en la severitat de les penes han de reflectir les diferéncies en la
gravetat relativa dels delictes, per exemple I'assassinat és molt més greu que el furt en una
botiga, per tant, I'assassinat ha de comportar una pena molt més severa. D’altra banda, la
proporcionalitat cardinal considera si les senténcies sén proporcionals als delictes que castiguen.
Una pena de presé per travessar el carrer sense mirar semblaria violar la proporcionalitat
cardinal, perqué aquesta sentencia ens sembla massa severa tenint en compte el delicte. Aixi, la

proporcionalitat cardinal es refereix a la relacié d'una pena amb el delicte al qual respon.

Alguns estudiosos, com Michael Tony, han qiliestionat la nocié de proporcionalitat ordinal en la
imposicié de penes perque les experiencies dels delinqiients poden variar molt segons la situacio
de cadascun. Per exemple, algu que és jove i no té fills pot tenir una experiéncia molt diferent
d'una condemna de 10 anys de preso que algl que és més gran i que ha de separar-se dels seus
fills per a complir la sentencia. En aquest cas es veu clarament com la condemna seria molt més
severa per a 'home més gran que per al jove. Aquestes consideracions fan dubtar de la
possibilitat d’aplicar un sistema de condemnes just capag de reflectir la proporcionalitat ordinal.
No obstant aix0, encara que es puguin dissenyar senténcies que satisfacin la proporcionalitat
ordinal les senténcies particulars poden no ser proporcionades des del punt de vista cardinal si
tot I'esquema de condemnes és massa sever. Per exemple, un regim de condemnes en el qual
fins i tot els delictes més lleus es castiguen amb penes de presé semblaria desproporcionat fins
i tot si les condemnes fossin proporcionades entre si (a delictes més greus corresponen

condemnes més severes).

12



La triple condemna de la dona presa

A més d'abordar les qliestions relatives a la gravetat merescuda de les penes, és necessari que
el retribucionisme proporcioni alguna orientacié sobre com determinar quin tipus de castig és
apropiat en resposta a un determinat delicte. Les implicacions del retributivisme per a la
imposicié de penes dependran de I'explicacio especifica de per que es diu que el castig és la

resposta merescuda al delicte.

Els que apel-len a la intuicié que els culpables mereixen sofrir tenen una idea similar als que
apel-len a la intuiciéd que els culpables de delictes més greus mereixen sofrir més que els
culpables de delictes menys greus. No obstant aix0, és necessari saber nivell adquirira cada
castig en funcié de la gravetat del dany provocat. Una explicaci6 molt coneguda de les
condemnes és la que proporciona la llei de talié (ull per ull, dent per dent). Tanmateix, no tots
els delictes semblen tenir una resposta tan aparentment definida, i fins i tot quan una resposta
similar esta clarament indicada, no sempre sera acceptable (torturar al torturador, per

exemple). La pena i el delicte no tenen perqueé ser iguals pel que fa a la seva naturalesa.

En relacié al punt de vista de la censura, defensat per Anthony Duff, sorgeixen preguntes sobre
qguina forma de castig i de quina severitat serviran per comunicar el missatge de condemna
merescuda en casos particulars. Des d'aquest punt de vista, segons els principis de
proporcionalitat ordinal la censura ha de reflectir la gravetat de la infraccid i, per tant, si el castig
és el vehicle per a comunicar la censura, les senténcies han de reflectir el grau relatiu apropiat
de censura per a cada cas. El punt de vista de la censura hauria d'orientar no sols sobre la
gravetat dels delictes en relacié amb els altres, sind també sobre la gravetat dels castigs en

termes absoluts, aixi com sobre la manera apropiada de castigar.®

Com a conclusié d’aquesta revisié retindrem que cap de les concepcions retribucionistas serviria
per justificar la pena de presé que compleixen la majoria de les dones al sistema penitenciari
espanyol i catala perque, com veurem, aquesta pena no compleix el requisit de proporcionalitat
ordinal, ni el de proporcionalitat cardinal: pels mateixos delictes comporta un castig major per

les dones que pels homes, i en relacid als delictes comesos resulta desproporcionada.

6 Hoskins, Zachary (2022), apartat 4 e.
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2.2. Utilitarisme

2.2.1. Caracteritzacio

L'utilitarisme és la teoria moral que prové del conseqliencialisme. Sosté que la correccié o
incorreccié d'una accid ve determinada per I'equilibri entre els beneficis i perjudicis que aquesta
provoca a les persones afectades. Per determinar si un castig és justificable, els utilitaristes
intenten anticipar les conseqiieéncies futures del castig. Si castigar un delinqient produeix
probablement un resultat positiu després de ponderar la felicitat i infelicitat generada en
comparacié amb les altres opcions disponibles, llavors el castig esta justificat. Si una altra opcio
disponible diferent de castigar produis un resultat més positiu, llavors s’hauria de triar aquesta

opcid i el castig no estaria justificat.

Per a molts conseqiencialistes, la carrega del castig en si mateixa és considerada una
conseqgliencia negativa, un "mal", com va assenyalar Jeremy Bentham, el filosof, jurista i
reformador social anglés considerat el pare de I'utilitarisme modern. Per tant, perqué el castig
estigui justificat, ha de donar-se el cas que provoqui altres conseqiiéncies prou valuoses per a
compensar el dany que provoca a la persona a la qual se li infligeix. Normalment, el castig es
defensa com un mitja necessari per la reduccié de la delingliéncia, mitjancant la dissuasid, la

incapacitacio o la reforma del delinqtient.”

Evidentment, el castig no produeix felicitat al delinqlient, pero si que pot tenir efectes positius
per a la resta dels ciutadans. Els utilitaristes justifiquen el castig perqué entenen que aquesta
mesura pot ser un bon instrument per reduir la delinqgliéncia. Creuen que aquesta es pot reduir
de tres formes. En primer lloc, I'amenaca del castig pot dissuadir els delinglients potencials. Si
un individu té la temptacié de cometre un determinat delicte, pero sap que va en contra de la
llei i que al infringir-la sera castigat, llavors, és menys probable que aquest delinqiient cometi el
delicte. En segon lloc, el castig pot incapacitar els delinglients ja que durant el temps que
compleixen condemna no poden causar cap dany. |, en tercer lloc, el castig pot rehabilitar els
delinqlients, i la rehabilitacid implica fer esforgos per millorar el caracter d'un delinqiient perque
sigui menys probable que torni a delinquir. Tot seguit descriuré amb una més de detall cada una

d’aquestes concepcions.

7 Murtagh, Kevin (2022), apartat 1 a.
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2.2.2. Versions

L'utilitarisme ha adoptat diferents versions en resposta a les objeccions que se li anaven

plantejant. A continuacio presento algunes de les versions més importants.

a) La teoria de la dissuasio

La teoria de la dissuasié aporta una justificacié utilitarista del castig basada en la idea que el
castig disminueix la temptacié de delinquir donat que la poblacié és conscient que el fet de
delinquir pot comportar I'ingrés a la presé. Essent el castig la conseqliéncia del delicte, la pena
no té el proposit de canviar el delinqient, siné d'evitar que la poblacié delinqueixi per por a

perdre la llibertat.

Els defensors d'aquesta teoria sostenen que perque lI'amenaga del castig sigui eficag com a
element dissuasiu, I'amenaca del castig ha de ser creible, i, per tant, el sistema legal ha de poder
imposar un castig a qui violi les lleis. Existeixen dos tipus d'estratégies dissuasives: en primer
lloc, la dissuasié general negativa que consisteix a intimidar la poblacié mitjancant "amenaces
legals" perqué no delinqueixi (Si X, llavors P). En segon lloc, la dissuasid general positiva que
consisteix en evitar les conductes criminals mitjancant una conscienciacié de la norma i de la

importancia que té respectar el dret.

b) La teoria de la incapacitacio

El castig també pot ajudar a reduir la delinqlieéncia incapacitant els delinqiients. A diferencia de
la dissuasid, la incapacitacié no actua dissuadint als delinqiients potencials. L'objectiu de Ila
incapacitacio és allunyar les persones perilloses de les situacions en les quals podrien cometre
delictes. Empresonar algu en una unitat d'aillament, per exemple, pot convencer-lo, o no, de no
cometre delictes en el futur; perd mentre estigui tancat, no podra cometre delictes. Aquesta

teoria justifica el castig per la necessitat per protegir el cos social dels delinqiients.?

8 Hoskins, Zachary (2022), apartat 3 b.

15



La triple condemna de la dona presa

c) Lateoria de la rehabilitacio
Una tercera forma en la qual el castig pot ajudar a reduir la delinqiiencia és facilitant la reforma
del delinqlient. Aquesta teoria sosté que el castig serveix per a rehabilitar i reformar al
delinqlient. De manera que quan aquest complis la seva condemna no tornaria a delinquir. El
castig amb la finalitat de reformar el delinqiient pretén remodelar els motius i les disposicions

morals dels delinquents perqué puguin reintegrar-se en la societat.’

2.2.3. Critiques

Com hem assenyalat abans, els arguments conseqiencialistes tipics sobre la justificacio del
castig sostenen que la practica esta justificada perqué produeix conseqiiéncies positives en
ajudar a reduir la delingliéncia. Els critics s'han oposat a aquests plantejaments per diversos

motius:

En primer lloc, i en relacié amb la dissuasid, alguns critics sostenen que el castig no dissuadeix
realment els delinglients potencials. Una de les principals preocupacions és que, sovint els qui
cometen delictes actuen de manera impulsiva, per la qual cosa no responen a I'amenaca del

castig.

També els critics han plantejat dubtes sobre la relacid entre la incapacitacid i la reduccio de la
delinqliéncia. Perque el castig es justifiqui per motius d'incapacitacié, hauria de donar-se el cas
no sols que el castig incapacités sind que també reduis la delinqliencia. Per exemple, tancar els
traficants de drogues o els membres de les bandes no sembla reduir els delictes relacionats,

perque la persona incapacitada és substituida rapidament per una altra.

Una altra critica és que el conseqtiencialisme no té en compte la proporcionalitat entre el delicte
i el castig, ja que pels plantejaments conseqiiencialistes les senténcies excessivament dures
estarien permeses si produissin les millors conseqliéncies generals. Jeremy Bentham sostenia
gue els delictes menors haurien de rebre sentencies menys severes que els delictes més greus.

El seu raonament era que si les senténcies per delictes menors fossin tan dures com les dels

° En general es distingeixen tres tipus de teories rehabilitadores: les preventives, les retributives i les
mixtes. A partir d'aqui es distingeixen les classiques i les contemporanies. Una de les “correccionalistes”
classiques més importants va ser Concepcidn Arenal autora d’una interessantissima obra que va
aconseguir una gran repercussio en el mon de la filosofia penal del seu temps. Es pot trobar una exposiciod
detallada d’aquestes posicions classiques a Pérez Bermejo, (2021), apartat 2.
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delictes més greus, els delinglients potencials no tindrien cap incentiu per a cometre el delicte

menor en lloc del més greu.

Altres defensors de les condemnes d’inspiracié utilitarista sostenen que les senténcies
excessivament dures no produeixen les millors conseqiiéncies perqué: a) les penes més dures
no produeixen efectes dissuasius significatius; b) les penes de presé extremadament llargues no
estan justificades per motius d'incapacitat; i c) les penes extremadament dures poden, en
conjunt, tenir efectes criminogens. Aquest tipus d’objeccions exigeixen la prohibicié de les penes

desproporcionades.?

Després d’aquesta revisid recollim com a conclusié que des del punt de vista utilitarista, en les
diferents versions revisades, tampoc no es podria justificar I'aplicacié de la pena de presd per la
majoria de dones preses a Catalunya. Aquest tipus de pena no té les conseqiiéncies positives
gue podrien justificar-la ni en termes de rehabilitacié o reinsercid, ni en termes d’efectes

dissuasius.

2.3. Justificacions alternatives del castig

Diversos teorics han tractat de desenvolupar concepcions alternatives de la justificacié del castig
com a resposta a les objeccions que hem vist que es poden plantejar contra els punts de vista

consequencialistes i retributivistes. !

2.3.1. Teoria Mixta de Hart

La teoria de Hart forma part de les teories mixtes. Aquest tipus de teories combinen elements
del retribucionisme i del conseqliencialisme per tal d’elaborar una Unica teoria. L'impuls per a
intentar desenvolupar aquest tipus de teoria neix de I'acceptacié de dues idees: la idea que el
castig ha de promoure bones conseqléncies, com la reduccié de la delinqteéncia, i la idea que
cal aplicar el castig a qui ell mereix. La teoria d'H.L.A. Hart ens ofereix un exemple d’aquesta

sintesi teorica.

10 Hoskins, Zachary (2022), apartat 3 e.
11 Hoskins, Zachary (2022), apartat 5.
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Segons Hart, tota justificacid moral el castig ha de respondre dues preguntes: Que justifica la

practica general del castig?, i a qui es pot aplicar el castig?

Hart afirma que la primera pregunta ("qué justifica la practica general del castig?") s’ha de
respondre citant intuicions utilitaristes, mentre que la segona ("a qui es pot aplicar el castig?")
s’ha de respondre citant intuicions retributivistes. Per tant, la practica general del castig es pot
justificar apel-lant a les conseqliéncies positives que comporta el fet de castigar el delicte
(consideracid utilitarista), essent la principal conseqliéncia social la reduccid de la delinqiiéncia,
pero, d’altra banda, només podem castigar l'individu que s’ho mereix, és a dir qui ha comés un
delicte i només de manera proporcionada a la gravetat del crim comeés (consideracions
retributivistes), tot i que Hart admet que en casos extrems el principi que estableix que només
podem castigar un delinqlient per un delicte pot ser anul-lat per consideracions utilitaristes que

portarien a justificar la condemna d’una persona innocent per salvar un important bé col-lectiu.

La principal objeccié plantejada a la teoria de Hart és que és una teoria inconsistent i que esta
exposada a algunes de les objeccions kantianas que afectaven tant a les posicions utilitaristes
(tracta els castigats com mers mitjans per aconseguir uns fins socials), com a les posicions

retribucionistes (la nocié de meérit no esta ben definida).

2.3.2. Teoria de I’extincio dels drets

Segons la teoria de la caducitat o extincié dels drets de les persones condemnades, el castig és
permissible perquée seria inadmissible tractar amb normalitat les persones que han comes
delictes penals i castigar-les, tot i que comporta la imposicié d’una carrega, no constitueix una
violacio dels drets d’aquestes persones. Segons W.D. Ross, un representant classic d’aquesta
posicio, la principal rad per la qual la pena no es pot considerar una violacié dels drets del
delinglient és que "el delinqlient, en violar la vida, la llibertat o la propietat d'un altre, ha perdut
el seu propi dret al fet que es respectila seva vida, la seva llibertat o la seva propietat, de manera

que I'Estat no té un deure de protegir-lo, tal com si que té el deure de protegir I'innocent".?

Aguesta teoria de I’extincio dels drets planteja una séerie de qliestions que cal resoldre. En primer
lloc, s’ha d’especificar amb més detall per quina rad algul que viola la llei perd el dret a no ser

castigat, en segon lloc, cal definir la naturalesa dels drets perduts, si, per exemple, perden els

12 Ross, W.D. (1994), p. 76.
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delinglients els mateixos drets que els han violat amb el seu delicte; i, en tercer lloc, s’ha

d’establir un criteri clar per determinar la durada de la privacio dels drets. 3

2.3.3. Teoria del consentiment

Hem assenyalat més amunt que els teorics de I'extincié dels drets argumenten que el castig no
viola els drets dels delinqlients perque aquests han perdut els drets corresponents. Una altra
forma d’entendre que el castig no viola els drets dels delinqlients afirma que els delinqlents
renuncien voluntariament als seus drets en cometre un delicte ja que consenteixen tacitament
a assumir-ne les conseqiiéncies, i per tant, a ser castigats. Aquesta visié va ser defensada
sobretot per C. S. Nino qui sosté que quan una persona comet voluntariament un delicte
coneixent les conseqiiencies de cometre’l, consenteix efectivament en carregar amb aquestes

conseqiencies. Aixi doncs, en cometre el delicte, renuncia al seu dret a no ser castigada.

Un problema de la visié del consentiment és que no sembla justificar el castig dels delinqiients
que no saben que els seus actes estan subjectes a castig. Es més, fins i tot si un delingiient sap
gue esta cometent un acte punible, pot desconeixer I'abast de la pena a la qual esta subjecte.

Si és aixi, no és clar com pot dir-se que consent el seu castig.

Per contra, altres critics han afirmat que el punt de vista del consentiment no pot excloure
sentencies que la majoria de nosaltres considerariem excessives. Aixo es deu al fet que una
persona que comet voluntariament una accié amb coneixement de les conseqliéncies legals,

siguin quals siguin, ha consentit a sotmetre's a les conseqiiéncies. 1*

2.3.4. Teoria de I’educacio moral

El punt de vista de I'educacié6 moral comparteix unes certes caracteristiques dels relats
conseqliencialistes, aixi com dels retributivistes. Des d'aquest punt de vista, el castig es justifica

com un mitja per a ensenyar una llicéd moral als quals cometen delictes.

Coincidint amb la posicié conseqiiencialista, el punt de vista de I'educacié reconeix també que

el castig es justifica en part perque contribueix a reduir la delinqliéncia, pero els teorics de

13 Hoskins, Zachary (2022), apartat 5 a.
14 Hoskins, Zachary (2022), apartat 5 b.
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I'educacié moral també donen importancia a la preocupacid expressada per molts retributivistes
quan afirmen que pretendre modelar el comportament de les persones mitjancant amenaces
és, en paraules de G. W. F. Hegel, "el mateix que quan s'aixeca un basté contra un gos; un home
no és tractat d'acord amb la seva dignitat i honor, sind com un gos". Per contra, una
caracteristica central de la visid de I'educacié moral és que els que cometen delictes sén agents
morals, capacos de reflexionar i respondre a raons morals. Aixi, els teorics de I'educacié moral
justificarien el castig no per ser un mitja que serveix per condicionar les persones a comportar-
se de determinades maneres, sind per ser |I'eina que permet "ensenyar a l'infractor que |'accio

gue va fer esta prohibida perque és moralment incorrecta i no ha de fer-se per aquesta rad".

Una altra manera d'expressar aquesta diferencia entre el punt de vista de I'educacid i els punts
de vista consequiencialistes és que els punts de vista conseqliencialistes se centren totalment en
si el castig promou algun objectiu (principalment I’evitacié del crim). En canvi, el punt de vista
de l'educacié moral sosté que I'Unica manera justificable d’aconseguir aquest objectiu és
mitjancant un castig que tracti el delinqlient com a agent moral i I'ensenyi per quina raé el seu
comportament va ser moralment incorrecte de manera que ell mateix pugui reformar la seva

conducta.

La principal critica que se li planteja a aquesta concepcid és que la justificacié del castig que
defensa la teoria de I'educacié moral és una justificacié paternalista: I'Estat té dret a castigar
I'infractor perqué ho fa pel propi bé d’aquest, el castig constitueix un bé per ell en tant que li
serveix per aprendre una llicdé moral. El liberalisme és contrari, pero, a qualsevol justificacio
paternalista de la restriccié de la llibertat. Finalment, tampoc no esta clar que el castig sigui la

millor eina per educar moralment una persona.

Per concloure aquest apartat apuntem que les teories exposades tampoc no permetrien

justificar la pena de preso per algunes de les raons que també s’aplicaven en els casos de les

posicions utilitaristes i retributivistes.
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2.4. L’abolicionisme

Alguns estudiosos no consideren valida cap de les justificacions del castig. De fet, arriben a la
conclusié que el castig és moralment injustificat i, per tant, la practica ha de ser abolida. Una
pregunta obvia per als abolicionistes és com hauria de respondre la societat a aquelles persones
gue cometen algun dels delictes que actualment son objecte de castig (per exemple frau fiscal,

robatoris, agressions, etc.).

Una de les opcions proposades és abandonar el model del castig per un model basat en el
tractament, és a dir en la idea que la resposta adequada a la conducta patologica del delinqlent
ésla d’intentar curar-lo abans que castigar-lo. El tractament no es pot considerar una condemna

i, a diferencia del castig, no ha de ser necessariament oneros.

Altres opcions abolicionistes reivindiquen la substitucié de la justicia penal per una justicia
restaurativa. En comptes d’imposar carregues o sancions oneroses sobre els infractors es
tractaria de fer que rescabelessin les seves victimes dels perjudicis ocasionats i que
s'impliquessin junt amb elles en un procés de reparacié dels danys i de restauracié de les
relacions socials malmeses. Els models restauratius no se centren en la imposicié de carregues

intencionades i censuradores als delinqiients.

Segons les teories restauratives, I'Estat ha de fomentar també aquestes actituds expiatories amb
la major eficacia possible i fins a I'dltim dia de condemna. Aquestes actituds fomentades per
I'Estat comporten a) Una conscienciacid dels mals provocats i b) Una confrontacio de l'individu
amb el mal provocat. Aquesta actitud expiatoria no ha de fomentar-se solament en el delinqlent
sind en tots els ciutadans amb la finalitat d'inculcar des de la infantesa reaccions morals que
haurien de seguir la transgressid dels valors col-lectius. Finalment, segons aquesta teoria, el
castig també hauria d’estar orientat cap al futur, ja que no es redueix a provocar dolor pel mal

causat al delinquent, sind que aspira a la reconciliacid.

Alguns critics del model de tractament, per exemple, afirmen que no proporciona limits clars
sobre la mena de tractament dels delinqlients que és permissible. L'objectiu de "curar" als
individus malalts podria justificar un tractament excessivament sever, tant pel seu abast com
per la seva durada. Altres també han argumentat que el model de tractament no respecta
adequadament als delinqiients, ja que els tracta simplement com a pacients i no com a agents

morals que sén responsables.
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Els critics del model de la justicia restaurativa assenyalen que mentre alguns delictes poden
semblar tan atrogos que no és possible la restauracié de les relacions personals malmeses, uns
altres no tenen victimes clarament especificables. A més, als conseqliencialistes els preocupa el
fet que les practiques de restauracié sén menys eficaces que el castig a I'hora de dissuadir els
possibles delinqlients. Els retributivistes en canvi argumenten que es perd una cosa important
guan responem a les infraccions Unicament amb practiques restauratives. Especialment per a
aquells que sostenen que una funcid rellevant del castig és transmetre la censura social. Alguns
retributivistes sostenen que els ideals restauratius poden ser millor servits per un sistema

retributivista de castig.?®

2.3. Conclusio

Com s'ha pogut comprovar cap dels arguments per justificar el castig presentats per les diferents
teories revisades en aquest capitol permetria justificar de manera convincent I’aplicacié de la
pena de presé per la majoria de les dones que compleixen condemna de privacié de llibertat a
les presons catalanes. D’aqui que el posicié abolicionista sembli la més adequada. Tal com es
podra comprovar en els proxims apartats un nombre important de les preses catalanes
provenen d'uns entorns marginals o pateixen situacions de vulnerabilitat extrema en els quals

I'Gnica solucid per poder satisfer les seves necessitats més basiques és la delinqiiéncia.

No es pot castigar a una persona que ha robat o ha traficat amb alguna droga amb la finalitat
d'aconseguir diners per sobreviure i és per aixd0 que em considero favorable a I'abolicionisme.
Considero totalment proporcionat i just que en aquests casos s’apliqui un model de castig basat
en el tractament, és a dir, en la idea que la resposta adequada a la conducta patologica del
delinglient és la d'intentar curar-lo abans que castigar-lo, i en relacio a les preses per delictes
contra el patrimoni sense violéncia,una politica de garantia de rendes que les protegis de
manera eficac¢ de la privacié material i I'exclusié social. Dit en unes altres paraules, la gent que
té una toxicomania s'hauria de tractar aquest problema de toxicomania i la gent que ha delinquit
perque és pobre per sobreviure hauria de tenir garantit I’accés als recursos necessaris i evitar

gue aquestes persones arribessin a una situacio tan extrema on I'Unica solucio sigui delinquir.

15 Hoskins, Zachary (2022), apartat 6.
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3. L’execucio penal a Espanya i a Catalunya

Després d’haver revisat els possibles fonaments filosofics que poden justificar I'existencia d’un
sistema penal que inclou la pena de presé com principal instrument per I'aplicacié del castig de
la privacié de llibertat. Comprovarem quina és la concepcié del castig que serveix de fonament

a la normativa penitenciaria a Espanya i Catalunya.

3.1. Normativa penitenciaria

A continuacié recollim aquelles lleis que regulen I'execucid penitenciaria a Espanya i a Catalunya.
Es comentara la normativa penitenciaria en I'ambit autonomic només a Catalunya pel fet que
és el que s'estudia i s'analitza al llarg de la investigacié. Pero cal esmentar que el 6 de juliol de

2021 el Pais Basc també va rebre les competéncies en materia d’execucié penal.

A) AMBIT ESTATAL
A Espanya la normativa penitenciaria s’ha inspirat en una concepcié rehabilitadora del castig
més propera a les teories utilitaristes que retribucionisme, ja que, tal i com indica I'article 25.2
de la Constitucié Espanyola, “las penas privativas de libertad y las medidas de seguridad estaran
orientadas hacia la reeducacidon y reinsercidn social y no podrdn consistir en trabajos

forzados”.16

D’altra banda, la Llei organica 1/1979, de 26 de setembre, General Penitenciaria, que va afavorir
la modernitzacié del sistema penitenciari espanyol, afirma en l'article 1 que “las instituciones
penitenciarias reguladas en la presente Ley tienen como fin primordial la reeducacion y la
reinsercion social de los sentenciados a penas y medidas penales privativas de libertad, asi como

la retencién y custodia de detenidos, presos y penados”. ’

| finalment, el Reial decret 190/1996, de 9 de febrer, pel qual s'aprova el Reglament penitenciari

que desenvolupa i executa la Llei organica 1/1979, de 26 de setembre també assenyala en

16 Constitucién  Espafiola, Boletin  Oficial  del Estado, articulo 25.2. Disponible:

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1978-31229#a25
17 Departament de justicia, normativa penitenciaria, normativa estatal. Disponible a:
https://justicia.gencat.cat/ca/departament/Normativa/normativasectorial/penitenciaria/
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referéncia a quina ha de ser la finalitat de la presd i quins els drets i obligacions que han de

complir els interns “Las instituciones penitenciarias reguladas en la presente Ley tienen como

fin primordial la reeducacién y la reinsercion social de los sentenciados a penas y medidas

penales privativas de libertad, asi como la retenciéon y custodia de detenidos, presos y penados”

i “La actividad penitenciaria se ejercerd respetando, en todo caso, la personalidad humana de

los recluidos y los derechos e intereses juridicos de los mismos no afectados por la condena, sin

establecerse diferencia alguna por razén de raza, opiniones politicas, creencias religiosas,

condicion social o cualesquiera otras circunstancias de andloga naturaleza”.*®

Les normes d’ambit estatal que regulen I'execucié de penes privatives de llibertat sén les

seguents:

o Constitucié espanyola, articles 24 a 29, 118149

e Llei organica 1/1979, de 26 de setembre, general penitenciaria

e Reial decret 1201/1981, de 8 de maig, pel qual s’aprova el Reglament penitenciari:
articles 108, 109, 110, 111, primer paragraf de l'article 124, 277 a 293, 296 a 324, 328 a
332033442343

e Llei organica 10/1995, de 23 de novembre, del Codi penal

e Reial decret 190/1996, de 9 de febrer, pel qual s'aprova el Reglament penitenciari

® Reial Decret 840/2011, de 17 de juny, pel qual s’estableixen les circumstancies
d’execucid de les penes de treball en benefici de la comunitat i de localitzacid
permanent en centre penitenciari, de determinades mesures de seguretat, aixi com de
la suspensio de I'execucié de les penes privatives de llibertat i substitucié de penes.

e Reial decret 782/2001, de 6 de juliol, pel qual es regula la relacié laboral de caracter

especial dels penats que realitzin activitats laborals en tallers penitenciaris i la proteccio

de Seguretat Social dels sotmesos a penes de treball en benefici de la comunitat.

Els decrets que regulen les transferencies en materia d’execucid penal a les comunitats

autonomes que les tenen transferides sén:

Reial decret 3482/1983, de 28 de desembre, sobre traspas de serveis de I'Estat a la

Generalitat de Catalunya en materia d'administracié penitenciaria

18 Constitucién Espafiola, Boletin Oficial del Estado, Ley Organica 1/1979, de 26 de septiembre,.
Disponible:https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1979-23708
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e Reial decret 169/2021, de 6 de juliol, sobre traspas de serveis de I'Estat a la Comunitat
Autonoma del Pais Basc en materia d'administracié penitenciaria.

B) AMBIT AUTONOMIC: CATALUNYA

Tal com s’ha assenyalat anteriorment, la Generalitat de Catalunya va assumir la gestié de
I'activitat penitenciaria a Catalunya mitjangant la Llei organica 4/79, de 18 de desembre, de
I’Estatut d’Autonomia de Catalunya. Va assumir les competéncies assenyalades per |'article 79
de la Llei organica general penitenciaria, en tenir transferits els mitjans i els serveis penitenciaris

pel Reial decret 3482/83, de 28 de desembre, des de I'1 de gener de 1984.%°

Les dues normes més importants de la normativa penitenciaria catalana son la Llei 5/1989, de
12 de maig, de creacio del Centre d'Iniciatives per a la Reinsercio (aprovada pel Decret 210/2013,
de 30 de juliol), i el Decret 329/2006, de 5 de setembre, pel qual s'aprova el Reglament

d'organitzacié i funcionament dels serveis d'execucio penal a Catalunya.

La Llei citada vol establir quines han de ser les féormules organitzatives que han de facilitar
I'exercici del dret reconegut dels presos i els penats a un treball remunerat i “per aconseguir,

IM

ensems, llur reinsercié professional i social”, tot apropant “I'activitat laboral penitenciaria a les
formules organitzatives que predominen en la societat, en la qual s'haura d'integrar el reclds en
el moment de la seva llibertat”. El segon decret deixa clar quins son els objectius principals de
I’execucio penal a Catalunya, entre ells el de: fer possible una millor participacio ciutadana, i de

major qualitat, en els serveis publics d’execucid penal”.

En conclusié, podem observar que la normativa aprovada expressa explicitament les finalitats

de reinsercid i rehabilitacié que han de tenir les mesures i institucions i organismes penitenciaris.

20

19 Departament de justicia, normativa penitenciaria, normativa de Catalunya. Disponible a:

https://justicia.gencat.cat/ca/departament/Normativa/normativasectorial/penitenciaria/

20 Des del moment d’assumpcié de la transferéncia en matéria d’execucié penal, el Parlament de
Catalunya fent Us de la seva capacitat legislativa ha dut a terme diversos canvis recollits en diferents
normes d’ambit penitenciari que ha impulsat: Llei 5/1989, de 12 de maig, de creacié del Centre
d'Iniciatives per a la Reinsercid; Estatut d'autonomia de 2006, article 168; DECRET 329/2006, de 5 de
setembre, pel qual s'aprova el Reglament d'organitzacié i funcionament dels serveis d'execucié penal a
Catalunya; Llei 23/2009, del 23 de desembre, del Centre d’Iniciatives per a la Reinsercié que modifica la
Llei 5/1989, del 12 de maig, de creacié del Centre d’Iniciatives per a la Reinsercié; DECRET 210/2013, de
30 de juliol, d’aprovacio dels Estatuts del Centre d’Iniciatives per a la Reinsercié; DECRET 130/2009, de 25
d'agost, de modificacio del Decret 325/2006, de 22 d'agost, de creacio de centres de formacié de persones
adultes ubicats en centres penitenciaris; DECRET 325/2006, de 22 d'agost, de creacidé de centres de
formacio de persones adultes ubicats en centres penitenciaris; ORDRE JUS/370/2009, de 23 de juliol, de
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3.2. Programes rehabilitadors dins les presons catalanes

A continuacid, farem un repas dels programes que es duen a terme dins de la presé a Catalunya

per poder assolir les fites que exigeixen les lleis esmentades en I'apartat anterior.

Per Programes de rehabilitacié s’entén la coordinacié sistematica i temporalitzada d’una série
de mesures, actuacions i Us de tecniques d’intervencié amb els objectius de solucionar un
problema o atendre una necessitat, facilitar I'aprenentatge per part dels interns de conductes

socialment adaptatives i afavorir el canvi cap a un estil de vida positiu i prosocial.

A continuacio s’esmentaran els models de tractaments i d’intervencié que s’apliquen en les

presons de Catalunya.

3.2.1. Modalitats de tractament

Els models d’intervencié depenen de quin sigui el model explicatiu de la conducta delingiiencial
que s’hagi adopta.?! A partir d’aquests models explicatius s’han elaborat models d’intervencid
en rehabilitacid, que sén el conjunt d'accions que s'ha de dur a terme a les presons per tal de
modificar la conducta delictiva i reduir el risc de reincidéncia dels delinqgiients. | els models de

rehabilitacio sén:

- Programes basats en el model cognitiu conductual, que pretén influir en 'aparicié i

manteniment de conductes socialment desitjables i promoure el canvi de la conducta.

- Models d’intervencié derivats de la psicologia, que se centra en el desenvolupament de
noves habilitats, desenvolupament del pensament prosocial, en la regulacié emocional
i control de la ira i en la prevencid de recaigudes mitjancant el model transteoric dels

estadis de canvi de Prochaska i DiClemente

regulacié de les taules de participaci6 social en I'ambit penal i penitenciari; RESOLUCIO JUS/524/2018, de
19 de marg, per la qual es determinen els horaris d'admissions voluntaries en els centres penitenciaris de
Catalunya i de comunicacions presencials de les persones internes amb advocats i altres professionals.

2! La criminologia és una branca del dret que s’encarrega d’estudiar els delictes i de trobar models
explicatius i explicacions a la delinglieéncia. Els models explicatius de la delinqliencia sén diverses teories
que ens ofereixen diferents explicacions de la conducta humana de tipus delinquencial. Els models
explicatius existents sén: Model cognitiu conductual, Aprenentatge social, Teoria general de la tensid,
Teories del control social.
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- Models d’intervencio derivats de I'educacié social, que pretenen dotar als presos de
recursos culturals, personals i socialitzadors per tal d'integrar-los a Ia
societat. L’educacid social se centra en les causes delictives i a partir d'aqui intenta
promoure un canvi en l'individu a través de les conductes, actituds, potencialitats i

interessos.

- Models d’intervencié derivats del treball social, té I'objectiu de millorar I’entorn social,
familiar i relacional de l'intern per tal de reduir el factors que puguin provocar la

reincidencia delictiva i reduir I'impacte emocional que provoca l'ingrés a presé.

- Models d’intervencié derivats de la pedagogia, té I'objectiu d’integrar diferents
estrategies d’intervencid ja que pretén atendre les diferents dificultats i necessitats de

I'intern.

3.2.2. Intervencio

INTERVENCIO AMBIENT AL MEDI ORDINARI

Quan Catalunya va rebre les competéncies pel que fa I'execucié penal va aplicar un marc
motivacional general en el sistema penitenciari, el qual es dividia en dues variables a I'hora
d’actuar: la conducta i la situacio juridicopenal. Perd a mesura que ha anat passant el temps i
s’ha anat guanyant experiéncia han aparegut altres models més innovadors els quals donen més
importancia a I'avaluacié del risc de conducta delictiva i la gestié d’aquest risc per mitja de
programes especialitzats i especifics. 22 Aixd ha requerit millores en el sistema, aixi com,
professionals més qualificats i valorats, a més de la figura ja existent del coordinador d’equips
multidisciplinaris, la figura del cap de programes d’atencid especialitzada com a responsable de
la coordinacié dels programes d’atencidé especialitzada i dels professionals encarregats de

dissenyar-los i executar-lo.

També es comencen a generalitzar dins la presd les seglients arees: area d’intervencio i
estabilitzacié conductual, d’intervencié en conductes violentes, d’intervencié en conductes
addictives, d’intervencié en salut mental i organica i de preparacid per a la vida en llibertat.

Endemés hi han col-lectius que requereixen una especial atencié aixi que també hi han moduls

22 subdireccié General de Programes de Rehabilitacié i Sanitat (2011), pagines 58-66.
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especials: moduls d’especial supervisid, moduls mixtos, departaments d’atencié especialitzada
per a drogodependencies, etc. | finalment dins la presé les dones i els joves son dos col-lectius

d’especial consideracié tal i com indica I’article 4 del reglament.

MEDI OBERT
La intervencié en el medi obert es pot dur a terme en:
- Centres oberts, establiments penitenciaris autonoms per a interns de tercer grau que ja
s’han de preparar per a la vida fora de la presé.
- Seccions obertes, una seccié del centre penitenciari ordinari destinat als interns de
tercer grau que ja s’han de preparar per a la vida fora de la presé.
- Unitats dependents, instal-lacions residencials situades al costat del centre penitenciari
pero que depenen de I'administracié penitenciaria i estan destinades per als interns de

tercer grau que ja s’han de preparar per a la vida fora de la presé.

Els interns de tercer grau per poder preparar-se per a la vida fora de la presé necessiten millorar
la seva responsabilitat i autonomia. | és per aixd que els seves instal-lacions permeten:

- Fomentar la seva responsabilitat, mitjancant I'organitzacié d’activitats

- Evitar el trencament dels vincles familiars i socials

- Coordinar totes les activitats necessaries per a la seva reinsercid

INTERVENCIO GRUPAL

La intervencid grupal es divideix en 5 ambits d’intervencio: formacié de persones adultes; mon
laboral, salut i desenvolupament personal; context juridic, social i cultural, i atencié

especialitzada.?

AMBIT DE FORMACIO DE PERSONES ADULTES

La formacié de persones adultes té I'objectiu d’atribuir als interns tots els coneixements i
habilitats necessaries per a la societat actual. | sobretot ha de permetre I'accés a tots els nivells
del sistema educatiu. Les persones que acompanyaran i ajudaran en aquest ambit als interns

seran els professors i els mestres.

AMBIT DEL CONTEXT JURIDIC, SOCIAL | CULTURAL

23 subdireccié General de Programes de Rehabilitacié i Sanitat, (2011), pagines 67-95
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Aquest ambit pretén que els interns s’adaptin a la complexitat de la societat actual, que canvien
les seves tendencies delictives, incrementar els seus coneixements actuals i culturals i potenciin

la seva expressid i les capacitats artistiques.

Aguest ambit es divideix en tres arees: Societat i ciutadania, promocié i difusid cultural i

informacid i suport juridic.

AMBIT DE LA SALUT | DEL DESENVOLUPAMENT PERSONAL

Aquest ambit pretén fomentar una millora en la salut dels interns, en I'autocura, en la qualitat
de vida i en els habits. En aquesta ambit intervindran professionals dels equips de rehabilitacié
dels centres educatius (educadors, monitors, treballadors socials, sanitaris i psicolegs). Aquest

ambit esta dividit en dues arees: Activitat fisica i esport i competéncies per a la relacio.

AMBIT DEL MON LABORAL

Aquest ambit és promogut i controlat pel CIRE (Centre d’Iniciatives per a la Reinsercio), és
I'empresa publica del Departament de Justicia que té per objectiu donar segones oportunitats a
les persones privades de llibertat, a través de la formacio i el treball. El treball és un element
imprescindible dins del tractament penitenciari per poder incorporar-se al mén del treball i per

adquirir habits.

El CIRE té la funcid de formar, ocupar i inserir al interns. Les dificultats amb les que es troba el
CIRE sén: la necessitat d’adaptacio a les noves exigencies del mon laboral, qualificar als interns
entorns els requisits del perfil professional que es necessita i visibilitzar la realitat dels interns i

la gran oportunitat que és per a ells poder treballar.

Aguest ambit esta dividit en tres arees: Orientacid laboral per a I'ocupacid, la formacié i la

insercid, formacié professional i ocupacional i la insercié sociolaboral.

AMBIT D’ATENCIO ESPECIALITZADA

La finalitzat d’aquesta ambit es provocar un canvi en aquella conducta delictiva que tingui
tendéncia a reincidir, com ara les conductes addictives i violentes. | en aquest els professionals
gue intervindran seran els psicolegs, educadors, treballadors socials i sanitaris del equips de

rehabilitacio.

29



La triple condemna de la dona presa

Aquest ambit es divideix en les seglients arees: conductes addictives, conductes violentes,

generalitzacié al medi familiar i comunitari i intervencié en salut mental i discapacitats.

TRACTAMENT DE L'ALCOHOLISME

Aguest tractament ofereix una série d’espais psicoeducatius per tal d’ajudar a I'intern a superar
la seva problematica amb I'abus de I'alcohol. La metodologia que s’utilitza és la intervencié
grupal (seguretat vial i alcohol, prevencio de recaigudes) i tutories individuals.
Els requisits per poder entrar en aquest tractament son:

- Fer una desintoxicacio previa a I’entrada al programa.

- Lapossibilitat d’usar un interdictor per I'alcohol (farmac que produeix una reaccid toxica

davant el consum d’alcohol i un efecte negatiu de caire dissuasori)
- No s’accepta l'entrada conjunta de persones que mantinguin relacions de parella o

llagos familiars de primer grau o malalties psiquiques en fase aguda.

INTERVENCIO INDIVIDUAL?

La intervencid individual se sustenta gracies a les segilients bases: en un programa marc
d’atencié individualitzada (PIT), el tutor com a referent, una entrevista motivacional, intervencié
des del treball social, eines de suport a la gestid de risc i especificats de la intervencié individual

en medi obert.

PROGRAMA MARC D’ATENCIO INDIVIDUALITZADA (PIT)

El PIT sén els instruments centrals que planifiquen i orienten els objectiu considerats per part
de I'equip multidisciplinarii I'intern a partir de la divisid de diferents arees per tal d’avaluar a les
persones privades de llibertat. El PIT planifica la intervencié de I'intern de manera progressiva

en funcid de les seves necessitats.

Una de les condicions a I’hora de valorar si es garanteix o no un permis sera el compliment de

totes les arees del PIT.

ENTREVISTA MOTIVACIONAL

L’entrevista motivacional té dos objectius: motivar i preparar al intern per al canvi i consolidar

el compromis al canvi. L’entrevista es divideix en quatre estadis: L’estadi de pre-contemplacié,

24 subdireccié General de Programes de Rehabilitacié i Sanitat, (2011), pagines 96-104
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en el qual I'individu encara no té consciéncia del problema i no creu que tinguin la necessitat de
acudir al tractament, I'individu en aquesta fase intentara evitar assistir al tractament i si no ho
fa és per alliberar-se de la pressid externa. En el segon estadi (la contemplacié) I'individu
comenca a prendre consciencia del problema, vol cambiar-lo pero no es compromet o no té la
suficient forca de voluntat per fer-ho. En I'estadi de preparacid I'individu pren consciencia del
problema, demana ajuda ja que sol no pot i comenca a fer petits canvis. En la fase d’accid
I'individu modifica el seu comportament ja que inverteix esforg i temps per fer-ho i assoleix
resultats ja visibles. Finalment en I'Gltim estadi (manteniment) el problema a desaparegut i es

treballa per prevenir la recaiguda.
Els moments terapeutics principals seran la identificacié i el reconeixement del problema, la
realitzacié d’un balan¢ de decisié (pros i contres), buscar solucions i establir els objectius en

relacio al PIT.

EINES DE SUPORT A LA GESTIO DEL RISC

Quan un intern és alliberat significa que la seva tutela ja no pertany a l'administracio
penitenciaria, pero abans de ser alliberat la legislacio aplica uns mecanismes per a que el seu
acostament al medi exterior sigui progressiu. Els mecanismes soén: les sortides programades, els

permisos, les modalitats de compliment i la llibertat condicional.

3.3. Mesures penals alternatives a Catalunya

3.3.1. Naixement i evolucio

Poc temps després de que Catalunya rebés les competéncies en mateéria penitenciaria va fer una
petita reforma en I'execucié penal catalana seguint de les recomanacions del Consell Europeu.
L’any 1981 va comencar a introduir les mesures penals alternatives amb el joves penats i com
els resultats van ser positius més tard les van aplicar també als adults. El 25 de maig de 1996 es
va aprovar la llei organica del 23 de novembre que modificava el sistema d’execucié penal a

Catalunya per la qual cosa es va poder comencar a aplicar mesures penals en els adults.?®

25 Departament de justicia, mesures penals alternatives, antecedents historics i evolucié.
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Les mesures penals alternatives son gestionades per entitats sense anim de lucre que estan
contractades pel servei public. Cada territori té els seu equip de professionals que atenen les

necessitats d’assessorament técnic i d’execucié d’aquestes mesures.?®

Segons el Codi penal els delictes que correspondran a les penes alternatives seran:?’
- Els maltractaments per violéncia de génere o per violeéncia domeéstica (art. 153)
- Les amenaces per violéncia de génere o per violéncia domestica (art. 171)
- Les coaccions per violencia de genere o per violencia domestica (art. 172)
- Els robatoris o furts d’Us de vehicles de motor o ciclomotors (art. 244)
- la conduccié d’aquests sota la influencia d’alcohol o drogues (art. 379)
- L'incompliment d’obligacions familiars (art. 618)
- Les faltes d’amenaces, vexacions, injuries i coaccions lleus per violéencia domestica (art.
620)
- La falta de deslluiment d’'immobles (art. 626)

- Lafalta contra la flora i els maltractaments d’animals que no siguin delicte (art. 632)

3.3.2. Caracteritzacio

Les mesures penals alternatives (MPA) sén un tipus de sancié en resposta a la comissié d’un
delicte que no s’hauria de complir a presé sind a la comunitat. Les MPA estan orientades per
castigar als delinqlients de delictes poc greus sense privar-los totalment de llibertat, de manera
gue permet evitar les conseqliencies negatives de la presd i permet complir els objectius de
I'article 25.2 (reeducar, reinserir i rehabilitar).?® Les mesures penals alternatives es caracteritzen
per:

- Substituir la pena per una mesura que “paga” pel dany provocat o per I'incompliment

d’una llei i normalment aquesta mesura beneficia a la comunitat.
- Estan orientades a reduir la reincidéncia

- Permeten conscienciar al penat de la conseqliencia dels seus actes

%6 Actualment, I'execucid i 'assessorament de les mesures penals alternatives pertany al Servei
de Mesures Penals Alternatives de la Subdireccié General de Medi Obert i Mesures Penals
Alternatives que forma part de la Direccié General d’Execucié Penal a la Comunitat i Justicia
Juvenil.

Y’Departament de justicia, mesures penals alternatives, programes, treballs en benefici a la
comunitat, marc legal.

Z8Departament de justicia, mesures penals alternatives, definicié i caracteristiques.
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- Reeduca, reinsereix i integra al o la penat/da i a més el penat pot conviure amb la seva
familia de manera que no es trencaran els seus llagos afectius.

- Lallargada de les mesures penal alternatives pot ser de finsa 2 a 5 anys.

El delegat d’execucié de les mesures penals alternatives té la funcié de controlar el
funcionament d’aquestes mesures, informar al jutge de I'evolucié del penat, ajudar mitjangant
suport socioeducatiu, fer un seguiment del penat, ajudar-lo a integrar-se en la societat

adequadament i adaptar les mesures penals alternatives a les necessitats dels penats.

Els elements del procés d’execucié d’una mesura penal alternativa es pot dividir en quatre parts:
control de I'execucié de la mesura, suport socioeducatiu i compliment d'obligacions i/o dels

tractaments i participacié comunitaria.

3.3.3. Formes substitutives de la pena de presé

Les mesures penals alternatives ens ofereixen dues formes de substituir la pena de presé: la

suspensio i la substitucio.?®

La suspensié normalment s’aplica a aquelles persones que tenen problemes de salut mental i
drogoaddiccions. Consisteix en la suspensid3® d’una pena de presé per un tractament de
deshabituacid, de salut mental o de programes formatius, amb la principal condicié de que no
torni a delinquir. | la substitucio3! consisteix substituir una pena de presé d’un o dos anys per un

treball en benefici a la comunitat.

En funcid del diagnostic que faci el professional del penat se li aplicara una mesura o una altra
per al seu tractament que estara encaminat a la integracio en la comunitat. Aquesta integracié

s’aconseguira amb la potenciacid d’aquelles capacitats i habilitats socialment adaptatives.

2% Departament de justicia, mesures penals alternatives, programes, formes substitutives de I'execucié de
les penes privatives de llibertat, definicid i caracteristiques.

30 pe| que fa el marc legal, la suspensié pot ser de diferents tipus: ordinaria, extraordinaria, per malaltia
greu i per un trastorn mental greu

31 |3 substitucié es podran substituir penes d’un any a dos anys ja sigui amb una multa o amb treballs en
benefici a la comunitat.

33



La triple condemna de la dona presa

3.3.4. Programes

Els programes de les mesures penals alternatives es divideixen en dos grups: treballs en benefici

a la comunitat i en programes formatius
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TREBALLS EN BENEFICI A LA COMUNITAT3?

Els treballs en benefici a la comunitat (TBC) consisteixen en dur a terme una activitat d’utilitat
publica i de manera no retributiva en una empresa sense anim de lucre o per I’Administracio
per tal de reparar el dany provocat. Els TBC no es poden imposar sota la voluntat del penat i
pretenen responsabilitzar als penats dels seus actes, fer front a la seva mala conducta, fer una
accidé positiva per a la comunitat, trencar amb I'estereotip de delinqliencia i millorar la seva

imatge.

Les activitats que es realitzen en els TBC es caracteritzen per:

- Ser utils per a la societat i permeten cobrir el danys provocats de manera simbolica

- SOn activitats sense anim de lucre i s’han de fer en entitats publiques

- Pretenen reeducar i reinserir al o la penada/penat

- Les activitats fan que el penat reflexioni del mal acte que ha fet i del risc comportat

- Les jornades han de durar com a minim 4 hores i com a maxim 8 hores

- Lajornada de la pena s’ha d’adaptar a la situacid sociolaboral del penat

- Les activitats es realitzen en I'entorn del penat per tal de que no es trenquin els seus
llagos afectius

- L’Administracié ha de garantir seguretat i proteccié en cas de que es produeixi algun
dany tant per part del penat com per part de I'empresa.

- Les entitats han de facilitar I’espai, la tasca i la incorporacié del penat en les activitats

gue ha de fer i acompanyar-lo.

PROGRAMES FORMATIUS

Hi ha dos tipus de programes formatius23:
e Els programes formatius genérics: Tenen |'objectiu de satisfer les necessitats amb
programes de la xarxa sociocomunitaria, com ara l'alfabetitzacid, i oferir els mitjans

necessaris per reinserir als penats, com ara els programes formatius, culturals i laborals.

32pepartament de justicia, mesures penals alternatives, programes, treballs en benefici a la comunitat,
definicio i caracteristiques.

33 Departament de justicia, ambits d’actuacié, mesures penals alternatives, programes, programes
formatius, tipus. Disponible a:
https://justicia.gencat.cat/ca/ambits/mesures penals alternativ/programes/programes formatius/
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e Els programes formatius especifics: Son programes més concrets que se centren més en
el tipus de delictes i les necessitats associades. Per exemple, educacié sexual, educacié

viaria, maltractaments...

PROGRAMA ESPECIFIC DE SEGURETAT VIARIA

La majoria d’accidents de transit sén culpa del factor huma, no sén producte de I'atzar. Cada
vegada sén més els casos d’accidents provocats per velocitat excessiva, I'incompliment de les
normes basiques de transit, la no utilitzacié dels accessoris de seguretat i la ingesta d’alcohol o

altres substancies toxiques.

Aquest programa pretén reduir el nombre d’accidents provocats pel factor huma mitjancant una
conscienciacié social dels riscos associats la conduccié des de diferents perspectives (sanitaria,
criminologica, juridica, psicosocial i formacié viaria). També té I'objectiu de conscienciar al
conductor de la necessitat de canviar I'actitud a I’'hora de conduir mitjancant, la reflexié i un

reforcament de I'empatia, I'autocontrol, la responsabilitat i la prudencia.

PROGRAMA ESPECIFIC EN VIOLENCIA DE GENERE

Per tal d’abordar els delictes contra la violencia de génere s’ha de treballar amb les persones
gue I'exerceixen i amb les que la pateixen (dones, homes, fills i familiars que hagin sigut victima).
Per una banda, és molt important treballar amb els homes que exerceixen aquesta violéncia per
tal de redirigir les seves tendencies, conductes i impulsos a uns altres socialment adaptatius i
acceptats. Pero per altra part també pren una gran rellevancia treballar amb les victimes (dones
i els fills o familiars que siguin victimes secundaries) per tal d’evitar o d’abordar les seqlieles que

puguin apareixer i per tal de dotar-los de models d’actuacid basats en el respecte.

Per tant, aquest programa I’objectiu que té respecte el penat és solucionar les necessitats de
control de l'ira i I'estres, desenvolupar habilitats socials i de comunicacié, dotar-lo de les eines
necessaries per reinserir-se en la societat, ensenyar-li alternatives a determinades conductes i

reaccions i fomentar I'empatia cap a la victima i el seu autocontrol.

Les entitats que formen part d’aquests programes sén sense anim de lucre i estan formades per

professionals de I'ambit de la salut i del treball social i les intervencions es fan des d'una

perspectiva multidisciplinaria.
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3.3.5. Mesures de seguretat

Les mesures de seguretat s'imposen quan “el fet comés sigui delicte i que del fet i les
circumstancies personals del subjecte es pugui deduir un pronostic de comportament futur amb
possibilitat de comissid de nous delictes”. Les mesures de seguretat poden ser d’internament
per a tractament medic o educacid especial, aixi com mesures no privatives de llibertat com ara
obligaciod o prohibicié de viure a un lloc, prohibicié d’apropar-se o parlar amb la victima o altres

persones, seguiment d’un programa formatiu, etc.
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4. Lareincidencia a Catalunya

Reincidir consisteix en cometre de nou un delicte ja havent comes anteriorment un o més d’un.
El sistema penal actual, com ja s’ha esmentat diverses vegades, té I'objectiu de reinserir,
reeducar i rehabilitar els delinqlents, per la qual cosa si hagués una gran taxa de reincidéncia

penitenciaria significaria que el sistema penitenciari no duu a terme correctament la seva tasca.

Eulalia Luque, Marta Ferrer i Manel Capdevila, I'any 1997 van dur a terme una investigacié
durant 5 anys sobre la reincidencia penitenciaria a Catalunya en la qual exposen diferents factors
que poden predir i/o explicar la reincidéncia dels expressos.3* Es per aixd que en aquest apartat

es comentaran els resultats obtinguts de la seva investigacio.

La reincidencia d’un delinqlient pot haver estat provocada per multiples factors i variables;
voluntat del delinqlient, les seves caracteristiques individuals, el suport sociofamiliar amb el que
es troba al sortir de presd, si aconsegueix tenir treball al sortir de la presé o no... Bé doncs,
aquests autors, en el seu estudi van classificar els resultats en tres parts: La primera dona
informacid de les caracteristiques de la poblacié excarcerada I'any 1997. En la segona part, es
donen dades sobre les taxes de reincidéncia obtingudes i les diferents taxes que s’obtenen de la
comparacio entre els grups (en funcio del sexe, la nacionalitat, els antecedents penitenciaris, el
delicte principal comeés i, el tipus d’excarceracid). En la tercera part, es facilita una férmula

matematica que indica quines sén les variables estudiades que prediuen la reincidéncia

La taxa de reincidéncia penitenciaria de I'any 1997 era del 37,4% i les caracteristiques de la
poblacid reincident eren les seglients:
- Genere: Homes 38,2% i dones 28,5%.
- Pel que fa [lactivitat delictiva son més reincidents els que tenen antecedents
penitenciaris amb condemna (51,3%) que els que en tenen sense condemna (27,6%), o
els que no tenen antecedents (22,6%).
- Pel que fa el temps que triguen a reincidir els que no tenen antecedents triguen una
mitjana de 637,8 dies, els que tenen antecedents amb condemna només en triguen

433,6.

34 Luque, Eulalia, Ferrer, Marta i Capdevila, Manel, (2004).Pagines 2 i 3.
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- Pel que fa el delicte principal: els condemnats per delictes contra la propietat sén molt
més reincidents (36,6%), contra la salut publica (16,6%); contra les persones (17,6%),
contra la llibertat sexual (22,2%).

- També és més reincident el col-lectiu que va ser excarcerat en llibertat definitiva (44,3%)
que en llibertat condicional (15,6%).

- Pel que fa I'edat: els més joves tenen una taxa de reincidencia més alta (42,5%), tornen

abans (462,3 dies) i son més multireincidents (2,98 delictes de mitjana).

Per tant les variables que prediuen la reincidéncia son: el nombre d’incidents durant la
condemna base (més risc de reincidir com més incidents), el tipus d’excarceracié (més risc els
que surten en llibertat definitiva), I'edat (més risc els que ingressen més joves), el sexe (més risc
si s6n homes), el nombre d’ingressos previs en presé (més risc com més ingressos previs), el
nombre de causes en la condemna base (més risc si hi ha més d’una causa) i el fet d’haver estat
ingressat préviament en presé amb condemna i sense condemna (més risc si es tenen

antecedents).

D’altra banda, aquests mateixos autors van publicar el 2006 la mateixa investigacié pero pel
que fa la reincidéncia en les mesures penals alternatives aixi com fent una comparacié amb la
reincidencia penitenciaria. | els resultats van ser els segilients:

- Lataxa de reincidencia de les persones que compleixen mesures penals alternatives és
del 16,1%, i en comparacio al taxa de reincidéncia penitenciaria (37,4%) es inferior. Aixo
es deu a que els sotmesos a mesures penals alternatives precisament compleixen penes
alternatives pel fet que no han sigut reincidents préviament, normalment sén
delinglients primaris.

- Les persones sotmeses a mesures penals alternatives reincideixen amb menys
freqliencia que les persones que han complert penes de presé en el periode de
seguiment.

- Les persones sotmeses a mesures penals alternatives que reincideixen triguen el mateix
temps a reincidir que els qui han complert una pena de presé.

- Dintre el grup de penats a penes alternatives presenten una major taxa de reincidencia
els que tenen antecedents de qualsevol tipus, i encara una taxa major els que compten

amb antecedents penitenciaris.

35 Luque Eulalia, Ferrer Marta i Capdevila Manel, (2006). Pagines 2, 3 i 4.
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- Variables com el sexe o el lloc de procedéencia no incideixen en la taxa de reincidencia

dels sotmesos a mesures penals alternatives.

Per tant com a conclusi6 podem dir que les persones condemnades a mesures penals
alternatives reincideixen molt menys que les persones condemnades a penes de presé. | per
tant també podriem concloure que les penes alternatives son més efectives ja que s’adeqlien

més a I'objectiu que imposa I'article 25.2 de la Constitucio.

En I'entrevista realitzada a en David Garreta, el coordinador de I'equip tecnic de menors de
Tarragona, es va preguntar per queé creia que eren els més joves els que presentaven una taxa
de reincidencia més alta i també perque les dones eren les que presentaven una taxa de
reincidencia més baixa i la seva resposta va ser la segiient; “Aixo és un tema d’oportunitats, la
gent quan és gran té problemes, té familia, té fills... Es a dir, els joves delinqueixen més perqueé
tenen més temps i més oportunitats. També els joves son més impulsius i a més la impulsivitat
va reduint-se amb el pas del temps, és a dir, com a més jove més impulsiu i és més facil que em
fiqui en una baralla. Per tant el motiu per el qual delinqueixen més no és perque tinguin cap

valor diferent siné que es podria dir que és més un tema psicologic o biologic.

Pel que fan les dones, a banda del tema biologic i psicologic, les dones per educacié cultural
tenen més xarxa social informal, és a dir, les motiva més fer amistats, establir relacions, tenir
una bona organitzacié familiar... | aixo fa que les dones ja tinguin més control social informal i és

per aixo que és més dificil que delinqueixin”.

I, en I'entrevista realitzada a en Joan Noguera, un advocat penal i civil, es va preguntar per
I'eficiencia de les MPA i la seva resposta va ser la segiient, “Doncs jo crec que si, que les MPA
faciliten més la reinsercié que la presd. Lo que passa és que és precari, no tenim eines ni factor
docent de preparacié per la posteriorimmediata reinsercid. També segons quin tipus de delictes
jat'hitrobes el que t'he explicat abans; amb la gran discrecionalitat que tenen en aquest aspecte
els jutges de vigilancia penitenciaria. Perqué molt probablement els equips de tractament de les
presons poden proposar alguna MPA, pero clar sempre t'hi topes amb el jutge de vigilancia

penitenciaria...”

També, en contra de la preso, al llarg de la historia, diferents estudis han demostrat que la presé

té un gran impacte negatiu per als reclusos. Per exemple, |'estudi de Wheeler de 2007 citat en
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Echeverri (2010)3¢ demostra que la presd provoca ansietat, aparicié de la despersonalitzacio,
pérdua d'intimitat, afectacié en I'autoestima, sensacié de falta de control sobre la propia vida,
abséncia d'expectatives i afectacié en la sexualitat de la persona. Perd no sols és dificil
I'adaptacio dins del recinte penitenciari si no que ho és més encara quan els reclusos han
complert la seva condemna i han de reintegrar-se en la societat ja que com bé demostra I'estudi
de Haney de 2002% la pres6 també provoca dependéncia a les institucions, hipervigilancia i
desconfiancga, sobre control emocional, aillament social i reaccions d'estres posttraumatic als
mals que provoca la presé. Es per aixd que diversos autors, crimindlegs, advocats penals,
institucions, estudis, treballs, el Consell d’Europa, etc. Defensen que per aconseguir una
adequada reinsercié del reclis és necessari que aquesta sigui progressiva, ja que per exemple

comporta una reduccié de la taxa de reincidencia penitenciaria.

D’altra banda, les mesures penals alternatives eviten molts d’aquest problemes ja que té el
mateix objectiu que la presé pero s’executa d’una manera diferent. Per exemple, quan un
delinqlient es penat a MPA aquest no és privat totalment de llibertat ja que pot viure a la seva
casa i per tant hi ha una menor probabilitat de que es trenquin els seus llagos afectius, tindra un
major suport sociofamiliar i sobretot no I'aillara de la societat i per tant la reinsercié sera més
facil. També, els treballs en benefici a la comunitat permeten desenvolupar i treballar
I’autonomia del penat i aixo comporta una millora d’autoestima ja que se senten utils, es redueix

la sensacio de vigilancia permanent i la dependéncia a les institucions penitenciaries.

36 Echeverri, J. A. (2010), “La prisionalizacidn, sus efectos psicoldgicos y su evaluacion”.
37 Haney, C. (2002), “The Psychological Impact of Incarceration: Implications for Post-Prison Adjustment”.
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5. Execucio penal femenina catalana

A continuacid, es fara una descripcié del perfil de la poblacié penada femenina en relacié a la
poblacié penada masculinaies tindran en compte les caracteristiques que poden ser importants
a I’hora de valorar si la realitat de la dona presa dins el conjunt del sistema penitenciari es pot
qualificar, i en quin grau, de discriminatoria, i si el sistema respon de manera adequada a les

necessitats propies d’aquest perfil.

EVOLUCIO POBLACIO PRESA A CATALUNYA

En primer lloc, cal recordar quina ha estat I'evolucid de la poblacié presa a Catalunya i podem
observar que entre el 2010 i el 2011 el nombre d’homes presos ha disminuit un 26,26% i aixi ho
ha fet també, en un percentatge forca similar, el nombre de dones preses que s’ha reduit en un

26,87%.

Taula 1. Evolucid poblacié presa a Catalunya

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020 | 2021

Dones | 588 559 507 523 546 510 479 477 477 456 436 439

Homes | 7975 | 8003 | 7786 | 7766 | 7421 | 7094 | 6823 | 6667 | 6480 | 6320 6010 | 5880

Font: Elaboracio propia a partir de les dades del departament de Catalunya.3®

Grafic 1. Evolucio poblacié presa a Catalunya
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Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia

38 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, edat. Darrera consulta novembre
de 2022. Disponible a: https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques _serveis penitenciaris/6_pob.html
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5.1. Perfil sociologic i procesopenal de les dones penades a
Catalunya

Malgrat que la reduccié de la poblacid penada presa ha estat similar en els dos sexes, no
representen en absolut el mateix percentatge en relacid al conjunt total. Tal i com es pot veure
al primer grafic les dones en comparacid als homes constitueixen una reduida minoria, ja que

tan sols representen 6,7%3° de la poblacié penada a Catalunya®.

Grafic 2. Génere poblacié presa

Génere poblaci6 presa

Dones
6,7%

Homes
93,3%

Font: Elaboracio propia a partir de les dades del Departament de Justicia*

39 Dades estadistiques setmanals d'execucié penal, centres penitenciaris, darrera consulta 16/11/2022.
Disponible a:  https://justicia.gencat.cat/ca/departament/Estadistiques/dades-setmanals-execucio-
penal/index.html

0 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, processal penal. Darrera consulta
novembre de 2022.Disponible a:
https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques serveis penitenciaris/6 pob.html

41 Departament de justicia, dades estadistiques setmanals d’execucié penal. Darrera consulta novembre
de 2022. Disponible a: https://justicia.gencat.cat/ca/departament/Estadistiques/dades-setmanals-
execucio-penal/index.html
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5.1.1. Perfil sociodemografic de la dona presa

Espanya i Catalunya presenten una de les taxes més altes de poblacié femenina presa a tota
Europa. A Espanya les dones preses representaven, al setembre del 2022, el 7,1% de la poblacié
penitenciaria mentre que a Europa* la mitjana de dones preses era del 4,5% (Finlandia el 7,7%,

a Alemanya el 5,8%, a Franca el 3,6% i a Anglaterra i Gales el 25%) %3,

Aquesta realitat s’emmarca a més dins una tendéncia d’abast més general que ha plantejat el

|ll

que es coneix com la “paradoxa penal”, és adir, el fet que en les darreres dues décades ha
augmentat el nombre de dones preses en les jurisdiccions occidentals, sense que aixo hagi anat
acompanyat per un augment de la gravetat dels seus delictes. Un dels principals factors causals
d’ambdds fendomens és la darrera reforma del Codi Penal que van endurir les penes relatives als
delictes majoritariament comesos per les dones, com ho sén, per exemple, els delictes contra la

salut publica, com el trafic de drogues.

Elisabet Almeda, al seu estudi sobre la preso Brians de Barcelona (Almeda, 2012), ** assenyala
els motius del creixement de la poblacié reclusa femenina a Espanya i algunes de les explicacions
gue ofereix son les seglients:
- El precari desenvolupament de I'Estat del Benestar i la falta de serveis socials dirigits cap
a la prevencié de la delingliéncia i la reinsercid dels expressos. Aquesta primera causa
perjudica a aquelles persones més vulnerables, com es el cas de les dones preses amb
fills o amb familiars al seu carrec, ja que moltes d’aquestes delinqueixen per
supervivencia. També aixd ha causat una precaria promocié de mesures penals
alternatives per a aquest col-lectiu ja que no hi ha cap mesura que inclogui els suposits
de maternitat o responsabilitat social.
- L'increment de poblacié reclusa femenina també esta relacionat amb l'increment de

delictes contra la salut publica (trafic de drogues, contraband i consum), les dones

42 \WPB, https://www.prisonstudies.org/map/europe.

El percentatge de dones preses a d’altres paisos d'Europa son a Finlandia el 7,7%, a Alemanya el 5,8%, a
Franca el 3,6% i a Anglaterra i Gales el 25%.

43 Dades repetides als segiients enllacos de diaris:
https://www.europapress.es/sociedad/noticia-mujeres-representan-79-poblacion-reclusa-mayoria-son-
espanolas-20150809140432.html
https://www.20minutos.es/noticia/2057658/0/mujeres/prision/espana/
https://www.elmundo.es/andalucia/2020/03/03/5e5e5376fdddff8b908b4615.html

#Almeda, Elisabet (2012), p.11-14. Disponible a:
https://www.ucipfg.com/Repositorio/EPDP/Curso%20002/bloque_academico/Unidad02/Ejecuci%c3%b
3nPenalyMujerenEspa%c3%bla.pdf
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cometen proporcionalment el doble de delictes contra la salut publica que els homes. A
més en Espanya existeixen molts pocs centres de rehabilitacié de drogodependents i els
que hi han a les presons de dones sén molt precaris ja que no duen a terme cap
seguiment continuat. També en els Ultims anys hi ha hagut un major enduriment i
penalitzacié de les penes per a delictes contra el patrimoni i contra la salut publica.
L'index de empresonaments és més alt que el de criminalitat. Un dels motius és que la
presd preventiva és superior per a les dones que per als homes i aixo fa que estiguin
més temps a la presd que els homes per delictes no violents i menys greus.

| finalment en Espanya existeixen molt poques associacions i entitats de la societat civil
gque duguin a terme funcions assistencials i de recolzament a les dones
empresonades. Aixd és molt important ja que en la resta de paisos europeus aquestes
associacions promouen canvis favorables per a I'execucié penal com ara un increment

de les mesures penals alternatives.

EDAT DE LES DONES PRESES A CATALUNYA (Desembre 2021)

Pel que respecta I'edat de les dones preses a Catalunya podem veure en els seglients grafics que

la majoria tenen entre 3140 anys, seguit de les que tenen entre 41 50 anys i de les que tenen

51i 60 anys. La mitjana d’edat és de 44,9 anys.

Taula 2. Edat de les dones preses a Catalunya 2021

18-20 7
21-25 45
26-30 60
31-40 149
41-50 140
51-60 88
61-70 17
>70 5

Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia
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Grafic 3. Edat de les dones preses
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Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia®

PRINCIPALS NACIONALITATS DE LES DONES PENADES A CATALUNYA (Desembre 2021)

Pel que fa a les principals nacionalitats de les dones preses, tal com queda recollit en la taula i
grafic seglients, la gran majoria de les preses a Catalunya sén, a desembre de 2021, espanyoles
(61,25%) seguit de les brasilianes (5,48%) i de les peruanes (3,91%). Encara aixi el 38,75% de la
poblacié femenina catalana presa és estrangera. Diverses investigacions com ara Almeda (2003)
pagines 66-72 o Navarro (2017) pagines 111-114, mostren com la poblacioé extranjera pateix una
sobrerepresentacio en relacio al conjunt de la poblacié femenina presa i en general ha de
carregar amb les discriminacions provocades pel triple fet de ser dona, extrangera i presa.
Aquest fenomen és el que fa recomanable I'adopcié d’una perspectiva interseccional per a
I'estudi de la poblacié femenina presa, perspectiva interseccional que permet detectar les
discriminacions superposades que afecten a certs col-lectius que per la posicid que ocupen en
I'estructura social estan exposats a patir més d’un tipus de discriminacié i desigualtat per

diferents motius.

4> Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, edat. Darrera consulta novembre
de 2022. Disponible a:https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques_serveis penitenciaris/5 pob.html
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Taula 3 . Nacionalitat de les done preses

Espanya 313 61,25%
Brasil 28 5,48%
Peru 20 3,91%
Romania 17 3,33%
Colombia 14 2,74%
Bolivia 12 2,35%
Marroc 11 2,15%
Veneguela 9 1,76%
Republica Dominicana 8 1,57%
Nigéeria 8 1,57%
Altres 71 13,89%

Font: elaboracio propia a partir de les dades del Departament de Justicia*

Grafic 4. Nacionalitat de les dones penades
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La dona presa també es caracteritza per tenir una taxa d’analfabetisme alta, per tenir problemes
de toxicomanies, per ser d'etnia gitana i estrangera, tenir una vida marcada per abusos sexuals,
maltractaments familiars, violéncia de génere, falta d’atencid i d’afecte... | finalment, la majoria
coincideixen en una elevada taxa de fecunditat en comparacié de la resat de la poblacié

espanyola ja que acostumen a tenir un nombre de fills major al de la mitja.*” Avui dia, el 78,9%

46 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, nacionalitat. Darrera consulta
novembre de 2022.
47 Navarro, Carmen (2017), p.126-148; Cervellé Donderis, V (2006), p. 80.
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de les dones a la presé son mares. | pel que fa el nombre de dones amb fills a la preso, al
desembre de 2021 van ser 8 dones les que van viure amb els seus fills menors de 3 anys a la
preso i al 2022 van ser 7.8 A més cal assenyalar que la majoria d’aquestes mares estan

divorciades o son mares solteres, és a dir, pertanyen a families monoparentals.

Resumint el més important podem afirmar que I'evolucié de la dona presa a Catalunya ha estat
I'adequada, ja que ha disminuit. La majoria d'elles sdn espanyoles, perd també hi ha un gran
percentatge de dones preses estrangeres, la majoria tenen entre 3140, es troben en un periode
reproductiu i relacionadament el 78,9% d'elles sén mares, i a més, mares solteres amb una
mitjana de fills més gran al de la mitja. També convé ressaltar que la majoria d'elles han tingut
una vida bastant lligada amb la pobresa’, la majoria provenen d’entorns marginals i

consequentment tenen un alt nivell d'analfabetisme.>°

5.1.2. Perfil psicologic de la dona presa

Pel que fa a el perfil psicologic s'ha comprovat que les dones tenen més risc que els homes per
patir problemes de salut mental, aix0 es deu a un conjunt de factors. Aquests factors sén la

violéncia masclista, el pes dels estereotips de génere i els factors socials.

En primer lloc, les dones tenen risc de patir violencia masclista al llarg de la seva vida aixi com
poden patir algun tipus d'abus sexual i agressio sexual, concretament en el cas de les nenes el
percentatge de risc d'abus sexual és del 20-25%. En segon lloc, les dones han de suportar el pes
dels requisits que estableixen els estereotips de genere "paper de cuidadora", també moltes sén
acomiadades de la feina quan es queden embarassades, la pressié de ser mare... |, en tercer lloc,
altres factors socials on el percentatge de dones és major serien la pobresa, la classe social o la

migracio.

48 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, dones amb fills. Darrera consulta
novembre de 2022.

49 Mapelli et al.(2013), p.84.

>0 “E| analisis integral de los datos confirma el hecho de que las mujeres reclusas ocupan puestos de menor
calificacion profesional que los reclusos por causa de su baja formacién escolar (el 33% de las mujeres se
declard analfabeta/analfabeta funcional), y consiguientemente, profesional.” [Mapelli et al. (2013), p. 84].
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Bé doncs si comprovem aquestes caracteristiques en la poblacié femenina presa s'observa que
el 80% d'elles han patit violencia masclista i que provenen d'uns entorns marginals i pobres. Més
concretament al 2014 Carmen Navarro®! va realitzar un estudi a la presé de Brians 1 en el qual
en un dels apartats es deia que 44,8% d’elles maltracte fisic, el 56% d’elles van patir maltracte
psicologic i que el 24% d’elles va patir abus sexual. A aix0 se li suma el xoc traumatic que suposa
I'ingrés a preso, els trencaments dels llagos familiars que suposa l'ingrés a la presd i les distintes
problematiques que aquestes es troben al llarg del compliment de la seva condemna i que es
comentaran en els proxims apartats. Es per tot aixd que les dones preses acostumen a patir
problemes de salut mental, entre els quals els principals son I'ansietat, concretament 47%, i

depressid, concretament el 51,7% d'elles.>?

5.1.3. Perfil criminologic de la dona presa

En el present apartat es descriura com és el perfil criminologic de la dona presa.

PROCES PENAL (any 2021)

Comencant pel procés penal amb la seglient taula i grafics podem observar que la majoria de
dones preses a Catalunya I'any 2021 estaven penades i complien condemna a Barcelona, pel fet
gue a Barcelona esta la presd de Brians 1 i es on compleix condemna el 70% de la poblacié
femenina presa. A Barcelona també esta la presé de Wad Ras que és |I'Unica preso de Catalunya

de dones.

Taula 4. Procés penal de la dona presa any 2021

Total de persones preses a Catalunya 7.746
Total de dones preses a Catalunya 511 (el 6.6%)
Penades 437
e 344 aBCN
e 41 aGirona
e 2lalleida
e 31aTGN
Preventives 72
e 53aBCN
4 a Girona
4 aLleida

51 Navarro (2017).

52 per redactar aquest apartat s’han utilitzat els seglients materials: Diari salut mental 360, doctora Judith
Usall i Rodié, (8 de marg de 2021), “Per quée la dona pateix més trastorns de salut mental?”, disponible a:
https://www.som360.org/ca/articulo/dona-pateix-mes-trastorns-salut-mental i Esquina Raquel, Molina
Estefania, Moreno Carolina i Laia Verdiell (2020) apartat 3.4.2.
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e 11aTGN
Internades judicials 2aBCN
Font: Elaboracié propia a partir de les dades del Departament de Justicia®?

Grafic 5. Procés penal de la dona presa any 2021
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Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia

Maria Acale I'any 2017 va dur a terme una investigacid molt interessant sobre la criminalitat
femenina en la qual s’explica les diferents discriminacions que pateix la dona presa. Tal i com

indica aquesta autora la dona delinglient sofreix un procés de victimitzacié a la presé. >*

En primer lloc, la majoria (80%) d'elles han sofert violéncia masclista abans d'ingressar a preso,
han sofert conductes delictives per part d'un home. Sembla que aix0 té una relacié directa amb
la comissiod d'un delicte ja que sén la gran majoria les que han sofert violéncia masclista. La
violéncia masclista deixa seqieles que tenen repercussions amb moltes dimensions com és la
salut, treball, maternitat i sexualitat i és per aixo que en els centres penitenciaris s’ha de tractar

atendre aquestes seqlieles.

>3 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, procés penal. Darrera consulta
novembre de 2022.
>4 Acale (2017), apartats 2 3.
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En segon lloc, cal destacar, que en bastants casos les dones assumeixen la culpa d'un delicte per
amor o pressié del seu marit, fill, familiar... Senten que han de protegir-los pel seu paper de
mare, esposa o avia. També és gran el nombre de dones preses que participen en un delicte
comes per un home, que I’ha utilitzat per lucrar-se d'ella. Aixo demostra que hi ha relacié de

causalitat des del punt de vista dels estereotips de génere entre victimitzacié i criminalitat.

DELICTES PRINCIPALS

Pel que respecta el tipus de delictes que duen a terme les dones tal i com es pot veure a la taula
i al grafic el principal delicte protagonitzat per dones és contra el patrimoni i |'ordre
socioeconomic i el segon contra la salut publica (trafic de drogues), seguits de I'homicidi i
lesions. La majoria de les dones preses abans de cometre els delictes es troben en una situacié
marginal i d’inestabilitat economica en la qual han de carregar amb gran carregues familiars.
Aix0 els hi porta a buscar vies de supervivéncia i entre elles estan les il-legals (drogues,
prostitucio, fraus, robatoris...). En general es pot dir que la majoria dels delictes femenins tenen
la fi a aconseguir diners ja sigui per a la seva addiccié a les drogues o per a poder satisfer les
seves necessitats basiques i la dels seus familiars. Per tant la delinqliencia femenina es tracta
d'una delinqiiéncia de tipus funcional. També cal comentar que encara que les dades son
escases diferents estudidis comentes que és alt el percentatge de dones que presenten
problemes de drogoaddiccid i que per tant la deshabituacié de les drogues es clau en el moment

de reinsercid i de no reincidencia®.

Pel que fa I'evolucié, els delictes contra el patrimoni i I'ordre socioeconomic i contra la seguretat
col-lectiva han anat disminuint progressivament i no han patit cap canvi radical. Els delictes
contra la salut publica des del 2016 fins al 2018 van disminuir un 42,93% pero en tan sols un
any, del 2018-2019, van incrementar un 39,9% i seguidament van tornar a disminuir un 17,56%.
| finalment, pel que fa el nombre homicidis del 2016 al 2020 no va haver cap canvi exagerat pero

del 2020 al 2021 si, van incrementar un 18%.

%5 Navarro (2017).
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Taula 5. Evolucio dels principals delictes de les dones preses

2016 2017 2018 2019 2020 2021
Contra el | 225 219 217 219 198 195
patrimoni i
l'ordre
socioeconomic
Contra la| 220 198 203 200 178 165
seguretat
col-lectiva
Contra la salut | 198 184 113 188 167 155
publica
Homicidi 54 53 56 55 56 68
Lesions 16 22 26 23 16 21
Contra l'ordre | 16 15 16 12 16 10
public
Trafic d'éssers | 13 12 12 6 8 11
humans
Contra la| 14 8 7 8 7 7
seguretat viaria
Falsetats 11 11 6 7 3 5

Font: Elaboracio propia a través de les dades del Departament de Justicia®®

Grafic 6. Evolucio dels principals delictes femenins
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Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia

%6 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, delicte principal. Darrera consulta
novembre de 2022. Disponible a:
https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques serveis penitenciaris/6 pob.html
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Quan es tracta de delictes contra la salut publica les dones sén utilitzades per a introduir petites
guantitats de droga per les grans organitzacions de droga. |, quan aquestes soén detingudes o
descobertes pels cossos policials mai delaten a I'organitzacié per a la que estan treballant pel
mer fet de no contraure un deute o per solidaritzacid. La gran majoria d'elles son estrangeres i
tracten de portar haixix i cocaina a través de I'estret de Gibraltar o de |I'Aeroport Adolfo Sudrez
Madrid Barajas. El problema que siguin estrangeres és que no resideixen a Espanya. Moltes
d’elles delinqueixen per raons de ser victimes de delictes de tracta, son obligades pels traficants
(homes) a portar droga des de Sudafrica “mules” i a cometre furts en comergos i fraus de
targetes bancaries. El problema apareix quan a aquestes persones no se les considera victimes
sind que ofensores, ja que els agents policials afirmen que no actuen forcades per qué ho fan a
canvi de diners o per poder retornar un deute pendent. Per tant, aquesta victima que no se la
reconeix com a victima sofreix dos problemes alhora:
- Lanoidentificacié de victima

Se la condemna per la comissié d’un delicte que ha comés condicionalment.

Durant la investigacié es va entrevistar a una expressa, la Ramoni Muinoz, i si es compara el que
ella va afirmar amb el que diuen altres investigacions sobre I'execucié penal femenina es veu
com no s’allunyen tant de la realitat i com si que és veritat el que afirmen. “Antes de ingresar en
prisidon tenia una vida llena de complicaciones con mi marido por temas de drogadiccién. He
sufrido mucha violencia machista por parte de mi exmarido (padre de mis hijos) y mi ex pareja
(actualmente vivimos en el mismo techo). Mi entorno se basaba una familia solitaria con mis
dos hijos. El motivo de mi delito fue que me ofrecieron hacer un viaje y como estabamos
enganchados decidi hacerlo ya que nos iban a quitar el piso, entonces me pillaron y me

detuvieron. Fue mi primera vez en la carcel”>’

| pel que fa la diferencia en termes del perfil criminologic entre els home si les dones cal dir que
se solen distingir bastant pel tipus de delictes, com ja s’ha vist anteriorment, les dones se solen
caracteritzar per delictes de necessitat, per poder satisfer les seves necessitats basiques (trafic
de drogues i contra el patrimoni, altres que sdn menys comuns, son homicidis, lesions i altres).
Per una altra banda, els delictes més comuns en els homes sdén contra el patrimoni i la salut
publica, altres que també sén comuns sdn contra la llibertat sexual, homicidis, violencia de

génere i altres.>®

57 Ramoni Mufioz, Annex 8.1.7
58 Acale Maria (2017), p.8-10
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TEMPS DE CONDEMNA A LA PRESO (any 2021)

Com es pot comprovar a la taula i al grafic la gran majoria de preses catalanes al 2021 complien
condemnes de entre 3 a 8 anys amb una mitjana de 7,6 anys. La segona condemna més
imposada va ser de menys de 3 anys seguida de la de 8 a 15 anys, de la de 15 a 20 anys i

finalment de la de més de 20 anys.

Taula 6. Temps de condemna a la presé de les dones preses

Total de dones %
Menys de 3 anys 194 38%
De 3 a 8 anys 233 45,6%
De 8 a 15 anys 53 10,4%
De 15 a 20 anys 20 4,3%
Meés de 20 anys 11 1,8%

Font: Elaboracio propia a partir de les dades del Departament de Justicia®®

Grafic 7. Durada de la condemna
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Font: Elaboracié propia a partir de les dades del Departament de Justicia

39 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, temps de condemna. Darrera
consulta novembre de 2022.
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GRAUS DE TRACTAMENT

I, finalment, en la seglient taula i grafica es pot comprovar que actualment la gran majoria de
preses de Catalunya, al 2021 ja havien superat el primer grau i es trobaven en segon i tercer grau

de la condemna.

Taula 7. Graus de tractaments

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2019

lrgrau | 10 2 1 2 11 5 7 11
2ngrau | 281 244 268 256 296 222 224 296
3rgrau | 186 199 182 188 164 150 188 164

Font: elaboracié propia a través de les dades del Departament de Justicia®

Grafic 8. Evolucid dels graus de tractaments femenins
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60 Departament de justicia, descriptors estadistics serveis penitenciaris, graus de tractament. Darrera
consulta novembre de 2022. Disponible:
https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques _serveis penitenciaris/6_pob.html

55



https://www.gencat.cat/justicia/estadistiques_serveis_penitenciaris/6_pob.html

La triple condemna de la dona presa

Globalment, la dona presa es caracteritza per haver tingut una vida protagonitzada per la
violencia i exposicié continuada a conductes masclistes i estereotips de génere que finsitot en
alguns casos I’han portat a assumir els delictes comesos per altres persones amb les quals
mantenien vincles familiars o de parella. També en molts casos la dona que ha comeés un delicte
no ha tingut una altra opcid ja que es trobava en una situacié de vulnerabilitat i precarietat
extremes on |'Unica solucid possible per obtenir els recursos necessaris pel seu manteniment o

el de la familiars al seu carrec era delinquir.

5.1.4. Perfil de les dones penades a Mesures Penals Alternatives a Catalunya

De MPA com s’ha explicat anteriorment hi ha de diferents tipus, per una banda tenim els treballs
en benefici a la comunitat (TBC) que consisteixen en dur a terme una activitat d’utilitat publica i
de manera no retributiva en una empresa sense anim de lucre o en treballs per I’Administracid
amb la finalitat de reparar el dany provocat. | d’altra banda tenim les mesures de seguretat que
poden ser d’internament per tractament medic o educacié especial, o bé mesures no privatives
de llibertat com ara I'obligacié o prohibicié de viure a un lloc, la prohibicidé d’apropar-se o parlar

amb la victima o altres persones, el seguiment d’un programa formatiu, etc.

Les dades disponibles de les dones sotmeses a mesures penals alternatives sén escasses i és per
aix0 que no es pot coneixer exactament com és el perfil de la dona penada a MPA. En primer
lloc, pel que respecta a la quantitat de dones en general que compleixen una MPA veiem que
del 2016 al 2017 el seu nombre va incrementar significativament i després va anar reduint-se

progressivament..®!

61 Departament de justicia, mesures penals alternatives, estadistiques, pagina 2. Darrera consulta
novembre de 2022. Disponible a:
https://justicia.gencat.cat/ca/departament/Estadistiques/mesures penals
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Grafic 9. Evoluciod de les dones penades a MPA
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Font: Elaboracié propia a partir de les dades del Departament de Justicia

Grafic 10. Penes Femenines any 2021
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D’altra banda, en aquesta grafica podem observar que I'any 2021 és van imposar més penes de

MPA que de presé a les dones.
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PERFIL SOCIODEMOGRAFIC (any 2022)

Com es pot veure al igual que passa a la presé les dones en comparacié als homes son una

minoria, representen el 9,43% de la poblacién penada a Mesures Penals Alternatives.

Taula 8. Sexe poblacié penada a MPA

Gen. | Feb. | Marg | Abril | Maig | Juny | Juliol | Agost
DONES | 707 709 718 733 735 736 718 718
HOME | 6.914 | 7.014 | 6.927 | 7.001 | 7.041 | 7.067 | 6.959 | 6.870
S

Grafic 11. Sexe poblacié penada a MPA
Sexe poblacio penada a MPA

M Dones M Homes

Font: Elaboracié propia a partir de les dades del Departament de Justicia

En les seglients taules i dades es pot comprovar la MPA més imposada amb diferéncia han sigut

els TBC, seguit de les obligacions i finalment de les mesures de seguretat.

TREBALLS EN BENEFICI A LA COMUNITAT (any 2022)

Taula 9. Sexe poblacié penada a TBC

Gen. | Feb. | Marg | Abril | Maig | Juny | Juliol | Agost
DONES | 582 590 598 608 615 612 592 588
HOME | 5.030 | 5.151 | 5.148 | 5.257 | 5.305 | 5.316 | 5.198 | 5.082

S
Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia
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OBLIGACIONS (any 2022)
Taula 10. Sexe poblacié penada a obligacions

Gen. | Feb. | Marg | Abril | Maig | Juny | Juliol | Agost
DONES | 116 113 113 115 110 110 107 105
HOME | 1.794 | 1.764 | 1.662 | 1.628 | 1.596 | 1.615 | 1.652 | 1.670
S

Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia

MESURES DE SEGURETAT (any 2022)

Taula 11. Sexe poblacié penada a mesures de seguretat

Gen. | Feb. | Marg | Abril | Maig | Juny | Juliol | Agost
DONES | 28 23 26 29 30 31 34 37
HOME |422 |426 |424 |429 |435 |435 |432 |436
S

Font: Elaboracid propia a partir de les dades del Departament de Justicia
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Grafic 12. Evolucié MPA imposades a les dones penades
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Font: Elaboracié propia a partir de les dades del Departament de Justicia

A diferencia de les dades penals penitenciaries femenina, les dades i els estudis sobre I'execucid

de les MPA en relacid a les dones catalanes és molt escassa, i és practicament impossible fer una

descripcié del perfil de dona penada a Mesures Penals Alternatives i coneixer com es la

criminalitat femenina en el cas de les dones que compleixen MPA.
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5.2. La situacio discriminatoria de la dona a la preso

5.2.1. Historia de la dona presa

Les dones des de sempre han patit una serie de discriminacions causades per diferents motius
com ara els estereotips i rols que han dividit la societat sexualment. Han fet que la dona es
caracteritzi com ésser amb debilitat fisica, sensibilitat, submissid, curiositat i I'hnome com un
ésser amb poder, violéncia, intel-ligencia, forga fisica... Aquestes discriminacions es podria dir
gue cada vegada van a menys, pero encara les continuem veient en diferents camps i ambits,
per exemple a I'hora de buscar treball, amb els salaris, al carrer, en les empreses, en la medicina,
risc de pobresa... En concret, un ambit que sembla no tenir importancia i on també es
produeixen discriminacions de genere és a la presd. En moltes ocasions les dones delinglients
son més criminalitzades pel seu sexe que per la seva infraccio, fet que provoca que el seu pas

per la presoé sigui més dur que per als homes.

Bé, doncs, la majoria de les discriminacions que pateixen les dones preses es produeixen a
I'interior dels centres penitenciari. Aquests han evolucionat en tres etapes diferents: ©2

- L’etapa religiosa, que es caracteritza per la seva severitat i duresa

- L’etapa judicial, que es caracteritza en que el tancament s’ajusta al delicte

- L’etapa penitenciaria que es la que coneixem avui dia i es caracteritza en que I'execucié

penal té I'objectiu de reeducar i reinserir als penats.

El que tenen en comu totes les etapes es la necessitat de domesticar a la dona presa pel fet que
violat la normativa penal i les normes socials estereotipades i la severa disciplina que se li exigeix

i aplica.

Les primers institucions penitenciaries femenines van apareixer al segle XVII i es coneixien com
a galeres. Aquestes tenien un caracter punitiu i correccional i pretenien aillar a la dona de Ia
societat per castigar-la, prevenir el delicte i per corregir la seva naturalesa tal i com
s’entenia viciada, depravada i desordenada. En les galeres a les dones se les castigava pel seu
mal comportament. El primer que se les feia fer era deixar tota la seva roba i se’ls rapava el

cabell i una vegada alla dins es passaven tot el dia ocupades fent treballs on ajudaven amb les

62 Seuma Ana, (2018), “Desigualtat de génere dins els centres penitenciaria”, apartat 3.
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depeses. Aquestes presons també es caracteritzen pel excés de castig, quan una dona incomplia
una norma els castigs eren esgarrifadors (mordasses, esposes, grills, cadenes, ceps...). El que va
passar, es que es van acabar adonant que amb les galeres no es reduia en nombre de delictes,

la prostitucio, la mortalitat, la delinqiéencia...

En aquesta epoca també hi havien les anomenades Cases de Misericordia, on anaven les dones
vagabundes i les delinqlients que tenien fills per solucionar els seus problemes. Aquestes cases
tenien I'objectiu de corregir i transformar la conducta de les persones desviades, tenien una

funcié punitiva, assistencial, economica i politica.

Més tard, amb l'inici de la Il-lustracid i de la Revolucid Industrial, es van crear nous codis penals
que defensaven que el castig havia de ser proporcional al delicte. Es en aquest moment on les
Cases de Misericordia i les Galeres van passar a coneixer-se com Cases de Correccidé. Aquestes
pretenien corregir la conducta de les persones desviades a través d’una disciplina de treball i de
practiques religioses. Quan al 1931 es va proclamar la Il Republica, Victoria Kent va ser nombrada
Directora General de presons. Ella va dur a terme una reforma en els CP, va suprimir les cel-les
de castig, les cadenes, va permetre les visites familiars i accedir a permisos i creia que la presé
havia de tenir una funcié rehabilitadora. El que va passa es que les seves idees eren massa
modernes per a la época en la que es troba i no es van aprovar, aleshores ella va dimitir. Tot i
aixo durant la Il Republica es van anar aprovant i adoptant algunes de les seves idees pero no

van durar molt ja que va esclatar la Guerra Civil.

Durant la Guerra Civil i posteriorment la dictadura franquista I'església tenia molta importancia
i influéncia en les presons femenines, en elles hi havia una Unitat de Mares pero les condicions
eren pessimes i es morien molts nens. Pero d’aquesta epoca hi ha molt poca informacid pel fet
gue hi pervivia la censura i la repressid. Finalment, en acabar la dictadura Carlos Garcia Valdés
va dur a terme un projecte de la llei penitenciaria que es la coneguda Llei Organica Penitenciaria

actual.
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5.2.2. Discriminacions i problematiques que pateix la dona a la presé

Com hem vist anteriorment les dones representen solament un 6,7% del conjunt de la poblacié
penitenciaria. El fet que la presencia de les dones a la presd sigui minoritaria ha provocat que la
dona presa quedi invisibilitzada i que sobre la dona que entra a la presé s’adoptin actituds de
rebuig que la conceben com un ésser estrany, un ésser que és i no és al mateix temps, a qui
s'imposen una serie d'estigmes i discriminacions, per haver escapat als estereotips i rols marcats
per la societat, de manera que la dona delinqiient és vista com una “mala” dona”.. Per tant, el
fet que la dona presa representi una minoria en comparacio als homes fa que les desigualtats
cap a elles s’incrementin i s’agreugin. A continuacié es fara una classificacié de les diferents

problematiques i discriminacions contra les quals ha de lluitar la dona presa.

Aquesta petita minoria que les dones representen en el conjunt de la poblacié penada fa que no
s’adaptin les normatives, els centres penitenciaris (CP), els tractaments ni els programes de
reinsercid al seu perfil ja que Unicament s’ajusten a les necessitats de la majoria de la poblacid

penada que son els homes.

A) CENTRES PENITENCIARIS

Importancia de I’estructura dels centres i caracteristiques dels centres penitenciaris

A continuacié es fara una descripcié de la importancia dels espais i estructures dels centres
penitenciaris per dur a terme la funcid rehabilitadora i reinsertiva que marca I'article 25.2 amb

especial concrecié en relacié als centres penitenciaris catalans.

La institucid penitenciaria és un espai on interactuen reclusos i funcionaris, és per aixo que la
seva estructura arquitectonica és molt important ja que pot influir en els comportaments dels
subjectes. Actualment I'estructura més normalitzada gaudeix d’espais oberts, espais d’intimitat

i garanteix seguretat i accés a serveis comuns de la mateixa institucié.

La historia de les linies arquitectoniques de les institucions penitenciaries comenga quan I'any

1878 Jeremy Bentham va proposar un disseny conegut com a preso circular i es basava en el

63 Aquestes sén totes les investigacions, revistes, llibres i estudis que s’han utilitzat per realitzar aquest
apartatique coincideixen practicament en tot: Acale, Maria (2017) p.8-10; Almeda Elisabet, Cantalapiedra
Vivane i Marginet Mdnica (2019). Almeda Elisabet (2003, 2017; 2012, apartat 4, p. 84-86), Batlle, Ares
(2021), apartat 5. Dolores, Juliano (2009), apartats 4, 5, 6,7 i 8, Navarro, Carmen (2018). Navarro, Carmen
(2017). Rodriguez, Cristina i Pascual, Esther (2022). Seuma Ana (2018), apartat 2. Vasilescu, Cristina
(2019). M., Aguilar Villuendas, V. (2016) Aguilera, Manuela (2011), p.44-46.
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concepte de “dictadura de la mirada” en la qual els presos se sentien permanentment sota
vigilancia. Aquesta estructura va anar canviant fins que al 1989 Catalunya va rebre les
competéncies en materia I'execucid penal i es va construir el primer centre destinat a la
rehabilitacié. El centre és el de Quatre Camins situat a la Roca del Vallés, Barcelona. Aquest
centre disposa d’'un Departament d’Atencié Especialitzada per a les drogodependéncia, una
Unitat d’Infermeria, un menjador comu, una zona destinada als tallers Productius i Artistics, una
zona de teatre, una area esportiva i una zona de comunicacions. | finalment, al 2006 es van obrir

tres moduls d’atencié especialitzada degut a I'increment de poblacié penitenciaria.

Més tard es van anar obrint altres centres semblants a Quatre Camins com ara, Brians 1, Brians
2, el Centre Penitenciari Lledroners, Mas d’Enric... Aquests nous centres tracten de minimitzar
I'impacte visual i mediambiental, busquen espais més amplis i lluminosos i estan estructurats
per acollir grups d’interns molt més reduits per tal de que visquin amb menys pressié ambiental

i fisica o*

A tota Espanya hi ha solament 4 CP de dones (Brieva (Avila)), Alcald de Guadaira (Sevilla), Wad-
Ras (Barcelona) i Madrid | (Alcald Meco) mentre que d’homes hi ha 70. A Catalunya els Centres
que estan destinats per a dones o en els quals puguin complir condemna son: CP Puig de les
Basses (Figueres); CP Mas d’Enric (Tarragona); CP Brians 1 (Sant Esteve Sesrovires) a Brians 1 es
troba el 70% de la poblacié femenina penada; CP Dones Barcelona (Wad Ras) i CP Ponent

(Lleida). EI CP Dones Barcelona i Brians 1.

De tots els centres penitenciaris catalans que s'han esmentat I'inic que és exclusivament per a
dones és el CP Dones Barcelona (Wad Ras), un centre antic i amb dimensions molt reduides on
Unicament hi caben 150 internes. | els altres centres esmentats de Catalunya hi ha moduls
destinats per a dones que tenen bastantes limitacions pel que fa a les dependeéncies destinades

a elles, per exemple no tenen tallers, infermeria (han d’utilitzar la dels homes) ni aula propia.®

64 Subdireccié General de Programes de Rehabilitacié i Sanitat, (2011), pagines 33-39.
85 CCOO0 (2021), pags. 19-21.
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Els Centres Penitenciaris femenins

Els establiments penitenciaris destinats a les dones preses son els seglients: ¢

- Centre penitenciari en regim obert: Aquest centre esta destinat per aquelles preses que
ja estan en tercer i segon grau o bé siguin preventives. |, aquest centres pot ser
exclusivament per a dones (Wad-Ras) o pot trobar-se dins d’'una presé en la qual també
hi hagin homes (Brians-dones) que és lo més comu.

- Unitats Dependents: Aquestes unitats estan destinades a aquelles preses que
compleixen una pena en regim de semi llibertat i son instal-lacions que es troben fora
dels centres penitenciaris.®’

- Centres d’Insercié Social: Aquest centre esta destinat a aquelles dones que compleixin
una penada en regim obert.

- Unitats de Mares: Aquesta Unitat esta dissenyada per aquelles dones que siguin mares
a la preso o que tinguin fills menors de tres anys de manera que podran viure amb elles
en aquesta unitat fins que el fill o filla arribi als tres anys d’edat. A Catalunya aquesta
unitat esta en el Centre Penitenciari de Dones de Barcelona (Wad Ras).

- Unitat Externa de Mares: Aquesta unitat té la mateixa finalitat que I’anterior pero I'inica
diferéncia és que es troba fora del centre penitenciari. A Catalunya aquesta unitat no
existeix.

- Departaments Mixtos: Aquests departament esta destinat per a families que hagin de
complir condemna i que tinguin fills menors de tres anys, és un modul familiar. |, aquest

departament a Catalunya tampoc existeix.

Problematiques trobades en relacid als centres penitenciaris

En primer lloc, els centres penitenciaris estan dissenyats per i per a homes per la qual cosa estan
dissenyats per a respondre al perfil dels homes presos i no al de les dones, i aquest fet implica
gue no podran atendre de manera correcta les necessitats de les dones. Les dependéncies on
poden habitar les dones preses sén excessivament reduides. El fet de que hagin tants pocs
centres penitenciaris exclusivament per dones fa que aquestes quan han de complir condemna
ho facin lluny del seu entorn afectiu i aixd afavoreix encara més a que es trenquin els seus llagos
afectius (familiars, maternofilials, socials...) perqué les persones que poden visitar-les hauran de

invertir una gran quantitat de temps (i segurament també de diners) per la llunyania. | a més,

66 Navarro, Carmen (2017), pas 99-102; Alcazar (2022) p.13i 23.
67 Una relacié de les unitats externes per a dones a Catalunya es pot trobar a De la Iglesia, Alba, Pifieiro,
Isabel, Lopez, Rosa M., Otero, Yael (2013), pag. 54-55.
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aquelles presons on s'admeten als nens tendeixen a estar massa allunyades del seu entorn i és
en aquesta situacid en qué la dona presa mare ha d'escollir entre estar en una presé a prop del

seu entorn i sense el seu fill o estar en una presé amb el seu fill i lluny del seu entorn.

D'altra banda, pel que fa a les unitats i dependéncies situades a I'interior d’'un CP masculi, les
seves caracteristiques introdueixen nous inconvenients que contribueixen a incrementar la
desigualtat de la condicid de les dones que hi compleixen condemna: 8

- Tenen una pitjor condicid i son de pitjor qualitat pel fet que solen ser els edificis antics
dels homes presos, com és el cas de Brians 1. També solen haver escassos espais de
trobada i esbarjo.

- Entrobar-se dins d’una altra presé masculina I'espai és menor i en estar en moduls dins
de presons d'homes, a part que aquestes presons no estan dissenyades per al perfil
femeni, les dones tenen més limitacions a I'hora d'utilitzar les instal-lacions de la presé
com ara els poliesportius, la biblioteca o els locutoris. %

- S’hi destinen menys recursos econodmics, materials i personals ja que tenen una menor
oferta de tractaments i d’activitats culturals i recreatives.

- En ser tan poques en comptes de complir condemna de manera separada pel seu
delicte, grau, perillositat i edat compleixen condemna totes barrejades, és a dir, les joves
amb les adultes, les mares amb les no mares, les lladres amb les homicides... Aixo fa que
la reinsercié sigui molt més costosa i I'experiéncia pitjor, ja que com és obvi les
necessitat i experiéncies de les dones de 20 anys amb les de 60 no tenen res a veure.

- lenelcasdeles mares preses que tenen fills menors de 3 anys, aquests han de conviure
amb les mateixes condicions de la seva mare i en el mateix espai que la resta de dones
empresonades ja que si que és veritat que hi existeixen unes Unitats de mares, pero el
seu nombre es escas, només es troben en les macro presons, com ara Brians. També pel
gue fan les Unitats Familiars a tota Espanya només existeix una i es en el CP d’Aranjuez.

- L'escassetat de centres i moduls, en els centres mixtos, per a dones disminueix la

realitzacié de trasllats en el cas de les dones enfront dels homes.

Si aquestes observacions les contrastem amb les informacions recollides de les entrevistes
obtenim les seglients respostes, En primer lloc, segons la Maria Mercé Martin, Cap de Seccid

gue porta les execucions penals d’adults a Tarragona “la sensacid que tinc jo a nivell penitenciari

68 Seuma, Ana (2018), apartat 2.
89 Aguilar Villuendas, V. (2016).
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es que la poblacié femenina es tan summament petita en comparacid a la masculina que mai
ens hem posat a treballar per elles, en el sentit de model per a elles. També cal dir que el grau
de deteriorament i de vulnerabilitat és el doble o el triple que el que té un home, després esta
la doble victimitzacié i la majoria han estat sotmeses a maltractaments. A les presons de
Tarragona tenim un Unic modul de dones on conviuen tot tipus d’internes sense fer cap

classificacié ni distribucio de les dones en funcio de les seves problematiques”. 7°

Segons I’Arnau Esteban, mestre d’educacid primaria a la presé de Mas Enric, “les presons tant a
nivell de Catalunya com d’Espanya, son uns espais d’homes ja que en comparacio als homes les
dones preses son una gran minoria. Per exemple, a Mas Enric que és on treballo hi ha 9 0 10
moduls d’homes i un de dones, llavors un greuge que es veu molt clar és que els homes estan
classificats en funcid al delicte que han comeés i en funcié al moment que han entrat, per exemple
les penes preventives, els homes amb problematiques de drogues, els homes de delictes sexuals,
etc. En canvi les dones aquesta diferenciacié no la tenen estan totes juntes. També el tema dels
fill per qliestions de rols de generes encara avui soén les dones a nivell global qui porta el pes de
la cura familiar dels fills, llavors les conseqiiencies negatives de la presé sén més perjudicials per
ala dona. Per exemple, jo que treballo amb les dones, elles sempre ploren i parlen dels seus fills,

en canvi els homes molt poques vegades parlen dels seus fills”. 7*

Per tant, tant la Mercé Martin com I’Arnau Esteban, aixi com els diferents estudis utilitzats en
aquest apartat, coincideixen en totes les problematiques esmentades. | com s’ha pogut
constatar, és prou evident per tothom que els recursos economics destinats a la poblacio reclusa

femenina son insuficients.

B) TRACTAMENTS
Tal com s’ha vist en la descripcié del perfil de les dona presa presenten varies diferencies amb
els homes. |, precisament per aquestes diferéncies les dones haurien de rebre diferents tipus de
tractaments i programes rehabilitadors, reeducadors i reisertius que els homes. Bé doncs aixo
no es compleix, actualment a les presons es produeix una homogeneitzacioé del perfil. Es podria
dir que aixo es deu al fet que representen una minoria en comparacio als homes, i és per aixo

gue el sistema penitenciari esta dissenyat exclusivament per a un perfil masculi.

70 Maria Mercé Martin, Annex 8.1.4.
71 Esteban Arnau, Annex 8.1.1.
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Aleshores, el que succeeix amb els programes i tractaments correccionals i post penitenciaris es
que tot i estar dissenyats per evitar i reduir la reincidéncia tornen a estar dissenyats per a
delictes d’home i per tant les dones es veuen limitades a I'hora d'accedir a moduls terapeutics
exclusivament per a elles.”? També tenen una oferta molt més reduida de tallers productius i
ocupacionals. | els que tenen son de pitjor qualitat i endemés reprodueixen patrons masclistes i
tendeixen a ser labors que tradicionalment s'han ocupat com ara moda, cinema, lectura,
costura, macramé, i en els homes igual, obra, jardineria o electronica. Les activitats que estan
programades per les dones sén d’oci, i de feines de la llar, no sén activitats que les ajudaran a
trobar feina un cop seran fora del centre penitenciari. En canvi, en el cas dels homes, les seves
activitats sén activitats formatives, les quals els ajudaran a trobar feina i a reinserir-se en el mén
laboral un cop fora del centre penitenciari. | com a conseqieéncia el percentatge de fracassos en
els tractaments és major en les dones que en els homes, pel fet que ni els tractaments ni la presé

en si s’adeqien al seu perfil.

Finalment, en relacio al seus tractaments cal destacar que també se'ls exigeix en comparacio als
homes més docilitat i submissié pel fet que se surten del rol establert, de mode que les
conductes, comportaments i actes que es considerin antisocials, desviats o disturbis es
respondran amb més duresa, amb més parts i sancions ja que la seva conducta es tolera menys
pel simple fet de ser dona. | també molts dels seus tractaments solen estar complementats amb
un Us recurrent i excessiu de medicacié.”® Els motius principals son els estereotips de géneres,
les dones son mes propenses a patir una malaltia mental (depressid), sén més histeriques i
sensibles. | per tant aquests estereotip provoca I'Us recurrent de la medicacié per reduir i calmar

I’agressivitat, les preocupacions, la inestabilitat...

Si aixo ho portem a la realitat en una de les entrevistes realitzades durant la investigacio, la
Ramoni Mufioz, expressa de Brians 1, va afirmar: “A enfermeria podias acudir sin problema,
aunque cuando entré me dieron 15 pastillas sin saber nada de mi ya que yo no tomaba
medicacidn de normal. Una de las cosas que peor recuerdo de la prisidn es que me medicaban

sin razén”. 74

72 Almeda, Elisabet (2012), apartat 4.
73 Aguilera, Manuela (2011), p. 44-46.
74 Mufioz Ramoni, Annex 8.1.7.
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També la Ramoni Mufioz en relacid al tractament va afirmar que “La relacién con los
funcionarios solo fue buena cuando subi al D.A.E. que era un sitio aparte, pero en el penal no
era posible por los tratos que recibiamos. El trato de parte de los funcionarios a las presas es
mucho peor que para el hombre, ya que hay funcionarios que se aprovechan de las presas. Lo
peor recuerdo de la carcel son las palizas que me daban los funcionarios sin motivo y los cacheos

de la celda cuando les venia en gana y me la destrozaban”. 7

Si aquestes dones ja abans d'ingressar a presé rebien un tracte discriminatori i masclista quan
en ingressar a presé reben també aquest mateix tipus de tractament, llavors ni la reinsercid ni
la reeducacid seran possibles ja que segueix els mateixos patrons que les van fer delinquir. | és
per aix0 que és molt important i necessari que les dones preses s’allunyin al més aviat possible

dels maltractaments i comportaments masclistes.

C) TREBALL
El treball a la presd per a la reinsercid i rehabilitacié es un factor molt important, és un mitja
per aprendre les habilitats i competéencies laborals. Amb el treball les preses poden aprendre a
saber que es un horari, una rutina, les normes de treball, que es el compromis, a tenir
responsabilitats... També és una oportunitat per introduir-te al mercat laboral ja que moltes
dones abans d’ingressar a presd no estaven introduides. També el treball a la presé ajuda a

estalviar diners de cara a la llibertat i de fer front als despeses personals i familiars.

Perod al igual que succeeix amb els tractaments i tallers els treballs que poden fer solen ser labors
gue tradicionalment s'han ocupat, com ara a la cuina de la presé, a la bugaderia, costura... |
finalment, cal destacar que el treball que fan les dones estan menys qualificat i menys

remunerat.

Tal i com va afirmar la Ramoni Mufioz en I'entrevista realitzada; “Hay muchisimas diferencia
entre hombres y mujeres presos. A los hombres les tratan con respeto y a nosotras como mierda

ya que a los hombres por ejemplo les pagan por el mismo trabajo hasta tres veces mas”.

7> Mufioz Ramoni , Annex 8.1.7.
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D) LA MATERNITAT

Un altre aspecte que cal esmentar és la maternitat, la maternitat i la paternitat dins de la presé
nomeés es reconeix aquest rol a les dones, una desigualtat que prové del rol tradicional de cura i
cuidadora. La condicié de mare comporta uns efectes devastadors i pitjors ja que aquesta sol
ser la principal cuidadora i es comu que es trenquin els llagos afectius entre les mares i els fills
amb I'ingrés a presd. Tanmateix, tot i que existeixen unes normes que eviten I'empresonament
d’aquells progenitors que encara estan cuidant als seus fills en la majoria de casos els tribunals
les obvien. També I'ingrés a presé per a les mares comporta uns forts sentiments de culpabilitat,
angoixa i preocupacié constant per por de perdre als seusfills i per haver fallat i violat les normes
legals i socials <<mare, esposa i cuidadora>>. | aquests sentiments s’agreugen si els seus fills son
enviats a families d’acollida ja que tenen por de perdre’ls per sempre. | conseqliientment la
peérdua dels fills els fa entrar en un procés de culpabilitzacié que agreuja terriblement la

condemna i posa en perill el seu equilibri personal i mental.

En conjunt, els efectes que provoca I'empresonament d’un progenitors als fills son els seglients:
a) Interrupcio dels llagos paternofilials i més encara si no hi ha visites continuades
b) Problemes financers que a més dificultaran les visites
c) Estigmatitzacié i aillament social
d) Problemes en el comportament i en la salut mental

e) Increment de la probabilitat de delinquir

Per contra, aquest factor també pot exercir la funcié d’incentiu per a la reinsercié i complir la
condemna adequadament per tal de poder sortir lo més aviat possible. |, per part dels fills,
I'ingrés d’una mare a la presd sol tenir uns efectes devastadors pel fet que aquests vivien amb

ellaila presé els hi comporta un trencament de la normal convivéncia.

En una entrevista realitzada durant la investigacié a un advocat penal i civilamb més de 50 anys
d'experiéncia, en Joan Noguera, es va comentar el tema de la maternitat en relacid a la presé i
segons ells tot i que la situacié de la dona mare sigui péssima poc a poc va evolucionant
positivament. “Jo, personalment, aixo m’ho he trobat en més d’una circumstancia, per exemple,
cap als anys 80 una vegada vaig haver de defensar a una mare perqué els serveis socials no li
prenguessin als seus fills ja que no es podien quedar amb els avis i no havien on deixar-los. Ara
afortunadament aixo esta progressant inclis ara a la mare si no és una toxicomana i després

d’uns rols i uns informes dels serveis socials pot tenir als fills a la presé fins als tres anys, pero ja
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es un gran que, perque almenys aixi creen un vincle la mare i el fill. Normalment quan es donen
aquests casos es en ambients molt marginals i a més a més en molts casos d’aquests la figura
del pare és molt escassa. Pero si que es importantissim el vincle que crea la mare en aquest
moment i després també aquest vincle és una evolucié instintiva de la dona que lluita per els
seus fills i alhora aixd comporta una efectiva reinsercio. | tinc que reconeixer que si que és veritat
gue ara amb els tractaments penitenciaris es potencia molt la maternitat per preservar i protegir
el vincle de la mare i el seu fill. | aqui si que és veritat que jo amb la meva experiéncia si que he
vist una evolucié molt positiva de la dona guiada per aquest instint que es la realitzacié com a

mare”. 7

També en una altra entrevista realitzada a una expresa, la Ramoni Mufioz, es pot comprovar de
primera ma les anteriors afirmacions: “Al principio cuando ingresas en prisidn te quieres morir
y piensas que no vas a salir, pero también ilusidn ya que una vez al mes veia a mis hijos. Mis hijos
tenian 12 y 8 cuando entré y 18 y 14 cuando sali. Y al salir mi relacidn con ellos no fué igual,
aunque con el mayor si con el pequefio nunca fue igual ya que me perdi su

infancia/adolescencia. Con mi hijo menor tengo peleas constantes”. 77

| finalment, en David Garreta, el coordinador de I'equip técnic de menors de Tarragona, en
I’entrevista va fer un comentari en relacié a aquest tema molt important i que s’hauria d’aplicar
a la realitat ja en molt casos no es té en compte el benestar dels fills o de la familia d’un pres o
presa “Jo penso que per al perfil de dona mare no hauria de existir la presé o la presé que existeix
actualment. Es a dir no pot ser que el nen o nena hagi de separar-se de la seva mare ja que estar
amb la mare i el pares es un dret del menor. |, per tant, s’hauria de tenir molt en compte els fills.
Actualment els sistema penal tant per als pares i mares que son penats esta generant una doble

imposicid, penal i afectiva. | crec que les MPA podrien resoldre aquest problema” 72,

En definitiva, es podria dir que una dona presa lluita contra tres condemnes: social, personal i
penitenciaria. |, la realitat és que tant a Catalunya com a Espanya a les dones se lis aplica el
mateix tractament que els homes pel fet que ells son la majoria de la poblacié penitenciaria. |
el problema es que no s’adapta a les seves problematiques ni a les seves necessitats. No es tracta

d’igualtat sind que d’equitat, és a dir, no aplicar el mateix tractament per a tota la poblacié

76 Noguera Joan, Annex 8.1.6
77 Mufioz Ramoni, Annex 8.1.7
78 Garreta David, Annex 8.1.3
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penitenciaria ja que les necessitats no son les mateixes sind que adaptar els tractaments a les
diferents necessitats dels penats i de les penades. Aleshores, el concepte de reinsercié en el cas
de les dones es que hauria de solucionar la situacié prévia que han patit les dones, ja que la
majoria de les dones recluses abans d’entrar a presé ja estaven apartades de la societat, no
tenien estabilitat econdmica, no havien treballat mai i es dedicaven a les feines de casa, i moltes
d’elles eren victimes de la violéncia de geénere. D’aquesta manera la dona si que es podra

reinserir ja que quan surti la seva situacio sera millor a la qual va entrar.

5.2.3. Estudi de cas a Barcelona, Catalunya.

Diferents estudis, com s’ha mostrat anteriorment, demostren que a les presons de dones es
duen a terme uns tractaments sexistes, estereotipats i que les dones viuen una situacio
discriminatoria. Un dels estudis és I'estudi de cas a la presdé de Brians de |’Elisabet Almeda que
s’ha comentat anteriorment. Aquest estudi tenia |’objectiu de veure com era la situacid de la
dona a la presé de Brians, Barcelona’i també el va fer en aquest centre ja que es on es troba el

70% de les dones preses catalanes.

El centre penitenciari de Brians va ser inaugurat en 1991 i tot i que en un primer moment va
estar pensat per a la poblacié reclusa masculina, més tard, a causa de l'increment
d’empresonaments femenins, va acollir al seu interior un altre centre per a les dones. Brians va
ser una de les primeres presons catalanes creades en I'etapa de la legislacié penitenciaria
democratica, i per aixo havia de ser la presé model. La realitat, pero, és que per a les dones no
ha estat un establiment penitenciari gens modélic. Algunes de les problematiques amb les que
es troben les dones:

- El centre té una estructura espacial molt deficient i poc operativa per als treballadors.
Té una distribucié dels espais molt dispersa i escalonada que requereix una gran
quantitat de personal per poder aconseguir un correcte funcionament.

- Té el mateix disseny que el dels homes, és a dir, esta dissenyada per atendre les
necessitats dels homes, només hi han unes certes particularitats que les diferencien i
per tant no es poden satisfer les necessitats de les dones adequadament.

- Alser una macropresd s’ha de construir en aquelles zones on hi capiguen i el problemes
d’aquestes zones és que estan en llocs allunyats de la civilitat. En el cas de Brians se situa

en Sant Esteve de Sesrovires, una zona de dificil accés i transport. Aixo posa dificultats

72 Almeda, Elisabet (2012), p.14-30.
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a les visites i en les comunicacions, sobretot per a les families. En el cas de les dones la
majoria de visites son dels seus fills, per la qual cosa hi ha una major probabilitat de que
es trenquin els seus llagos afectius.

- Les decisions es prenen en base a la majoria de la poblacié presa d’aquesta presé que
son els homes i per tant una altra vegada no es tornen a tenir en compte a les dones.

- El tractament penitenciari que s’aplica reforga I'estereotip de domesticitat i el control i
la disciplina que reben sén massa severs, també tenen una visié de la dona presa com
una persona histerica i conflictiva i llavors els seus tractaments son complementats per
medicaments per tranquil-litzar-les i reduir la seva agressivitat.

- Pel que fan les activitats i els tallers reforcen el rol domeéstic de les dones, la majoria
d’aquests sén: laborals, macramé, bijuteria, educacié familiar, moda i
confeccid... També se les ofereix molt menys tallers i no cobren el salari minim que li
pertoca.

- La majoria dels professionals entrevistats la seva investigacié tenen arguments sexistes
i estereotipats. Pensen que com les dones som manipuladores, agressives, histeriques i
conflictives doncs creuen que han de ser més severs i disciplinats amb elles. Pero,
aquesta descripcidé no corresponen amb la realitat, ja que si analitzem les dades les
dones en comparacid als homes cometen delictes menys violents i sén menys

reincidents.

Finalment, com s’ha pogut comprovar la politica penitenciaria de Brians-Dones té uns
tractaments que reforcen els estereotips i els rols, utilitzen un control i una disciplina massa
severs i utilitzen la medicacié desde una postura paternalista. També es pot comprovar que les
dones a la presd sofreixen una situacié discriminatoria i de desigualtat i per aix0 s’haurien de
reduir el nombre d’empresonaments femenins i incrementar les mesures penals alternatives.
Per tant es pot afirmar que la presé és un mitja de discriminacié més per a les dones i que la

dona presa lluita contra tres condemnes: social, personal i penitenciaria.
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5.3. Donai MPA a Catalunya

La veritat és que hi ha molt poca investigacié sobre I'’execucié penal femenina perd menys
encara sobre I'execucié de les MPA en el cas de les dones. Calen estudis sobre les experiencies
de les dones sotmeses a una pena comunitaria a Catalunya i en particular a les comarques de
Tarragona per aconseguir un sistema de justicia penal més equitatiu. Per exemple, sabem que
en relacio al perfil del penat, Tarragona és on la poblacié femenina presenta més conflictivitat.
Es recomana un Us restrictiu de la presé com mesura penal i un increment de les mesures penals

alternatives per a les dones degut a les problematiques que comporta la preso per a la dona. &°

Cristina Vasilescu I'lany 2019 va realitzar una investigacid "L'execucié de mesures penals
alternatives amb perspectiva de génere: analisi i recull de bones practiques amb dones penades
81 en la qual, va fer una descripcid de |la poblacié penada en I’any 2019 a MPA, per tal de coneixer
les diferéncies i les similituds dels homes i les dones que compleixen pena alternativa. |, també,
va investigar mitjancant entrevistes I'efectivitat de les MPA en les dones per tal de coneixer que
funciona millor amb les dones usuaries. Les entrevistes les va realitzar a dones usuaries i a
delegats de les MPA. Es per aixd que en aquest apartat es comentaran els resultats obtinguts a

la investigacio.

Segons les dones usuaries entrevistades les MPA han estat utils i efectives per elles pel fet que
els treballs i activitats que han fet tenen relacié amb la seva formacid i/o treballs previs, perqué
les entitats estaven a prop de la seva vivenda, perquée no han rebut un tracte diferent que el
d’un treballador més i han estat treballant en un entorn saludable. Les dones usuaries agraeixen
molt el fet de no ser jutjades pel fet d'haver comes un delicte i el fet de rebre un tracte agradable
per part dels seus superiors. També en les entrevistes realitzades en la investigacio de la Cristina
Vasilescu es repeteix el fet que moltes usuaries han treballat més hores de les requerides perqué
la percepcid no ha estat la de treballar sind la de fer una activitat fora de casa i de sentir-se utils.

De fet, moltes d’elles han demanat seguir treballant en les entitats on han realitzat els TBC.

Un element important i destacat per les usuaries es la derivacio als espais no mixtes, ja que alla

realitzen terapies (de violéncia de génere, drogodependéncia, seguretat viaria...) amb més

80 Aquestes son les dues investigacions utilitzades per realitzar aquest apartat: Vasilescu, Cristina, (2019),
pagines 54-81; Guasch, Montserrat et al. (2016).
81 vasilescu, Cristina (2019), pagines 54-81.
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dones com elles i s’identifiquen amb elles i suposa un suport emocional i psicologic important.
A més aquests espais s’adapten a les seves necessitats i les ajuden continuament, per exemple
en les entrevistes es repeteix que valoren molt positivament I'escolta activa que reben de part
dels professionals ja que se senten escoltades i recolzades. Finalment, aquestes caracteristiques

ajuden molt positivament a les dones a reintegrar-se en la societat tot evitant la reincidéncia.

Pel que fa el tracte que reben els delegats de I'execucié del les MPA, també el valoren molt
positivament per la flexibilitat i la confianca. En primer lloc la flexibilitat, totes les usuaries
entrevistades agraeixen el fet de que el delegat hagi adaptat la MPA a les seves necessitats
especifiques, ja que aquests alhora de posar la mesura ha tingut en compte els seus horaris, els
seus carrecs, les barreres que han anat sorgint a mesura que es complia la MPA... També
agraeixen que el delegat no limités la seva feina exclusivament a supervisar sind que també a
escoltar, animar, preocupar-se, comprendre i ajudar a la usuaria durant el transcurs de
compliment de la MPA. Tot aix0 ha fet que es pogués establir una relacié de confianca entre el
delegat i la usuaria i tot en conjunt a fet que la usuaria executés la mesura en un entorn de

seguretat emocional i psiquica que li ha transmeés pau i empoderament.

Ara, des d’una altra perspectiva, segons els delegats les dones penades a MPA coincideixen en
gue tenen més responsabilitats que els homes penats (sostenen la xarxa economica familiar, es
fan carrec dels seus fills, treballen...) i és per aixo0 que han de mirar sempre d’adaptar la mesura
a la seva situacié personal ja que si no de lo contrari sera practicament impossible compaginar-
ho tot. També els delegats afirmen que les dones a diferencia dels homes solen rebutjar la figura
autoritaria i es que en elles aquesta forma d’actuar no funciona. Elles valoren molt positivament
la dimensid relacional, és a dir, poder establir connexions i relacions amb els delegats i companys
ja que la majoria han patit violéncia abans de ser penades i agraeixen molt el fet de que algu els
tracti amb respecte i poder establir una relacié de confianga mutua.
En conclusié el que funciona amb les dones penades a una MPA es:

- Una relacié de confianca i propera amb I'entorn

- Que laintervenci6 sigui flexible i individualitzada

- Que la percepcio a la feina que estan realitzant sigui d’utilitat

- Que es treballi en espais no mixtos
En I'entrevista realitzada I'Elisabet Almeda, una catedratica en sociologia autora de nombroses
investigacions sobre I'execucid penal femenina, va afirmar que “Les MPA milloren més Ila

situacid de la dona que la presé. “Hi ha una mesura que és el treball en benefici a la comunitat
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gue ajuda molt a les dones que fan aquests tallers o que fan com uns cursos i en comptes
d'entrar a una preso realitzar una MPA facilitaria més la seva reintegracié futura en la comunitat.
A part, les dones no cometen delictes que creen alarma social, sén delictes que no son “violent”,
aleshores hauria de ser com logic, com obvi o com de criteri donar alternatives a la presé a les
dones perqué es puguin reintegrar millor. Aleshores jo penso que si que les MPA sén millors

que la preso pero si que és veritat que s'hauria de millorar el seu enfocament”. &

5.3.1. Problemes en les Mesures Penals Alternatives a Tarragona

Montserrat Guasch Garcia, M. José Dominguez Gonzdlez, Carme Garcia Yeste, David Garreta
Muniello, Aitor Gémez Gonzalez, Aida Gémez Sancho i Josep M. Torres Borrellas I'any 2016 van
publicar una investigacio, duta a terme durant els anys 2010-2013, en la qual van fer una analisi
comparativa entre Tarragona, Lleida i Girona pel que fa les mesures penals alternatives. La seva
investigacio té una gran importancia ja que indica quins son alguns dels problemes que tenen
les mesures penals alternatives (MPA) a Lleida, Girona i Tarragona. | aquests problemes els
pateixen tant homes com dones. També els diferents autors del treball finalitzen la investigacid
amb unes propostes de canvis. Es per aixd que en aquest apartat es comentaran els distints
problemes que van trobar al Camp de Tarragona en relacié a les MPA en els anys transcorreguts

del 2010-2013. &

Podem dividir els diferents problemes en tres grups: I'activitat delictiva, la imposicié de la pena

i la reincidéncia.

A) ACTIVITAT DELICTIVA
En primer lloc, I'activitat delictiva, Tarragona era la provincia en comparacio a Girona i Lleida
gue tenia una major activitat juridicopenal, amb una major poblacié femenina penada (Girona:
372.273, a Lleida: 215.371, a Tarragona: 399.379) i també en comparacio a les altres provincies
Tarragona era la provincia amb un menor nombre de delictes violents. D’altra banda a Tarragona
els delictes més comuns eren els de transit ja que representaven el 42,3%, després els delictes

contra les persones (29%), altres amb un 13,4% i els delictes contra la propietat un 10,7%.

82 Almeda Elisabet, Annex 8.1.5.
83 Guasch, Montserrat et al. (2016).
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Alguns dels motius d’aquestes xifres sén que Tarragona és una regié amb un gran nombre
d'habitants, és una regid molt turistica, sobretot a I'estiu, i que a més té 101 poligons industrials,
les dues central nuclears, la petroquimica, el port (un dels més actius del sud d'Europa), i els
nusos de comunicacié viaria de I’AP7 i I’AP2. Aixo comporta dificultats per mantenir la seguretat

i per prevenir els delictes.

B) LA IMPOSICIO DE LA PENA
En segon lloc, la imposicié de la pena alternativa es trobava amb quatre problemes. El primer és
que hi ha un desconeixement general de les mesures penals alternatives. Els investigadors van
fer entrevistes a diferents grups de juristes i jutges i van arribar a la conclusié de que hi havia
una falta de coneixement, tant de la tipologia com del funcionament de les MPA. Per tant, pel
fet de tenir un desconeixement general de les MPA se sol imposar la més coneguda que sén els

treballs en benefici a la comunitat (TBC). A Tarragona practicament només s'imposen TBC.

En I'entrevista realitzada durant la investigacié a I'advocat penal i civil, Joan Noguera, es va
comentar la falta de coneixement que s’esmenta en aquest treball i aquesta va ser la seva
afirmacio, “Si, hi ha una falta de coneixement absoluta. Els professionals (jutges, fiscals i
advocats) no anem més enlla, és a dir, tenim un desconeixement profund de lo que es MPA, és
més no me'n recordo de quina va ser la reforma del codi penal que les va introduir i que les ha

anat implementat”.®*

| el segon problema es que hi ha una “praxis decisional” a les Audiencies Provincials, que
condiciona les decisions judicials, en el cas de TGN consideren que les MPA sempre son
preferibles a una pena privativa de llibertat. En aquesta mateixa entrevista que s’ha esmentat

IM

abans també es va comentar aquesta “praxis decisional”, bé doncs, es va preguntar a I'advocat
el perqué d’aquest desinteres dels jutjats per imposar MPA i la seva resposta va ser la segiient,
“Els jutges i tribunals creuen aixo perque els hi és molt més comode, desgraciadament no hi ha
gaire sensibilitat des de la magistratura amb aquest sentit. | a més a més el jutge o tribunal que
emet una sentencia perqué té una responsabilitat i efectivament perque no volen correr riscos

professionals, realment, no s'impliquen més enlla de la casuistica que tenen”.

Un tercer problema seria la falta de coordinacié i col-laboracié del Sistema Judicial amb els

professionals que s’encarreguen de supervisar i guiar al penat en l'execucié de la MPA una

84 Noguera Joan, Annex 8.1.6
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vegada ja s’ha imposat la pena. Segons David Garreta, un dels autors entrevistats d’aquest
treball, considera que “si, si crec que aix0 continua passant. A diferéncia del que passa amb els
adults, en el sistema d’execucid penal juvenil el jutges sentenciador i el jutge de vigilancia
penitenciaria és el mateix i per tant coneix els motius pels quals se li va imposar la mesura al
jove, té un equip técnic darrere que el va assessorant sobre que és el millor i quan demanar una
modificacié de la mesura i el jutge pot decidir si si o si no. En adults, en canvi, el jutge
sentenciador i el de vigilancia no es el mateix. El de vigilancia penitenciaria escolta el que li diuen
els tecniques perod no té perque argumentar técnicament la seva resolucié. Per tant, pot dir que

no a una modificacié MPA perqué no, per un raonament juridic i no técnic”. 8

Una millora d’aquesta coordinacié permetria una individualitzacié de la resposta judicial en
relacié a les necessitats del penat i milloraria el seu compliment i reduiria la possibilitat de
reincidir. Segons en Joan Noguera, l'advocat, “Jo sempre he defensat el tractament
individualitzat. |, si, efectivament s'han de fer tractaments personals. El que si que estic
comprovant actualment és que anem cap a tractaments penitenciaris individualitzats, aixo si

qgue m'ho he trobat”. &

I, finalment, el quart i I'dltim problema trobat en la imposicié de la pena és la no adequacio
d’aquesta amb el perfil del penat. Els motius que van trobar els investigadors al problema sén
els seglients:
- Ladificultat de compliment de la mesura degut a les circumstancies personals del penat.
- Laimpossibilitat de fer un treball adequat amb el penat perque la mesura imposada no
ho facilita.
- Lacollisié de tres estratégies i/o punts de vista a I'hora d'avaluar I'execucié de les penes:
a) la dels juristes, que busquen la maxima garantia i legislacid, b) la dels técnics, que
busquen I'eina més educativa i la que presenta un major potencial de reinsercié i c)
['administrativa i de reduccié de costos, que instrueix que eviti la preso (la mesura més

cara).

C) LA REINCIDENCIA
En tercer lloc, per que fa a la reincidencia en les MPA, Tarragona és la provincia que en

comparacié a Girona i Lleida té un nivell de reincidéncia major, sobretot per delictes de

85 Garreta, David, Annex 8.1.3.
86 Noguera, Joan, Annex 8.1.6.
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transit. Un dels motius és el que s’ha comentat anteriorment que és que és un territori molt
turistic i que presenta més dificultats pel que fa la seguretat i la prevencié del delicte. Un altre
motiu és que les MPA no s'executen adequadament tant pel que fa I’ladequacid al perfil del penat
com pels motius de la seva aplicacid. Els juristes entrevistats en la investigacio van afirmar que
atorgaven poca importancia al perfil del penat i I'assessorament técnic a I’'hora d’'imposar una
MPA, fet que és molt important per garantir un correcte compliment de la mesura. Un altre
possible motiu és el temps de la justicia, ja que moltes vegades passa molt temps entre la
comissié del delicte i la imposicid de la pena, llavors en aquest temps transcorregut el penat sol
tenir més possibilitats a delinquir i una altra afirmacié que justifica aquest motiu es que a menor
temps entre fet i resposta, major aprenentatge. Un altre motiu és que els presoners més joves
presenten un nivell de reincidéncia superior als més grans degut a que el trencament de vincles
socials, té efectes més devastadors entre els més joves. Un altre motiu, obtingut de les
entrevistes, és la inexisténcia d'un treball d’acompanyament i de supervisié després del
compliment de la plena, si hi hagués quest treball després del compliment de la pena el ex penat

es veuria menys temptat a tornar delinquir.

La Ramoni Mufioz, I'expresa entrevistada, va afirmar que “Actualmente me encuentro muy mal
ya que he llegado a autolesiones. Todavia me estoy rehabilitando mentalmente, pero si me
rehabilité en el tema de drogadiccién. Tengo varios brotes y no puedo evitarlo. Cuando sali, en
realidad, solo queria volver alli ya que el exterior era un sitio extrafio para mi. Ademas, al salir
solo recupere la relacidn con mis hijos y con mis padres, las demds las he perdido todas”. | que
“La reinsercién en prision es totalmente falsa. Para mi la rehabilitacion no tiene ningln
significado, eso es cada persona que esté preparada para rehabilitarse ya que la cdrcel no se
ocupa de eso porque alli solo somos nimeros. Para algunas personas si sirven, pero a otras

simplemente les ha quitado la vida”. &

| finalment Segons David Garreta, coordinador de I'equip técnic de menors de Tarragona, va
afirmar que un dels motius de la no adequacid del tractament al penat es que “tant el sistema
d’execucid penal d’adults i el de joves, es un sistema que s’ha fet des de una vessant
heteropatriarcal i per tant aixo té impacte en tothom que no tingui el perfil d’home
heterosexual. Es a dir tot el que sigui dona, homes i dones transsexuals i no heterosexuals tenen
projectes d’intervencié educativa que no s’adapten al seu perfil de génere o d’identitat. I,

evidentment, aixo és molt important perque té tota la implicacio cultural i si no ens adeqliiem a

87 Mufioz, Ramoni, Annex 8.1.7.
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la cultura i a la identitat és més probable que el delinglient no s’acabi reeducant ni reinserint-

se. Per tant, és podria dir que el sistema penal actual no és prou eficient”. &

5.4. Perversio del dret a I’educacio

“Escola i preso a Catalunya”® és un treball realitzat per I’Arnau Esteban, advocat i mestre
d’educacio primaria a la presé de Mas Enric, i tracta sobre la situacié del dret a I'’educacié dins
les presons catalanes. En el treball mostra com es regula aquest dret dins I’espai de privacio de
llibertant i després com es duu a terme i com es materialitza. En aquest apartat es comentaran
els problemes investigats per I’Arnau Esteban. | aquest problema no solament el pateixen les

dones sind que també els homes, és un problema compartit entre ambdds generes.

A continuacid, repassem les problematiques aparegudes. En primer lloc, per poder conéixer el
grau d’autonomia del centre educatiu en relacié a la institucié penitenciaria hi ha les NOFC que
recullen els mecanismes i férmules per a la prevencid i resolucié de conflictes, també les
garanties i procediments en la correccié6 de faltes greument perjudicials per a la
convivéncia. Pero, encara que tots els centres tenen les seves NOFC, es remet la informacié als
equips multidisciplinaris quan per part de I'alumnat i ha una conducta que mereix una sancié i
d’altra banda també es remet la informacié depenent de la gravetat dels fets. Aixd suposa una
expansié de les conseqliencies dels actes de I'alumnat més enlla del centre educatiu. I, per tant,
aixo demostra que les escoles estan desaprofitant I'ocasid d'actuar de manera diferent i

independent davant I'aparicié de conflictes.

88 Garreta, David, Annex 8.1.3.
89 Esteban, Arnau (2021).
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En segon lloc, pel que fa el SAM :
- Les escoles donen d’alta, baixa i valoren les activitats des del SAM
- Gran part de les escoles marquen com a “Principal” algunes activitats
- lalgunes escoles marquen com a “no feta” algunes activitats

III

Aixo de marcar “principal” o “no feta” té bastants conseqliéncies, tant positives com negatives.
“No feta” perjudica greument als interns ja que fa que obtinguin la lletra D i conseqlientment
cap incentiu ni “benefici penitenciari”. També aix0 perjudica més a una persona que ho ha
intentat perd que no ha pogut que a una altra que ni ho ha intentat, ja que aquesta obtindra la

lletra D i la que no ho ha intentat cap lletra que sera millor que obtenir la D (la pitjor).

En tercer lloc, el PIT:

- Enla majoria de les escoles hi han activitats del PIT.

- Hi han escoles en les que I'equip docent decideix sobre el PIT i una altra que decideix
I’equip multidisciplinari.

- Molt directors afirmen que inicialment una part dels alumnes assisteix a I'escola per
complir el PIT.

- Enalguns casos el PIT és motiu de denegacié de permisos, i en altres casos el PIT no es

considera rellevant el compliment de I'area formativa i el seu incompliment no afecta.

Primer de tot, la normativa sobre la participacié educativa es confusa perque en segons quins
articles apareix com a dret i en altres com a deure. D’altra banda I’escola és un mitja i una
condicié per ascendir a graus de més llibertat i fins tot en alguns casos es produeixen situacions
gue el mostren com una exigencia i és aqui on es veu que aquest dret es materialitza, ja que un
dret no es pot exigir a no ser que sigui un deure, és a dir, hauria de quedar clar si es un dret o un
deure. La part positiva es que gracies a aquest dret es pot permetre atorgar el tercer grau i el
régim de vida. Quan es va entrevistar a I’Arnau Esteban, I'autor de la investigacid, aquest va
formular una possible explicacié sobre aquesta perversid i materialitzacié del dret a I'educacié
“La presd és un lloc on tot es perverteix. Llavors si mirem la constitucid, I'educacié és un dret
fonamental i a la presé ens trobem amb la situacié de qué hem de rehabilitar i reinserir a les
persones. Aleshores I'administracio el que fa és un tractament penitenciari en el qual considera
quines mancances té l'intern i les soluciona amb programes, educadors socials, psicolegs, etc.
Llavors el que passa amb I'educacid és que el que hauria de ser un dret acaba sent un deure

perque gracies a l'assisténcia a classe pots obtenir certs "beneficis penitenciaris”", com ara
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permisos, tercer grau, etc. Llavors considero que si un intern per optar a més quotes de llibertat

7

ha d'assistir a classe el dret a I'educacié passa de ser un dret a una imposicid.” *°

En quart lloc, pel que fan les classes, I'absentisme escolar és una de les principals problematiques
en els centre penitenciaris, el 80% dels directors enquestats per L’Arnau Esteban afirmen que
una gran majoria dels alumnes no assisteixen a classes. També, en algunes de les escoles I'espai
arquitectonic resulta insuficient i la tasca educativa s’ha de traslladar a altres dependencies
educatives. Aix0 demostra la poca importancia que li suposa a I’Administracid. |finalment, gran
part dels professors i directors de les escoles d’adults afirmen que les classes es veuen molt
limitades per motius regimentals com ara els horaris i les qliestions de seguretat. En|’entrevista
realitzada a I'autor d’aquest treball es va preguntar quin era el motiu d’aquest absentisme i la
resposta va ser que “si exigim a algu a assistir a classe per poder gaudir d’'un permis pot ser
assistira els tres primers dies pero al no ser voluntari s’acabara cansant i marxant. D’altra banda
també hi ha un absentisme cronic del qual no es pot fer res, perqué aquestes persones que estan
a la preso un dia tenen judici, un altre tenen un mal dia i no els ve de gust anar o també hi ha
dies que tenen programes de rehabilitacié. Pero per a aquelles persones que venen un dia si i
un dia no, o dos si i tres no perqué realment no estan motivades, ja que potser no fa falta que

assisteixi a I’escola perqueé en no et deixa fer la feina correctament i continuada.” °*

En cinque lloc, cada escola funciona de manera lliure, és a dir, hi havia escoles que donaven
molta importancia al PIT o al SAM i d’altres que no, de manera que els diferents presos i preses
de les diferents presons catalanes poden tenir més dificultats o menys per obtenir petites quotes
de llibertat o simplement al llarg del compliment de la condemna. Segons la resposta de I'autor
en l'entrevista realitzada el motiu d’aquest problema “és que abans les escoles d'adults a les
presons eren del departament de justicia i les escoles d'adults del carrer eren de benestar i
familia del departament de la Generalitat i van passar a educacié. Com va haver-hi aquest canvi,
les escoles d'adults de la presé es van quedar excloies i al final va haver-hi un conveni entre
educacidijusticiailes escoles d'adults que formaven part de justicia van passar a educacid. Pero
a educacid realment la seva preocupacio son les escoles normals i jo crec que en canviar no es
va regular el funcionament d'aquests instruments llavors cada equip directiu funciona com vol.

Perod clar des de el meu punt de vista aixd no pot ser, ja que no esta havent igualtat entre els

%0 Esteban Arnau, Annex 8.1.1
°1 Esteban Arnau, Annex 8.1.1

81



La triple condemna de la dona presa

diferents presos de Catalunya, per exemple, hi hauran presos que necessitin treure's I'ESO per

gaudir d'un permis i altres que no”.

5.5. La discriminacio de les dones en el sistema d’execucio penal

Aquest problema ja s’ha comentant molt profundament en apartats anteriors i és per aixo que
en aquest apartat es donara una petita pinzellada, ja que es podria dir que és el problema més
greu amb el que es troba I'execucid penal i és necessari remarcar-lo i repetir-lo perqué quedi
clar i interioritzat. Bé doncs, com ja s’ha comentat les dones a la presé sofreixen una situacio
discriminatoria i desigual a diferencia dels homes, en les quals han de viure en unes instal-lacions
de pitjor qualitat i de menor quantitat, en aquestes reben uns tractaments sexistes i
estereotipats, les conseqliencies en I'ingrés a la presé és pitjor en elles pel fet que se surten de
I'estereotip de dona marcat per la societat i és més negatiu encara si es tracta de dones mares
ja que aquestes a diferencia dels pares solen ser les principals cuidadores dels fills i I'ingrés a
presd suposa un trencament dels llagos afectius. També els tractaments que reben tant a presé
com amb les MPA no s’adapta al seu perfil de dones ja que aquests estan dissenyats per a la
majoria de la poblacié penada que son els homes i aixd0 comporta que aquests siguin menys

efectius per a elles.

Finalment queda clar que I'execucié penal femenina ha sigut i és molt més complicada,
dificultosa i negativa per a la dona que per a I’home. | per finalitzar aquest apartat és important
llegir la seglient afirmacid de la Maria Mercé que es bastant dura de llegir pero que alhora és un
reflex de la realitat de les dones preses; “Personalment a mi veure una dona en la presé m’afecta
molt més que veure a un home. Es molt dur veure a una dona tan degrada, en el seu estat més
vulnerable i amb tantes mancances. Suposo que son persones que han patit summament tant i
gue es fan les barreres necessaries per subsistir i penso que s’ha d’aprofundir en com fer un bon

abordatge en elles”.*?

92 Maria Merce, Annex 8.1.4
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6. Propostes de canvi

Com s’ha pogut comprovar I'execucié penal es troba amb distints problemes, i és per aixo que
en aquest apartat s’exposaran diverses propostes de canvi i de millora a alguns dels problemes
en els que es troba I'execucié penal amb un especial emfasis a aquelles dirigides a I’execucio

penal femenina.

Aquestes propostes es classificaran en el que indica que s’ha defer I’Administracié, aquelles
obtingudes de les investigacions que han fet i exposat alguns professionals i que s’han
encarregat de publicar-les i en aquelles obtingudes de les entrevistes realitzades a distints

professionals durant la recerca.

6.1. El que recomanen les Administracions

El Govern d’Espanya va elaborar un programa d’accions per a la igualtat entre homes i dones en
I’ambit penitenciari.®® Agquest pla inclou tant a les dones com tots aquells elements que
intervenen en la seva execucié penitenciaria. El pla té I'objectiu principal d’eliminar aquelles
actituds i circumstancies que reprodueixin tractes discriminatoris mitjancant una formacié dels
professionals en matéria de les diferéncies que s’han de tenir en compte a I’hora de treballar

amb un genere o amb I'altre.

Aguest pla proposa els segiients punts:

e Els treballadors han de convertir-se en agents actius de socialitzacio, és necessari que
les motivin al canvi, que les tutelin continuament, que celebrin els seus avancgos, que les
corregeixin. També és important que crein un ambient segur i positiu on es gaudeixi
d'un total respecte mutu. Aquest punt té I'objectiu que el temps que és passa a preso
sigui un temps dedicat al creixement personal. Aixo sera possible gracies a una atencid
immediata a les seves problematiques, d'un pla d'intervencié educativa i accions que
fomentin I'autonomia personal.

e Reduir la durada d'empresonament augmentant les mesures alternatives, suspensié o
substitucio de les penes de presd per a dones embarassades i per a dones que tinguin a
carrec seu fills, persones majors o dependents.

e Enfocar les activitats penitenciaries cap a la comunitat externa.

93 Govern d’Espanya, p.35-39.
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® Atencid especial a la maternitat mitjangant la creacié d’Unitats de Mares fora dels
establiments penitenciaris.

o El desenvolupament de mesures i programes de tractament dirigits especialment a les
victimes de violéncia de genere que es troben internades, i els agressors, en el seu

compliment penitenciari.

6.2. El que recomanen els estudis academics

6.2.1. Carmen Navarro Villanueva

El I'estudi sobre I'empresonament femeni que la professora Carmen Navarro va publicar I'any
2018 on s’analitza la situacio de la dona penada, i de manera particular la situacié de les dones
penades mares i s'exposen totes les necessitats i les discriminacions que pateixen aquests
col-lectius, presenta també una serie de propostes per evitar 'empresonament femeni i
sobretot I'empresonament de les mares. Aquestes propostes es classifiquen en dos grups: les

alternatives a la presé preévies al judici i les alternatives a la preso posteriors a la condemna.®*

a) Alternatives a la preso preévies al judici
La presé provisional és una mesura cautelar que consisteix a empresonar temporalment a la
persona que esta sent investigada perque ha comeés un delicte fins que es declara la seva
condemna o dit en unes altres paraules fins que se celebra el seu judici. Cal dir que aquesta
mesura només s'aplica a aquelles persones que hagin comeés un delicte la pena dels quals sigui
igual o superiors a dos anys. Normalment, la majoria d'aquestes penes corresponen a delictes
contra el patrimoni i contra la salut publica i "casualment" aquests son els principals delictes
femenins. Bé, doncs, aquesta autora, la Carmen Navarro proposa incrementar |'aplicacié de <<la
presé preventiva atenuada>> per aquella dona penada que sigui mare, aquesta mesura
consisteix en el fet que la dona que ha comeés un delicte i esta sent investigada en comptes de
complir la presé provisional a la presé la compel-leix en el seu domicili de mode que evita

I'aillament amb els seus fills i familiars.

%4 Navarro, Carmen (2018), p.103-132.

84



La triple condemna de la dona presa

b) Alternatives a la presd posteriors a la condemna

En aquest apartat de les propostes, Carmen Navarro exposa aquelles alternatives a la presé que
es poden aplicar a les dones que ja han estat condemnades a una pena de privacié de llibertat

en régim penitenciari.

Una de les alternatives és la suspensié condicional de la pena. Aquesta alternativa consisteix a
suspendre la pena a canvi durant un termini de temps que té uns requisits que no es poden
incomplir i si s'incompleixen la dona tornaria a la presé immediatament. Aquesta mesura
permetria a la dona complir la pena en la seva llar sense separar-se ni aillar-se de la seva
comunitat. Un fet rellevant d'aquesta mesura és que té unes modalitats especials i especifiques
de suspensid condicional les quals dos poden ser aplicables cap a les mares condemnades i sén:
a) suspensio de la pena inferior a cinc anys i que hagi sigut comesa a conseqiiéncia de la seva
drogodependéncia i és necessari aplicar un tractament de deshabituacié a la delinqient i b)
suspensio de la pena a aquell penat que no sigui habitual i que tingui una pena inferior a dos

anys.

Una altra alternativa és la substitucid de la pena de presé a les mares per una multa o per TBC
sempre que es donin les segilients situacions: a) pena de presé inferior a dos anys, b) que el
delinglient sigui un delinqlient no habitual, c) que hagi reparat el dany provocat i d) sempre que
el delinqlient mostri interés per reparar el dany causat. Bé, doncs, com es pot comprovar és una
mesura aplicable a la dona penada mare que hagi comes un delicte especialment lleu, que no

superi els dos anys, que tingui possibilitats econdmiques i que hagi reparat els danys causats.

Ara deixant a banda el tema de la substitucié i suspensio de la pena ja que és bastant dificil que
es porti a terme una vegada s’ha declarat la pena de presé hi han altres maneres de reduir el
temps d’estada a la presé o de millorar el compliment de la pena i és a partir del tercer grau, de

la llibertat condicional i de I'indult.

En primer lloc, el tercer grau, el tercer grau és un regim de semillibertat en queé els presos poden
sortir durant el dia a estar amb la seva familia o a treballar i han de dormir a la presé. Aquest
regim té uns avantatges que milloren la situacié de la dona presa que és mare i de fet eliminar
alguns dels seus problemes, ja que el tercer grau possibilita exercir el rol maternal i no I'ailla del

seu arrelament comunitari.
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En segon lloc, la llibertat condicional, la llibertat condicional ordinaria es igual que la suspensid
de la pena que s’ha comentat abans pero en comptes d’aplicar-se abans del declarament de la
pena s’aplica una vegada has complert certs requisits durant la pena de presé i aquests requisits
son: a) estar classificat en tercer grau, b) haber superat tres quartes parts de la pena imposada,

c) tenir una bona conducta, i d) satisfaccié de la responsabilitat civil.

I, en tercer i Ultim lloc, una altra manera de reduir el temps d'estada a la presé a aquelles dones
gue tenen fills a carrec seu és mitjangant l'indult. L'indult consisteix a perdonar al penat tota la
condemna o una part per una altra més lleu. L'indult és Util per potenciar la reinsercié de les
persones condemnades, ja que la seva bona conducta es veura reflectida en el perdé de la pena
o almenys una part de la pena. Els requisits per a concedir un indult sén els seglients: a) que la
sentencia penal hagi adquirit una certa fermesa, b) que la persona condemnada estigui a
disposicio del tribunal sentenciador per al compliment de la pena i ¢) que no sigui un reincident

gue s’hagi indultat anteriorment.

6.2.2. Cristina Vasilescu

La primera proposta de canvi que es comentara a continuacio es de la Cristina Vasilescu, aquesta
proposta la va fer en una investigacio titulada “La ejecucidn penal desde una perspectiva de
género” °°. En aquesta investigacié proposa incloure una perspectiva de génere en |'execucio
penal i indica els motius per els quals s’haurien de reduir els empresonaments femenins i

incrementar les mesures penals alternatives.

Bé, doncs, segons ella s’hauria de reduir el nombre d’empresonaments femenins i incrementar
les mesures penals alternatives pels seglients motius:

e Situacié discriminatoria de les dones empresonades

- Els sistemes penitenciaris femenins sdn de menor qualitat i quantitat

- Eltractament que reben és sexista i estereotipat i d’escassa oferta

- Les conseqiiéncies de I'empresonament i I'estigma sén pitjors

- llafigura materna té pitjor impacte que la figura paterna

e Us inapropiat de la presé per a les dones

95 Vasilescu, Cristina, (2019)
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Ha incrementat el nombre de criminalitat femenina perd no la seva gravetat. Es per aixod
que es defensa I'aplicacio de mesures alternatives. Es defensen per diferents motius:

- Delictes que no suposen un risc per a la societat (no violents i lleus)

- La dones cometen menys delictes

- Solen ser delinqilients primaries

- Les dones reincideixen menys

- Reduccié dels costos, perque la presé és molt més costosa que aplicar mesures
alternatives

- Les mesures alternatives en les dones son més eficaces a les condemnes de presé

e Circumstancies especifiques de les dones penades en el sistema penal
Un gran percentatge de preses han sofert violencia masclista i s'ha comprovat que aixo
afecta negativament en el tractament que reben dins de la preso.
- La situacié discriminatoria (marginalitat, realitat social i economica) de la dona abans
d'entrar afecta a la pena imposada.
- La majoria dels delictes femenins estan relacionats amb les drogues i contra la salut
publiques.
- Tenen una major probabilitat de patir ansietat i depressid i no s'usa el tractament en
salut mental.
Es per tots aquests motius que la presé per a la dona acaba sent molt més severa que per als
homes. | és per aix0 que s'haurien de reduir el nombre d'empresonaments femenins, per
exemple substituint-los per MPA. El problema és que hi ha hagut molt poca recerca sobre
I'efectivitat de les MPA i menys fins i tot sobre |'efectivitat de les MPA en les dones. Els Unics
estudis que hi han sén de I'ambit anglosaxé i les conclusions que han obtingut és que igual que
ocorre amb la presé les MPA han estat dissenyades per i per a homes i tracten de satisfer les

necessitats masculines.

Bé doncs, Cristina Vasilescu, proposa introduir la perspectiva de génere en el sistema d’execucié
penal. Aquesta perspectiva de genere engloba: els motius pels quals han delinquit, els contextos
en els quals ho van fer, I'experiéncia de les penades i el que necessiten per a no reincidir. Quant
a les penes alternatives tot i estar dissenyades per al perfil d’homes les penes comunitaries son

molt més beneficioses per a la dona i no sén tan discriminatories com la presé.

D’altra banda, aquesta autora en aquest mateix estudi va indicar i explicar que era el que

funciona amb les dones penades, i els resultats van ser els segiients:
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® Programes holistics en “one-shop” i “women’s only-spaces”
Aquest programa se centra en les problematiques que presenten les dones: problemes de salut
mental, abus de substancies i experiéncies traumatiques. Les dones penades necessiten suport
emocional i practic. Aquest tractament aposta pels “centres estil finestreta Unica” que tenen
I'objectiu que es trobin en un espai segur, que siguin tractades de manera individualitzada, que
s'atenguin les seves necessitats i que estiguin a prop de la seva llar i comunitat. Els beneficis son
gue el cost d'aquesta mena de serveis és molt de menor que el cost d'una pena de preso curta
(les més comunes en dones). | que és més eficag a llarg termini ja que com demostren diversos

estudis les taxes de reincidéncia son més reduides.

e Evitar continguts amb enfocament sexista i estereotipat en les penes i/o mesures
Dins les MPA també i existeixen discriminacions, en primer lloc, hi ha una escassa oferta de
penes comunitaries i en aquesta escassa oferta els treballs reforcen els estereotips de génere
per exemple repliquen responsabilitats domestiques. Per aixo és necessari que siguin formades
per a un treball assalariat del seu interes i s'ha d'evitar oferir Unicament treballs que perpetuin
el rol femeni. Aquestes activitats haurien de servir per a millorar I'ascens social i economic i no

per a perpetuar |'estereotip femeni.

® Intervencions en entorns no mixtos
Diferents estudis demostren que les intervencions en espais no mixtos sdn més efectives i que
aquest tipus d'entorns afavoreix en el seu creixement i desenvolupament. Aixo és pel fet que la
majoria de dones penades han sofert violéncia masclista (per un home). Per tant, és fructuds
per a elles, en la primera fase, posar en comu les seves experiéncies perque no se sentin tniques.
| ja una vegada superada la primera fase si que seria correcte passar a la segona fase en un

entorn mixt.

® Programes de mentoria i professionals preferiblement de sexe femeni
Les practiques més eficaces sén aquelles on s'utilitza el rol modeélic femeni amb les dones
penades. Ja que agquestes agraeixen més les mentores amb les quals poden establir una relacié
sana i de confianca que amb les mentores “policia” que les supervisen continuament. Aixo és
perque tenen diferents necessitats interpersonals i comunicatives, perque necessiten més espai
per parlar i preguntar ja les seves experiencies comunicatives anteriors han estat opressives i

explotadores. D'altra banda, moltes de les dones penades afirmen que és més facil obrir-se amb
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una altra dona. Es per aixd que es recomana que aquestes puguin triar el sexe de la seva

mentora/or.

e Tractament individualitzat i sensible a les caracteristiques soci-demografiques de la
penada
L'enfocament “gender-responsive” remarca la importancia de ser “culturalment sensible” tant
de les similituds com de les diferencies (edat, orientacid sexual, étnia, discapacitat, identitats de
génere, religié...). Es molt important evitar reforgar els diferents tipus de biaixos als quals es pot

enfrontar les dona.

e Formacio sensible al génere per als professionals que treballin amb les dones
Hi ha una escassa o nul-la formacié dels professionals del sistema de justicia penal cap a les
necessitats de les dones usuaries. | s'ha comprovat que aquesta formacidé sobre que tipus

d'entorn i tractament funciona millor amb elles seria beneficiosa per a les penades.

e Entorn basat en el respecte, suport, comprensid i flexibilitat
Es molt important evitar I'entorn violent i abusiu perqué moltes de les dones ja I'ha sofert
anteriorment. Elles prefereixen aprendre en un entorn cooperatiu i no en un competitiu. Ha de
ser un que proporcioni seguretat emocional i psiquica. Per aixo s'ha de promoure una supervisid
suau amb les minimes restriccions possibles que es requereixin per a complir amb els interessos
de seguretat publica. Es necessari ser flexible en el moment de crear i dissenyar tractaments o
programes per a les dones penades, aixi com tenint en compte les seves necessitats i obligacions.
També és necessari que les seves intervencions siguin més informals, menys estructurades i

centrades en altres qliestions.

Finalment, les raons per les que les dones normalment incompleixen una pena alternativa és
perque els és dificil compaginar totes les seves responsabilitats i obligacions, en canvi els homes

les normalment les incompleixen perque cometen un altre delicte.

e Desenvolupament de vincles de suport en la comunitat i connexions saludables amb fills,
familiars i persones significatives

La dones valoren molt més les relacions i els vincles amb els demés i és per aixo que és de vital

importancia la seva relacié amb els seus fills, familiars i persones significatives en la seva vida. |

per tant no poden ser tractades reeixidament en aillament. De la mateixa manera que cal
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ensenyar-les a identificar situacions de violéncia i abusos, cal ensenyar-les també a identificar

relacions sanes.

En conclusid, dur a terme intervencions amb perspectiva de génere en el sistema penal significa
coneixer i atendre holisticament el conjunt de necessitats, caracteristiques especials, fortaleses

i desafiaments de les dones en un entorn amigable i confident.

6.2.3. Estudi sobre Mesures Penals Alternatives a Tarragona

Montserrat Guasch Garcia, M. José Dominguez Gonzdlez, Carme Garcia Yeste, David Garreta
Muniello, Aitor Gémez Gonzalez, Aida Gémez Sancho i Josep M. Torres Borrellas I'any 2016 van
publicar una investigacio duta a terme durant els anys 2010-2013, en la qual van fer una analisi
comparativa entre Tarragona, Lleida i Girona pel que fa les mesures penals alternatives. La seva
investigacio té una gran importancia ja que indica quins sén alguns dels problemes que tenen
les mesures penals alternatives (MPA) a Lleida, Girona i Tarragona. També els diferents autors
del treball finalitzen la investigacid amb unes propostes de canvis. |, és per aix0 que en aquest
apartat es comentaran les diferents propostes obtingudes de la seva investigaci6.%®

Bé doncs, els investigadors van fer dues propostes:

- La creacio6 d’espais d’intercanvi d'informacid, debat de les MPA i de presa de decisions
entre els Organs Judicials, la Fiscalia i el servei d'Execucié de MPA amb una periodicitat
anual. D’aquesta manera hi hauria una millora en la coordinacié i en la col-laboracié del
Sistema Judicial amb els professionals i aix0 permetria una individualitzacié de la
resposta judicial que al seu torn, aix0 milloraria el compliment de la MPA aplicada i
reduiria la reincidencia.

- Laredaccid col-laborativa d’'un manual de bones practiques en I'aplicacié de MPA a les
comarques de Tarragona mitjancant la creacié d'una comunitat de practica del
Programa Compartim del Centre d'Estudis Juridics i Formacié Especialitzada del
Departament de Justicia. Aquest manual ajudaria a cercar noves formes de millorar la
coordinacié entre I'ambit d’imposicié i execucid de la pena i permetria un analisi més

exhaustiu envers la trajectoria judicial del penat.

%6 Guasch, Montserrat et al. (2016).
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6.2.4. Altres estudis

Altres estudis que son interessant de comentar també en aquest apartat son els de Naredo
(2007), Igareda (2009) i Gea et al. (2004), que analitzen la situacié familiar i la maternitat de la
dona presa. En el qual van descobrir que el factor familiar pot tenir o un efecte positiu o negatiu
ja que pot ser que estiguin en contacte i es preocupin per el seu familiar intern i el recolzin o que
es trenquin els llagos afectius entre els seus familiars i especialment entre els seus fills, que és
molt comu en el cas de les dones. Aixo els provoca una greu sensacio de soledat, marginacié i
sentiment de culpa per tot allo que podrien haver evitat. Aquestes investigacions proposen per
evitar aquesta desvinculacid la busqueda d’alternatives a la privacié de llibertat femenina i la
necessitat de reflexionar més profundament la pena de presé desde una perspectiva que
permeti que els collectius de dones més vulnerables puguin evitar la marginacid i

I'estigmatitzacié®’.

Els estudis de Cruells (2005), SURT (2008), Roig (2012) o el de Fontanil (2013) coincideixen en
gue un gran nombre de dones han patit violéncia de masclista i abusos sexuals abans de la seva
entrada a preso i proposen tractar de cercar unes mides especifiques per al seu tractament
durant la instancia en la preso, per ajudar-les a adquirir eines per quan surtin puguin fer front a
les agressions sexuals i per a que aprenguin a buscar-se les vides soles. Dit en unes altres
paraules proposen desenvolupar politiques penitenciaries amb perspectiva de genere per tal de

tenir en compte les caracteristiques, les necessitats i les demandes de les dones. %

Strength Through Restoration, Independence, Vision and Empowerment (STRIVE), és un
programa de la presé Mountain View de Texas que té com a objectiu principal promoure la
insercio laboral de les dones una vegada ja fora de la presé. Que no tinguin cap mena de
dificultat a I’'hora de trobar feina. Per aconseguir-ho promouen espais que ajuden a combatre el
xoc traumatic que suposa l'ingrés a presé i també promouen activitats que milloren les habilitats
informatiques, d’oficina i la soltesa i formalitat a I’hora de fer entrevistes. | aixd0 com si pot
imaginar va tenir uns resultats molt beneficidsos va obrir les portes a moltes dones ja que no
van tenir dificultats a I’hora de trobar feina.®® Per tant, si es veu que ha funcionat a Texas perque

no aplicar-ho o fer una prova aqui a Catalunya?

97Almeda, Elisabet (2017), p.16.
%8 Almeda, Elisabet (2017), p.16.
%9 Font, Marta (2019).
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| finalment el sindicat CCOO proposa la creacidé d’un nou centre especific per a dones amb una
nova i millor estructura que I'actual, les instal-lacions suficients i necessaries amb uns serveis
sanitaris en condicions i exclusivament per a elles i activitats laborals i educatives que ajudin a
I'adequada reinsercid i resocialitzacié de les dones privades de llibertat, i que pugui servir com

a centre de referéncia per a tota Catalunya.'?°

També el Sindic de Greuges al 2021 va redactar un informe en el qual va fer recomanacions per
a la dona penada entre d’altres les principals son fer millores per atendre les victimes de
violéncia de génere, incrementar la formacié del personal penitenciari en qliestions de genere i
introduir millores en els moduls en qué habiten, etc. També han formulat recomanacions en

materia d’accés al treball, mitjans coercitius, maternitat i moduls semioberts???,

El Sindic de Greuges tambe ha recomanat reiterades vegadess la introduccio de la perspectiva
de genere al tractament de les dones i adolescents que es troben ingressades en centres
penitenciaris i de justicia juvenil'®2. |, també, al 2020 va denunciar que el tipus de feines que
desenvolupen normalment sdn menys qualificades i pitjor retribuides de mode que es vulnera
el seu dret a la igualtat efectiva, ja que tenen una oferta de treball més baixa i de pitjor qualitat
que els homes i com a resposta les retribucions ja no contenen cap diferenciacié per raé de

geénere i s’han configurat tallers mixtos on treballen homes i dones. 13

100 cCOO (2021), pags. 19-21.

101 Sindic de Greuges (2021), p.121.
102 sindic de Greuges (2021),p. 124.
103 sindic de Greuges (2020),p. 89-90.

92



La triple condemna de la dona presa

6.3. El que recomanen els entrevistats

En aquest apartat es comentaran les diferents propostes de canvi cap al sistema d’execucié
penal dels professionals entrevistats, durant la investigacid, que van fer arrel diferents reflexions

sobre els problemes en els que es troba els sistema d’execucid penal catalana actual.

6.3.1. Arnau Esteban, mestre de presons

L’Arnau és un mestre d’educacié primaria que treballa a I’escola de la presé de Mas Enric, ara ja
porta set anys de treballant com a mestre i en els Ultims 4 ha compaginat el treball amb I'estudi
de dret. L’Arnau per al TFG va fer un treball conegut com a “Escola i presd a Catalunya” que es
una investigacio sobre el dret a I’educacid. La seva entrevista junt amb el seu treball ha ajudat a

aprofundir en I'apartat dels problemes amb els que es troba I'execucié penal. 1%

En primer lloc, un primer tema que es va comentar en |'entrevista amb I’Arnau va ser si el nivell
d’estudis que havia adquirit per treballar com a mestre de presons era el necessari segons la
seva valoracié per treballar on treballava. | la resposta va ser que no i a més va incidir en que
era necessari rebre informacié sobre el tipus de perfil amb el que treballa per tal de poder
atendre correctament les seves necessitats. “Penso que és necessari entendre aquella persona,
com afecta la presé en I'ambit personal, ja que evidentment els interns no es troben en el seu
millor moment, i bé considero aixd s'hauria de tenir en compte alhora de formar als propers
mestres de presons”. Aquesta resposta esta molt relacionada amb incloure la perspectiva de
genere que es comentava anteriorment ja que precisament la perspectiva de genere el que
permet es especialitzar els tractaments a les necessitats dels presos, és a dir tractar al pres de

manera individualitzada i no global.

Un altre tema que es va comentar i reflexionar es el de la eficacia de la presé i I'abolicié de la
mateixa i sobre la invisibilitzacié dels presos juntament amb la visié de les persones cap a ell. |,
bé, aquesta va ser la seva reflexid “penso que la presé no soluciona res de fet moltes vegades
ho empitjora, ja que si per exemple aquesta persona ja estava en una situacio delicada abans
d'entrar quan surt encara sera pitjor i sén persones que realment estan a la preso per petits
delictes. Llavors la reflexid és que la presd no serveix i penso que com a societat hauriem de

pensar altres maneres de solucionar els conflictes sense enviar a la gent a la presd. A més també

104 Esteban Arnau, Annex 1.1.1.
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si calculéssim el cost que genera el fet de tenir un sistema penal com el que tenim amb tanta
policia, presons, gent que treballa a les presons, etc. Si tots aquests diners estiguessin orientats
cap a politiques socials segurament molta gent que acaba entrant a la presé no acabaria entrant.
Pero evidentment per aquelles persones que duen a terme crims atrogos doncs potser si que és
necessari, pero per a la resta no crec que la millor solucid sigui tancar-los a la presé. Per exemple,
hi ha les mesures penals alternatives que cada vegada ens demostren que sén més efectives i
pot ser per a aquestes persones que entren per primera vegada a la presé i que ja abans
d’ingressar vivien una situacié delicada segurament sera millor aplicar-li una pena de mesures
alternatives que no pas una pena de preso. Pel que fa la visié de les persones, al final els murs
de les presons i construir presons lluny de les ciutats es una manera d'invisibilitzar-les. Llavors
crec que s'haurien de buscar maneres en que hi hagi més comunicacid entre la societat i les
persones que estan a la presad ja sigui que aquestes persones poguessin sortir a fora amb sortides
programades que és una manera d'anar trencant aquests murs. Una altra manera seria fent
coneixer a la gent de fora el que passa a les presons. Per exemple, a Catalunya les presons es

van visibilitzar més quan van entrar els liders politics.”

Per tant la seva proposta envers aquest tema es incrementar les mesures penals alternatives ja
que la presé en la majoria dels casos no compleix la funcié que indica Il'article 25.2 de la
constitucié, a més moltes vegades empitjora la situacié del pres i simplement mantenir-la per
aquells presos que hagin comes delictes atrogos que no tinguin solucié amb les MPA. | com s’ha
vist també proposa acostar la presé a la comunitat per tal d’intentar canviar aquesta visié tan
tancada que tenim la societat del pres a partir de sortides programades i mostrant com es la

realitat d’una preso.

| finalment, un altre tema que es va comentar és el del problema de la perversié del dret de
I’educacié que tracta en la seva investigacidé i que s’ha comentat en un apartat anterior.
Aleshores, pel que fa les conseqliencies negatives que provoca marcar una tasca com “no feta”
en el SAM i de denegar i atorgar permisos a partir dels resultats del PIT, I'Arnau proposa el
seglient “ I’escola no hauria de formar part del SAM perque és un instrument del departament
de justicia. Es a dir, que I'escola com no forma part de justicia no hauria d’avaluar al presos a
parir dels instruments que dona justicia. No hauria de tindre res a veure tot el sistema penal
penitenciari amb |’escola. Vull dir que funcionin de manera separada. Ja que el dret a I'’educacié

és un dret i no s’ha de pervertir a través de beneficis penitenciaris a través dels resultats del PIT
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o del SAM”. Per tant, la seva ultima proposta és separar |'escola del departament de justicia, ja

que d’aquesta manera solucionaria el problema de la perversié del dret a I'’educacié.

6.3.2. David Garreta, coordinador de I’equip técnic de menors de Tarragona

David Garreta es el coordinador de I'equip técnic de menors de Tarragona, la seva experiéncia
en I'execucio penal es centra en la juvenil. Aleshores en I’entrevista el que es va demanar es una
comparacié entre sistema penal juvenil i el d’adults i arrel d’aqui es van comentar els problemes
en el que es troba la d'adults i quines propostes en faria com a professional que es. Les seves
afirmacions i valoracions van ser les seglients, “El sistema de joves és molt més rapid i té més en
compte a la victima, ja que té opcid de mediacid. També té un cataleg de mesures que depenen
d’una valoracié tecnica previa a la intervencid. El sistema de joves es flexible a diferencia del
d’adults, és a dir, el sistema de joves pot anar canviant de mesures en funcié a les necessitats
dels penats, fet que en els adults no és tan facil. El sistema de joves per llei donara resposta a
totes les necessitats dels joves, per llei, a diferéncia dels adults. Es a dir, el de joves és garantista

i el de adults no”. 10

També es va comentar per la falta de coordinacié entre els jutges i els professionals que duen a
terme el control i la valoracio de I'execucid de les MPA que es comenta en el seu treball, “Si, si
crec que aixo continua passant. A diferencia del d’adults, en el sistema d’execucié penal juvenil
el jutge sentenciadori el jutge de vigilancia penitenciaria és el mateix aleshores aquesta persona
coneix els motius per els quals se li va imposar aquesta mesura al jove, té un equip técnic darrere
que li va assessorant sobre que és el millor i quan demanar una modificacié de la mesura i el
jutge pot decidir si si 0 si no. En adults, en canvi, el jutge sentenciador i el de vigilancia no es el
mateix. El de vigilancia penitenciaria escolta el que li diuen els tecniques perd no té perqué
argumentar técnicament la seva resolucié. Per tant, aquest pot dir que no a una modificacié
MPA perque no, per un raonament juridic i no técnic. En canvi, en el de joves el raonament
tecnic també és important ja que el principi de la llei és I'interes del jove ien adults és |'Estat,
no la persona”. | arran d’aixo se li va demanar que quina proposta de canvi en faria en el sistema
d’execucio penal i la resposta va ser la seglient “Jo proposaria que la llei de joves s'apliqués
també a la jurisdiccié penal d’adults. Es a dir, que s’estableixi que I'interés de la justicia penal
sigui l'interés de la persona i persones implicades al delicte i en I'ingrés a la presd, que la finalitat

de la llei sigui reparar a la victima i reconduir a la persona penada, que per als delictes molt greus

105 Garreta David, Annex 8.1.3.
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és mantingui la presd. | aixi, que hi hagin equips técnic que assessorin abans i després de
senténcia dient que requereixen les persones implicades o bé per ser reparades o per no
reincidir. | pel que fa la perspectiva de génere en la meva proposta ja esta inclosa ja que I'equip
tecnic assessora en funcié de la perspectiva del penat”. Per tant, la seva primera proposta es
aplicar la llei de joves a la de adults ja que com bé ha justificat i exemplificat és molt millor i

efica¢ que la d’adults.

El seglient tema que es va comentar es sobre la eficacia de la presd i les MPA com a instruments
de reinsercid i la seva resposta va ser la seglient, “penso que la presé es un lloc de reinsercio si
es en un temps breu. Vull dir fins a cinc anys, si la presé el que acaba fent es generar la mort
social (el trencament dels vincles familiars i comunitaris, les dificultats per trobar feina...) no és
possible que hi hagi reinsercid. Si és en un temps breu si que pot ser reinsertiva, de vegades hi
han persones que precisament per el context en el que estan no poden deixar de delinquir,
aleshores si les allunyem d’aquest context i veiem que els hi passa i atenem les seves necessitats
(educativa, deshabituacid de drogues...) estant a la presd i poc a poc anem aplicant les mesures
reinsertives (tercer grau), aleshores, la preso si que sera reinsertiva”. Per tant, tal i com es veu
segons ell la presé només sera eficag amb condemnes de curta durada que no provoquin
I'aillament social ni el trencament dels llagcos afectius. “Pel que fan les MPA, tinc dubtes. Crec
que si el sistema penal d’adults permetés com permet en els joves fer una mediacid i haurien
menys MPA i més mediacions i per tant la mediacié penso que és més eficient que les MPA pero
menys interventora. | en els efectes de reincidéncia la mediacié és més eficient. Per tant, penso
gue les MPA no és la millor eina per a la reincidéncia delictiva del tipus de perfil que tenen les
MPA ja que la millor és la mediacid i per tant jo crec que les MPA son una sobre intervencid
1”.

judicial”. | pel que fan les MPA segons la seva opino hi han altres eines més efectives que

substitueixen la presé com la mediacio.

Finalment, I'dltim tema que es va comentar es el problema que es apareix en el seu treball de
que TGN era la provincia que en comparacié a Lleida i Girona tenia la taxa de delinqiiéncia més
alta. Segons ell el que s’hauria de fer per reduir la delinqiiencia és el segilient; “jo penso, que
com la motivacid interna per delinquir principalment es per necessitat economica i per
I'absencia de poder aconseguir objectius personals licits, aleshores, jo crec que el que s’hauria
de garantir es que tothom pogués cobrir les seves necessitats i complir els seus objectius licits i
personals. Per poder aconseguir aixo cal una millora en el repartiment de les riqueses i fer un

pla de salut mental, conductual i emocional des del zero anys fins a la mort. |, amb aquestes
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dues coses jo crec que tot el que és la motivacid interna del delinqiient per delinquir es reduiria
molt significativament i no caldra fer el que sempre es fa que es millorar la vigilancia (camera de
seguretat, més policia) que és més barata que per exemple fer una renta basica universal i un
programa de salut mental, conductual i emocional per a tot Reus”. Per tant tal i com es pot veure
la seva proposta per reduir la delinqiiéncia no es una resposta immediata si no que requereix
temps i preparacid i possiblement aquesta solucié sigui més efectiva a llarg temps que, tal i com

a dit, augmentar la vigilancia, les multes, les condemnes...

6.3.3. Elisabet Almeda, catedratica de sociologia de la Universitat de Barcelona

L’Elisabet Almeda, és catedratica de sociologia de la Universitat de Barcelonaii al llarg de la seva
vida com a sociologa ha realitzat diverses investigacions que es classifiquen en tres ambits:
sistemes d’execucié penal, canvis i politiques i memoria i identitat. Bé dons en I'entrevista es
van comentar diversos temes sobre l|'execucié penal i sobretot sobre I'execucié penal

femenina.1%

Un primer tema va ser el de I’abolicié a la presé i el de la visié tan tancada de la societat cap a la
preso, i la seva resposta va ser la seglient “La gent que esta a la presé basicament és gent pobra,
de fet, hi havia una frase a la presé model de Barcelona que deia "a la cércel no se condenan
delitos se condena la pobreza" o sigui qui entra a la presé és gent amb pocs recursos, la gent
gue no es pot pagar un advocat, la gent que no pot comprar al jutge... Per tant, la presé no és la
solucid per aquesta gent, cada persona s’hauria de tractar per diferent i en aquest sentit les
presons es buidarien de persones si es tinguessin en compte altres criteris no només castigar.”
“Jo quan vaig a fer xerrades a la presé jo els hi explico qui esta a la presd i sempre em diuen "no
ho sabia". Hi ha unes idees, prejudicis i estereotips i doncs es pensen que la gent que hi esta a
la presd sén tots assassinats i violadors. | la realitat és que primer les dones no sén ni assassines
nivioladores i en el cas dels homes si que hi ha pero és un percentatge petit. Per tant, falta molta
pedagogia i explicar que fa la presd, perque serveix la presd i qui esta dins”. Per tant, en la seva
resposta deixa clar que la presd no és la solucid en relacié a I'article 25.2 i que té un caracter
punitiu i discriminatori al seu torn proposa tractar a cada persona de manera diferent. | en
relacié a la visio de la societat afirma que esta olt estereotipada i prejutjada i que s’hauria de fer

més pedagogia i visibilitzar més la presé per tal de solucionar aquest problema social.

106 Almeda, Elisabet, Annex 8.1.5.
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Un altre problema que es va comentar és el de la no reintegracio de la poblacié penada catalana
i la seva resposta i proposta va ser la seglient, “hauria d'haver-hi una politica especifica per quan
una persona surt de la presé fer el seguiment i donar-li eines perque després es pugui reintegrar
una altre cop a la societat. Pero, clar, durant el temps de la presd si s'han trencat els vincles, si
no s'ha facilitat que els fills i filles vagin a visitar a les seves mares, si no s'ha facilitat que vingui
la familia, si no s'ha fet algun vincle d'aquesta persona amb la seva comunitat d'origen després

guan aquesta persona surt doncs molts dels vincles s'han trencat. Per tant, quan la persona esta

dintre la presd els serveis socials haurien d'estar alla intentant que hi hagi una relacié constant
amb la familia, amb la comunitat, amb el seu entorn social i amb la xarxa social encara que sigui
virtual, pero que hi hagi algunes hores en qué pugui relacionar-se amb la seva comunitat perque
aixi quan surti fos més facil la reintegracid i que quan surtis hi hagués treballadors socials donant
suport i donant ajuda. Es a dir, falta una politica de reintegracié de tota la gent”. Per tant, tal i

com deixa clar falta una politica especifica de reintegracio.

El seglient tema que es va tractar es el de la perspectiva de génere en relacié a la formacié dels
professionals i la seva afirmacié va ser la seglient, “fa falta una perspectiva feminista en la
politica penitenciaria, en la formacié dels que estan treballant a dins de les presons. | aixo
s'hauria de fer amb una formacid que parli sol de les discriminacions, de les desigualtats i
sobretot donar veu a les dones, és a dir, que les dones privades de llibertat puguin parlar. Quan

aixo es faci aleshores es fara una politica més de genere”.

Un tema que també va ser molt important es el de la maternitat en relacié a la presé, “donar
alternatives a aquelles que tenen fills menors de tres anys, que no entrin amb els fills a la presé.
Les mares que tinguin fills de menys de tres anys o de tres a sis anys que els apliquin
alternatives”. Tal i com es pot comprovar, la seva opinié front la maternitat a la presd, a I'igual
que la de molts altres professional es la de erradicar totalment I'ingrés a presé d’aquelles dones

que siguin mares.

| finalment, un tema que es va repetir durant tota I'entrevista es el de les MPA, “El que haurien
de fer és desenvolupar mesures alternatives a la preso, evitar que les dones entrin a les presons,
ja que les MPA faciliten més la seva reintegracié futura en la comunitat. | un cop aqui donar-lis
recursos perqué puguin fer les seves estratégies de supervivéncia com elles decideixin. Es a dir,

ajudar a aquestes dones i no castigar-les amb la presd”. Bé doncs, I'Elisabet al llarg de tota
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I’entrevista va repetir diverses vegades el fet de que s’haurien de crear més MPA i de s’hauria

d’aplicar més en el cas de les dones i evitar més la presé. Es a dir substituir la presé per les MPA.

6.3.4. Joan Noguera, advocat penal i civil

En Joan Noguera, es un advocat penal i civilamb 30 anys d’experiéncia en el mén de |'execucié

penal. En la seva entrevista fonamentalment va fer dues propostes.1%’

Una la va fer després de comentar el problema de la no reinsercié dels presos i preses,
“fonamentalment, jo crec que el nostre sistema penitenciari no té eines suficients per a una
correcta reinsercio social, per a una correcta prevencid i preparacié del penat i de la penada a
les condicions que es tornara a trobar actiu en llibertat. Pero a més aquesta persona estant a
preso ha perdut moltes eines que tenia fora, molts contactes que potser podria potser haver-la
reconduit, pero efectivament les condicions sén molt molt més limitades que abans de l'ingrés i
a part jo crec que el que si s'hauria de fer és una gran pedagogia a dins de la presé a dins de el
que es diu el tractament penitenciari. | si efectivament no tenim ni les eines ni les institucions
per portar a terme la funcié que indica la constitucié. A més jo crec que perque es pogués donar
una correcta reinsercié la generalitat hauria de donar treball a la persona penada quan compleix
la condemna. De mode que tot aquest aprenentatge que ha tingut en el centre penitenciari el
pogués cedir una certa autoritat per poder-se projectar en llibertat, per poder-se guanyar la vida
com la nostra societat vol, pero aixo no es dona”. Per tant, la seva proposta és que la generalitat
hauria de donar treball a la persona penada que compleix condemna i una vegada I’ha complert

també.

| una altra proposta, la va realitzar en una de les ultimes preguntes que se li va fer que era sobre
quines deficiéncies trobava que tenia el sistema d’execucidé penal i quines propostes de canvi i
de millora faria. | la seva resposta va ser, “uy, doncs jo faria una reforma profunda, que no
solament implicaria als jutges, fiscals i advocats sind que també tot al voltant, és a dir, assistents
socials, treballadors socials. | ho enfocaria no solament en el cas dels homes siné que també de
les dones i fonamentalment ho enfocaria cap a les MPA que crec que aqui si que hi ha una

verdadera viabilitat de la reinsercid social.”

107 Noguera Joan, Annex 8.1.6.
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6.3.5. Cristina Vasilescu, criminologa

La Cristina Vasilescu és una investigadora postdoctoral i docent amb la beca del Ministeri
“Margarita Salas” amb el grup Antigona a la Universitat Autonoma de Barcelona. També fa
classes a la UOC i classes a I'Institut de Seguretat Publica de Catalunya a Mossos i Policies. La
seva relacié amb I'ambit de I'execucié penal sorgeix arrel de I'inici de la seva tesi doctoral que

és sobre execucio penal de les mesures penals alternatives. 1%

En I'entrevista es van tractar diverses qiliestions sobre I'execucié penal femenina. La primera era
la seva sincera opinid en relacié a la funcionalitat de la presd i segons ella “la presd hauria de ser
la ultima opcié com a castig si el qué es busca amb les penes és realment ressocialitzar i
rehabilitar a les persones. Una persona no es pot ressocialitzar fora de la societat, és absurd. |
guan més temps passa a preso, pitjor. En aquest sentit, molts vegades fa la funcié de ser una
pena incapacitadora, és a dir, sabem que si enviem a aquesta persona a presé no tornara a
cometre un delicte perqué no podra fer-ho des d’alla, encara que ja sabem que dins de presé
també es cometen delictes. A més, si normalment surten pitjor del que entren, esta clar que
alguna cosa no funciona, doncs, perqueé seguir actuant de la mateixa forma? S’ha d’apostar més
per alternatives reals i sensibles a les necessitats de les persones penades i deixar la presé com
a ultima ratio.” Par tant, en quan aquesta qliestié I'entrevistada considera que en la majoria de
casos |'Us de la presé és absurd ja que no compleix amb les fites marcades i per aix0 es necessari

apostar per altres alternatives.

Seguidament se li va sugerir que fes una comparacié de la presé i les MPA i va afirmar que “esta
clar que complir una pena a la comunitat i no tancar a una presé sera millor. S’ha demostrat que
és més efectiu per rehabilitar a les persones sempre i quan aquestes mesures penals alternatives
tinguin en compte les necessitats criminogenes, problematiques i situacions personals de les
persones que les compleixen. Ara bé, i tenint en compte la meva investigacio dels dGltims 4 anys,
he de dir que encara s’ha de treballar perqué el SMPA sigui el més adequat possible, sobretot
per les dones penades, que han estat historicament les grans marginades del sistema penal”.
Bé, doncs, com altres entrevistats la Cristina considera que les MPA son molt més millors que la

presd pero que és necessari seguir investigant i aprofundir més amb el que és més adequat per

a les dones.

108 y/asilescu Cristina, Annex 8.1.8.
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| finalment, una altra qiiestié que es va tractar, va ser el tema de la invisibilitzacié que pateix la
dona a la presé. Se li va preguntar que d’on prové i com es podria solucionar i aquesta va ser la
seva resposta “Aquesta invisibilitzacié es deu a I'androcentrisme del sistema penal, és a dir, a
haver estat creat i dissenyat en base a les necessitats, a les problematiques i caracteristiques de
la poblacié masculina que era i segueix sent la poblacié majoritaria. Aixi doncs, quan una dona
entra dins el sistema judicial, aquest no esta preparat per atendre les seves necessitats,
problematiques i caracteristiques perqué aquestes no es coneixen ni es reconeixen i esta clar,
gue en aquest sentit, aquesta igualtat formal al paper es converteix en desigualtat a la practica
perque no es tracta d'oferir un tractament igualitari a poblacions que presenten caracteristiques
diferents siné un tractament sensible a les especificitats, individualitzat. Penso que homes i
dones han de rebre la pena més adient segons la seva situacié personal, les seves
caracteristiques, el delicte comes i les seves necessitats, entre altres coses. S’han d’escoltar
aquestes persones i s’ha de coneixer molt bé tot abans d’imposar una pena que afectara tota la
seva vida i el seu entorn. Un primer pas seria introduir la perspectiva de genere dins els sistemes
penitenciaris, que ja s’esta fent, pero a passes molt petites”. Bé doncs, tal i com s’ha pogut veure
la Cristina pensa que una manera de tractar solucionar i reduir aquesta invisibilitzacié seria

introduint la perspectiva de genere.

També en relacid a la perspectiva de genere i als professionals que treballen amb les dones
preses considera que “encara que els diferents professionals que treballen dins de presoé rebin
formacidé amb perspectiva de génere i que ja és un gran pas per aconseguir treballar des d’una
perspectiva que també sigui sensible a les necessitats i problematiques de les dones preses la
formacid no ho és tot, els professionals necessiten més eines i recursos per a poder posar en
practica les bones practiques amb dones penades. Considero que aquesta formacié hauria de
ser obligatoria. A I'ambit de les MPA per exemple disposen de diferents tipus de formacions,
perd encara no han rebut formacid amb perspectiva de génere i hauria de ser basic. També
considero que encara queda més perqué la interseccionalitat sigui molt present tant a les

formacions com a les intervencions portades a terme. Ens queda molt per aprendre”.
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7. Conclusid

Amb la present investigacio realitzada m'he adonat de quatre coses principals. La primera és
que el sistema penitenciari no compleix amb els objectius de reinsertar a la poblacié penada
femenina, en segon lloc, de la necessitat de treballar amb perspectiva de genere en I'ambit
penitenciari, ja que fa falta encara molta investigacid per saber que és el que necessita la dona
presa per poder reintegrar-se en la societat i, en quart lloc, que encara que tedricament en la

legislacid no es perpetuin discriminacions de génere en la practica si que s'hi donen.

Tots els estudis esmentats al llarg del treball i recollits a la bibliografia mostren que si que hi ha
hagut una linea d’investigacié dedicada a les dones que compleixen condemna i que a més les
diferents investigacions que han explorat el tema arriben a la mateixa conclusid. Pero encara
aixi sén pocs els estudis realitzats i dedicats a aquesta poblacié i és molt dificil coneixer quin és
el perfil de les dones privades de llibertat i que és el que funciona amb elles. Es per aixo que és
molt important insistir en aquest tipus de treball i seguir aprofundint en el coneixement
d’aquesta realitat no suficientment atesa per aconseguir erradicar el conjunt de problematiques
assenyalades i des d’una percepcié clara de que és el que veritablement ajuda a renisertar i

reeducar les dones penades.

En primer lloc, el sistema penitenciari és un sistema androcentric, és a dir, tot esta fet i pensat
per i per a homes. Basa el disseny de les seves penes i intervencions en les necessitats de la
majoria de la poblacié penada que és la masculina. |, per tant, és impossible que el sistema
penitenciari sigui equitatiu sobre les bases de les necessitats masculines. Aquest androcentrisme
fa que les dones quedin invisibilitzades, que siguin tractades com una minoria i amb inferioritat,
amb faltes d'atencié a les seves necessitats, que hi hagi molt pocs centres penitenciaris, fet que
alhora provoca que hagin de complir condemna totes barrejades o en centres allunyats del seu

entorn.

Podem dir que "la presé augmenta I'exclusié de les que ja eren excloses". La majoria de dones
que ingressen a la presd provenen d'uns entorns marginals i pobres, amb families
desestructurades, parelles abusives, amb molts fills i un nombre significatiu sén també
drogodependents, i quan surten la seva situacié és igual o pitjor, ja que a part que la situacio en
la qual es trobaven abans d’ingressar a la presé segueix igual, han de lluitar contra els estigmes

gue comporta ser una dona expresa. Aquesta situacié marginal i pobre les porta a cometre
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delictes contra el patrimoni i contra la salut publica que com hem vist sén els principals. |, si, es
pot afirmar que a la presé es penai es castiga la pobresa. A més moltes de les dones sén penades
per delictes que han comés sent victimes de tracta i en comptes de veure-les com a victimes se
les veu com a criminals. | a sobre, quan entren a presé es troben amb un sistema penitenciari
que les ofega amb discriminacions, amb un entorn masculi que fa que siguin més vulnerables,
amb tractaments sexistes i estereotipats, amb treballs que no les ajudaran a trobar feina un cop
estan fora del centre penitenciari perque son de lleure, i amb moltes dificultats per mantenir-se

en contacte amb els seus familiars i entorn.

En conjunt es pot afirmar que la dona presa pateix una triple condemna: 1%
- La primera és la social, que es produeix amb la ruptura dels estereotips de dona
“cuidadora, fidel, bona i dol¢a”.
- Lasegona és la condemna personal que es produeix pel desarrelament familiar.
- Latercera condemna és la penitenciaria, que se suma a les dificultats que es troben les
dones en el compliment de la seva condemna i a les discriminacions que es produeixen

en el seu dia a dia.

| si aprofundim més podem trobar una quarta condemna:
- Quan surten han de lluitar contra I'estigma social que suposa haver estat a la preso,

acompanyat de |'ansietat, inseguretat i baixa autoestima que aixo0 suposa.

Tots aquests resultats s'han obtingut de la lectura de les diferents publicacions consultades
durant el procés d’elaboracié del treball i de les entrevistes realitzades. Per exemple, en l'estudi
de cas de Brians es va poder comprovar com la politica penitenciaria reprodueix les
discriminacions, amb tractaments que reforcen els estereotips de domesticitat, i la utilitzacid
del sistema de control i de disciplina i de la medicacié des d'una postura paternalista. O totes les
afirmacions que ens han deixat les entrevistes com les de I’Arnau Esteban: "la presé no serveix
i penso que com a societat hauriem de pensar altres maneres de solucionar els conflictes sense
enviar a la gent a la presd"; o de la Nuria Fernandez: "jo crec que és molt dificil reinsertar-les i
reinsertar-los, hi ha interns que s'han passat tota la vida a la presd i llavors, no saben viure en
societat"; o del David Garreta: "és un sistema que s'ha fet des d'una vessant heteropatriarcal i,
per tant, aix0 té impacte en tothom que no tingui el perfil d'home heterosexual" o "jo penso

gue per al perfil de dona mare no hauria d'existir la presé o la presé que existeix actualment. El

109 Aguilera Reija, M., Aguilar Villuendas, V. (2016).
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gue no pot ser que el nen o nena hagi de separar-se de la seva mare, ja que estar amb la mare i
el pares és un dret del menor"; de la Maria Mercé Martin: "mai ens hem posat a treballar per
elles" o "el seu grau de deteriorament i de vulnerabilitat és el doble o el triple que el que té un
home" Maria Merce Martin; del Joan Noguera: "no hi ha gaires eines de reinsercié social", "hi
ha una falta de coneixement absoluta” o “els professionals no anem més enlla, tenim un
desconeixement profund del que és MPA”; de la Cristina Vasilescu: "el sistema judicial no esta
preparat per atendre les seves necessitats, problematiques i caracteristiques perquée aquestes
no es coneixen ni es reconeixen"; de I'Elisabet AlImeda: "fa falta una perspectiva feminista en la
politica penitenciaria, en la formacid dels que estan treballant a dins de les presons"; o de la
Ramoni Muioz: "para mi la rehabilitaciéon no tiene ningun significado, para algunas personas si

sirve, pero a otras simplemente les ha quitado la vida”.

Globalment, podem afirmar que tots aquests punts comentats sén els que dificulten i

impedeixen la reinsercid social. Perque la reinsercié social sigui possible és necessari:

- Investigar i aprofundir més en el tema de |'execucié penal femenina, per tal d'eliminar
la invisibilitzacié de la poblacié femenina i coneixer que és el que realment necessiten

les dones penades per poder reintegrar-se.

- Introduir la perspectiva de genere en |'execucié penal, ja que solucionaria moltes
problematiques com ara, el problema de la no reinsercid, el de la no adequacié del
tractament al perfil i el problema del tracte discriminatori cap a les dones. Minimitzaria
els impactes i les desigualtats que pateixen les dones i per fi deixarien de rebre

tractaments ideats pel perfil masculi.

- Incrementar les MPA i evitar la presé per a les dones, ja que com s'ha vist les seves
conseqgliencies s6n molt més negatives per a elles que per als homes. Evitar el

desarrelament de la dona del seu context familiar i social.

- Crear nous models de presé, més terapéutics, que ajudin a “reintegrar socialment” des
del primer dia amb activitats formatives utils, amb ajuda i suport a les dones preses

mares i amb suficients professionals formats en perspectiva de genere.

- Ifinalment és molt importat ajudar-les i no posar-los dificultats a I'hora de mantenir les

comunicacions amb el moén exterior, ja que sén un element clau en el procés de

104



La triple condemna de la dona presa

normalitzacio i integracid de la persona privada de llibertat. La familia i I'entorn sén el
seu suport durant el temps a la presé. A més la presé consisteix en la privacié del dret a

la llibertat no de la resta de drets.

Per acabar cal concloure dient que la presé és un agent discriminador més per a la dona i
considero que per poder erradicar les discriminacions i desigualtats de genere dins els centres
penitenciaris primer les hem d'eliminar fora, ja que si fora dels centres penitenciaris hi ha
desigualtat i discriminacié de génere dins d'aquests encara hi haura més. Es indignant saber i
coneixer totes aquestes desigualtats que pateix la dona presa i no fer res. A més la presé en el
cas de les dones és totalment evitable i substituible, perqué com s'ha pogut comprovar la
delingliencia de les dones no és ni violenta ni agressiva. Tenim a més molts motius coneixent
totes les problematiques amb qué han de lluitar a la presdé. Per tant, amb aquest treball es
defensa una posicié abolicionista pel que respecta a I'aplicacié de la pena penitenciaria en el cas
de la dona. | finalment, amb tot espero haver visibilitzat i denunciat els desavantatges amb que

es troba la dona penada, i haver contribuit aixi a la lluita pels seus drets.
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9. Annexos

9.1. Entrevistes

9.1.1. Entrevista Arnau Esteban, mestre de presons

L’Arnau Esteban és un jove que va estudiar magisteri i ha estat treballant durant set anys com a
mestre d’adults a la presé de Mas Enric. També mentre treballava com a mestre estudiava dret

i aquest any el 2022 es va graduar. Actualment ell es dedica al mon de I’advocacia.

Entrevista

Bondia, em dic X, soc X estudiant de batxillerat X de l'institut el morell.

Bé, doncs, estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de compliment de
I'article 25.2 de la Constitucid Espanyola, que diu “Las penas privativas de libertad y las medidas
de seguridad estaran orientadas hacia la reeducacién y reinsercion social y no podrdn consistir
en trabajos forzados”a les presons catalanes i més concretament a les femenines. He comencgat
el treball detallant les teories de la pena; el retribucionisme, I'utilitarisme i dintre d'aquesta
teoria trobem les teories rehabilitadores que aspiren a produir canvi intern, psicologic i
prospectiu en el delinqiient amb I'objectiu de reduir la seva voluntat per delinquir. | finalment
les teories alternatives al castig i I'abolicionisme que defensa que el castig esta moralment
injustificat. De totes aquestes teories podriem dir que I'Estat espanyol i posteriorment Catalunya
apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucio penal.

Després vaig recopilar el conjunt de técniques i models d’intervencio en la rehabilitacié, com ara
model cognitiu conductual, models d'intervencio derivats de la psicologia, de I'educacié social,
del treball social i derivats de la pedagogia. Per exemple els programes derivats del model
cognitiu conductual tracten de modificar I'estil cognitiu, les emocions i les conductes de l'intern
amb la finalitat d'assolir les competéncies necessaries per a una vida socialment adaptativa.
També he redactat les diferents arees i programes d’intervencié en rehabilitacio.

| finalment, I'Gltim que he realitzat en el treball és buscar articles i estudis que tractessin de la
delinqliéncia femenina i del sistema penitenciari en el mén de la dona. | buscant vaig topar amb
el teu, que encara que no tractés de la dona em va semblar molt interessant perqueé és un estudi
sobre com es materialitza el dret a I'educacié, fet que desconeixia totalment, perdo tampoc em
sorpren, ja que com bé indiqués al treball no hi ha una linia divisoria entre quines normatives de

I'ambit penitenciari afecten el sistema educatiu, no se sap ben bé si és un dret o un deure.
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Llavors, primer de tot, podries presentar-te?, és a dir, en que consisteix el teu treball? Perque
vas decidir treballar com a mestre a la presé i no a I’escola?

Hola, soc I'Arnau i fa set anys que treballo a la presé de Mas Enric com a mestre. Vaig comencgar
la carrera amb la intencid de ser mestre de primaria, pero vaig adonar-me que no m'acabava
d'agradar. El primer any de carrera vam fer una sortida a Brians 1 a visitar I'escola i em va
interessar molt llavors vaig demanar fer les practiques com a mestre a una presé, pero per temes
administratius no podia i I'4ltim any del grau si que em van deixar fer les practiques a Quatre
Camins i em va encantar, de fet només havia d'estar dos mesos i vaig estar quasi tot I'any. | dos
mesos després d'acabar la carrera una noia va agafar la baixa i vaig entrar a treballar. Primer,
vaig entrar a la presé vella de Tarragona on dormen els presos de tercer grau i el novembre del
2015 van obrir Mas Enric i vaig entrar a treballar alla com a mestre. | ara ja fa una setmana, he
acabat d'estudiar dret, ja m'he graduat i crec que aniré abandonant la docéncia per passar-me
al mon de I'advocacia que a dia d'avui és el que més m'interessa i de fet va ser el entrar a treballar
a la preso el que em va impulsar a estudiar dret.

En el teu treball indiques que la majoria de mestres i directors enquestats consideren que falta
formacié en matéria penitenciaria, tu com a mestre també ho consideres? Quin tipus de
formacid creus que haurien de rebre de més els estudiants de magisteri per treballar a la
presd? Quin és el requisit per ser professor a la presd? Que vas fer tu per poder treballar a la
preso?

Si, de fet les escoles d'adults sén escoles normals del departament d'educacié com les que teniu
vosaltres a l'institut, pero que estan dins la presd. Llavors per accedir a treballar com a mestre a
una escola has de ser mestre de secundaria o de primaria. Pero dins de la presé treballes amb
una tipologia determinada d'alumnat i que té unes caracteristiques molt diferents entre ells, ja
gue cada vegada apareixen més delictes, com ara conduir sota els efectes de I'alcohol abans era
una multaiara és un delicte. Quan entres a la presé com a mestre no reps cap mena de formacié
en relacié amb la tipologia concreta d'alumnat ni coneixes el medi que tindras. Per exemple, tu
pots haver treballat vint anys en un institut i passar a treballar a una presé sense rebre cap
formacié especifica. Llavors penso que és una mancanca important i també penso que és
necessari entendre aquella persona, com afecta la presé en I'ambit personal, ja que evidentment
els interns no es troben en el seu millor moment, i bé considero que tot aixo s'hauria de tenir en
compte alhora de formar als propers mestres de presons.

Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la radio
o al diari un crim atro¢ 0bviament pensem que aquest o aquesta criminal hauria de passar-se

tota la seva vida a la presé o inclis que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint i llavors
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aquest pensament es generalitza i ho atribuim a totes les persones que compleixen condemna.
Pero llegint articles sobre la criminalitat m’he adonat que no tothom que hi ha a la presoé és
per assassinats i violacions siné que una gran quantitat és per delictes contra el patrimoni i
contra la seguretat col-lectiva i llavors t’adones que pot ser la presé no es el millor métode per
a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni per reduir la delinqiiéncia. Quina es la teva
opinid en relacié amb la pres6? Creu que és eficag? O creus que és eficag per a un tipus de
perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié de la pres6? Penses que és viable?
O desitjable? Quins canvis introduiries? Creus que s’haurien d’incrementar les mesures penals
alternatives? Perqueé creu que la gent té aquesta visio de la pres6? Com creus que podriem
intentar canviar-la?

En primer lloc, crec que la presé no hauria d'existir. Si pensem en un mén ideal no hauria d'existir
perque al final la presé és una mostra de quée hi ha hagut un fracas com a societat. Penso que
no soluciona res de fet moltes vegades ho empitjora, ja que si per exemple aquesta persona ja
estava en una situacié delicada abans d'entrar quan surt encara sera pitjor la seva situacio i que
son persones que realment estan a la presd per petits delictes. Llavors la reflexid és que la presé
no serveix i penso que com a societat hauriem de pensar altres maneres de solucionar els
conflictes sense enviar a la gent a la presé. A més també si calculem el cost que genera el fet de
tenir un sistema penal com el que tenim amb tanta policia, presons, gent que treballa a les
presons, etc. Si tots aquests diners estiguessin orientats cap a politiques socials segurament
molta gent que acaba entrant a la presé no acabaria entrant. Pero evidentment aquelles
persones que duen a terme crims atrogos doncs potser si que és necessari, pero per a la resta
no crec que la millor solucié sigui tancar-los a la presé. Per exemple hi ha les mesures penals
alternatives que cada vegada ens demostren que sén més efectives i pot ser per a aquestes
persones que entren per primera vegada a la presé i que ja abans d’ingressar viuen una situacio
delicada segurament sera millor aplicar-li una pena de mesures alternatives que no pas una pena
de presé.

Pel que fa la visid de les persones, al final els murs de les presons i construir presons lluny de les
ciutats es una manera d'invisibilitzar-les. Llavors crec que s'haurien de buscar maneres en que
hi hagi més comunicacio entre la societat i les persones que estan a la presé ja sigui que aquestes
persones poguessin sortir a fora amb sortides programades que és una manera d'anar trencant
aquests murs. Una altra manera seria fent coneixer a la gent de fora el que passa a les presons.

Per exemple a Catalunya les presons es van visibilitzar més quan van entrar els liders politics.
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Pot ser que les persones que surten a la presé si que es reeduquin pero que no es reincideixen
pel fet que quan surten la seva situacio és pitjor en comparacié a la situacié que tenien quan
van entrar. Aleshores, que creus que hauria de significar reinserir?

Bé, és que moltes vegades les persones que entren a la presd ja no estaven inserides a la
societat, llavors vols reinsertar a una persona que des d'un inici ja es trobava en entorns
marginals, d'extrema pobresa, amb maneres de viure diferents del que seria lo més comu que
de fet es podria preveure com acabarien. Llavors penso que abans s'hauria de discutir si la presé
realment pot fer aquesta funcié de reinsercid, ja que és una cosa que ens interpel-la a tots.
Creus que en funcié de I'espai i la construccid la presé esta ben prepara per dur a terme la
seva tasca d’educacio? | de reinsercio? Consideres que falten espais?

Jo crec que no, pero si que és veritat que si comparem les presons d'ara amb les més antigues,
per exemple Mas Enric amb la presé vella de Tarragona, doncs des del franquisme fins avui
arquitectonicament si que hi ha hagut una millora. Per exemple, hi tenim piscina o aules que sén
iguals que les dels instituts o escoles. Llavors diria que si comparem historicament si que hi ha
hagut una millora. Per tant, no considero que faltin espais, sinéd que considero que no haurien
d'existir o solament per aquells grans criminals que sén una minoria.

Molts dels estudis, com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraii, el de
Miranda i Vega (2005), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en comparacio als
homes tenen unes pitjors condicions de vida, reben tractaments estereotipats, és comu que
es trenquin els seus llagos afectius amb els seus familiars i rebin una major duresa punitiva i
més encara si es tracta de dones estrangeres. Has treballat amb internes? Quan has treballat
amb elles has notat que rebien aquests tipus de tractes?

Si, les presons tant a nivell de Catalunya com d’Espanya, sén uns espais d’homes ja que en
comparacié als homes les dones preses son una gran minoria, llavors les presons estan pensades
per a homes. Per exemple, a Mas Enric que és on treballo hi ha 9 0 10 moduls d’homes i un de
dones, llavors un greuge que es veu molt clar és que els homes estan classificats en funcié al
delicte que han comes i en funcid al moment que han entrat, per exemple les penes preventives,
els homes amb problematiques de drogues, els homes de delictes sexuals, etc. En canvi les dones
aquesta diferenciacié no la tenen estan totes juntes. També el tema dels fill per qiiestions de
rols de genere encara avui son les dones a nivell global qui porta el pes de la cura familiar dels
fills, llavors les conseqliencies negatives de la presé sén més perjudicials per a la dona. Per
exemple, jo que treballo amb les dones, elles sempre ploren i parlen dels seus fills, en canvi els

homes molt poques vegades parlen dels seus fills.
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Un estudi de Fanny Ananos del 2010, en el qual va estudiar I’eficacia de I'educacié social a les
presons femenines i els resultats demostraven la seva ineficacia i sobretot en les accions
dirigides a la reinsercié. Has notat algun comportament diferent en les dones internes al dels
homes? Quines creus que son les causes d'aquesta ineficacia?

Bueno penso que és molt diferent segons la percepcio que tenim de que és més facil treballar
amb homes o amb dones. Jo per exemple com a home m’és més molt més agradable treballar
amb dones que amb homes que sempre volen marcar territori i jo també, i a la inversa. Llavors
penso que el millor és fer classes mixtes que es el que se sol fer.

Creus que existeix una gran diferéncia en relacié amb el dret a I'educacié entre els penats
empresonats i els penats que compleixen mesures alternatives?

Si, o sigui les persones que compleixen penes a la presd estan a la presé tancades i les que
compleixen penes alternatives estan a casa i alguns dies han d'anar a fer treballs en benefici a la
comunitat o pot ser el jutge o la jutgessa els pot imposar que unes de les mesures sera que
s'apuntin a unes de les escoles d'adults perque per exemple és un noi jove que no té I'ESO. Per
tant, la diferéncia és aquesta, que les persones que es troben dins la presé estan tancades i, en
canvi, les mesures alternatives lo bo que tenen és que eviten que aquestes persones facin el pas
d'entrar a la preso.

Ara ja passant més al teu treball, en la teva exposicié del treball, “escola i presé a Catalunya”,
deixaves clar que consideraves I'educacié a la presé com un dret i no com una exigéncia, per
que?

Doncs perque la presd és un lloc on tot es perverteix. Llavors si mirem la constitucio I'educacié
és un dret fonamental i a la presé ens trobem amb la situacié de que hem de rehabilitar i
reinserir a les persones. Aleshores I'administracio el que fa és un tractament penitenciari en el
qual considera quines mancances té l'intern i les soluciona amb programes, educadors socials
psicolegs, etc. Llavors el que passa amb I'educacio és que el que hauria de ser un dret acaba sent
un deure perque graciés a l'assisténcia a classe pots obtenir certs "beneficis penitenciaris", com
ara permisos, tercer grau, etc. Llavors considero que si un intern per optar a més quotes de

llibertat has d'assistir a classe el dret a I'educacio passa de ser un dret a una imposicid.

En una de les grafiques del treball, “Escola i presé a Catalunya”, apareix que les persones
analfabetes son les que més assisteixen a I’escola, quan ho vaig veure em va semblar estrany
ja que en un primer moment vaig pensar que hauria de ser al revés perqué penso que sén les
que més desconeixen la importancia de I’educacié. També, vaig pensar que pot ser son les que
més assisteixen en comparacio a la resta perque pot ser els altres que ja tenen assolits certs

nivells educatius pensen que ja no necessiten seguir formant-se. Llavors, la pregunta és,
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perqueé creus que son les persones analfabetes les que més assisteixen a I’escola? Quina podria

ser la correlacid entre aquestes persones i ’educacié?

Doncs perque aquestes persones com a persones adultes que sén i no com a éssers inferiors
detecten que tenen una necessitat i son les que tenen més interés per cobrir aguestes
necessitats i s"adonen que ho fan per ells mateixos i no perque pels beneficis penitenciaris o

perque I'administracié els imposi.

A qui se sol exigir ensenyar?

El minim que s’exigeix es ensenyar a persones analfabetes fins a I'ESO.

També al treball comentes que cada escola funciona de manera lliure, és a dir, hi havia escoles
que donaven molta importancia al PIT o al SAM i d’altres que no, quina creus que és la causa
d’aquesta falta de coordinacié? Que s’hauria de fer per millorar-ho?

Bé, jo crec que el motiu és que abans les escoles d'adults a les presons eren del departament de
justicia i les escoles d'adults del carrer eren de benestar i familia del departament de la
Generalitat i van passar a educacié. Com va haver-hi aquest canvi, les escoles d'adults de la presé
es van quedar excloies i al final va haver-hi un conveni entre educacié i justicia i les escoles
d'adults que formaven part de justicia van passar a educacio. Pero a educacid realment la seva
preocupacid son les escoles normals i jo crec que en canviar no es va regular el funcionament
d'aquests instruments llavors cada equip directiu funciona com vol. Perd clar des de el meu punt
de vista aix0 no pot ser, ja que no esta havent igualtat entre els diferents presos de Catalunya,
per exemple, hi hauran presos que necessitin treure's I'ESO per gaudir d'un permis, i altres que
no.

Al treball indiques que alguns autors afirmen que perqueé no es materialitzi el dret a I'educacié
és necessari que hi sigui present sempre la voluntat de I'intern i que pensen que si I'objectiu
és que els interns assisteixin a classe es podria fomentar per altres vies com ara la tutoria.
Llavors si deixéssim a banda PIT i SAM, pel seu mal Us, que com comentes perverteix el dret a
I’educacio, de quina altra manera penses es podria motivar als interns ?

Doncs igual que aquest autors, per exemple, jo Arnau soc tutor d’un modul on hi ha cent homes,
llavors si d’aquestes cent persones setanta assisteixen a I'escola jo com a mestre tindre dues
formes de funcionar una que es immediata que des del meu punt de vista no té cap sentit i seria
amb una amenaca per exemple “si no vens a l'escola no tindras aquest permis”, i aquestes

persones assistiran de manera irreal, no prestaran atencié i ho faran per obligacié. | I'altra sera
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fent tutories intentant convencent-los perque vagin a I’escola de manera que aquestes persones
assistiran de manera voluntaria i persistent.

El resultats d’'una de les enquestes que vas realitzar indica que el 80% dels directors i docents
enquestats afirmaven que una gran quantitat d’alumnes no assisteixen a I’escola, quin creus
que podria ser el motiu?

Si i aix0 té relacid amb la pregunta anterior, ja que si exigim a algu a assistir a classe per poder
gaudir d’un permis pot ser assistira els tres primers dies pero al no ser voluntari s’acabara
cansant i marxant. D’altra banda també hi ha un absentisme cronic del qual no es pot fer res,
perque aquestes persones que estan a la presé un dia tenen judici, un altre tenen un mal dia i
no els ve de gust anar o també hi ha dies que tenen programes de rehabilitacié. Pero per aquelles
persones que venen un dia si, i un dia no, o dos si, i tres no perqué realment no estan motivades
doncs pot ser no fa falta que assisteixin a I'escola perqué en no et deixen fer la feina
correctament ni continuada.

En el treball, “Escola i presé a Catalunya”, en I'apartat de la relacié entre I'escola i el
tractament comentes que el fet de marcar en el SAM una activitat com “no feta” comporta
conseqiiéncies bastant negatives als interns, com ara, falta d’interés i motivacié ja que de fet
perjudica més a aquells interns que hagin intentat fer I’activitat pero que després no I’han
acabat fet que a aquells que ni I’han intentat. Llavors quina podria ser la solucié d’aquest
problema? Faries alguna modificacié en el SAM? Quina?

Jo la proposta que faig és que I’escola no hauria de formar part del SAM perque és un instrument
del departament de justicia. Es a dir, que 'escola com no forma part de justicia no hauria
d’avaluar a parir dels instruments que dona la justicia.

També en el treball, comentes que en relacié al PIT, en algunes escoles s’encarrega I’equip
multidisciplinari, en altres I’equip docent, també comentes que en alguns casos el PIT es motiu
denegacié de permisos. Llavors, quina és la teva opinié front aquest fet? Faries alguna
modificacié en el PIT? Quina?

Ilgual que abans que no hauria de tindre res a veure tot el sistema penal penitenciari amb
I’escola. Vull dir que funcionin de manera separada. Ja que com deia abans el dret a I'educacio
és un dret i no s’ha de pervertir a través de beneficis penitenciaris a través dels resultats del PIT
o del SAM.

Tu has format part dels equips professionals que defineixen el PIT? Us demanem opinié? O us
limiteu a fer classes? | si us la demanen, és de manera freqiient?

Si, als equips hi ha un o dos educador depenent del modul, treballador social, psicoleg, jurista,

un mestre i un vigilant i fem una reunid setmanal en la qual també assisteix el cap de presé. | en
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aquesta reunié es discuteixen coses personals dels interns, com ara, tercers graus, permisos,
etc.

Podries explicar-me, si ho coneixes en profunditat, quins sén els continguts del PIT i com es
defineixen?

El PIT és com un contracte que fa I'administracié penitenciaria o sigui I'equip multidisciplinari
amb el pres, llavors, per exemple a tu t’agafen com a persona que has entrat a la presé i diran
“Aguesta persona té 20 anys, té la ESO, des de que té 15 anys que té problemes d'addiccions a
les drogues, ha comes un delicte de violéncia de genere” llavors agafen totes aquestes variables
i fan el PIT que és un programa que planifica totes les activitats que faras durant els teus anys a
preso. | el PIT cada sis mesos es revisa i a mesura que vas complint les activitats del PIT et van
donant beneficis penitenciaris. Si et negues a fer el PIT, doncs simplement hauras de complir
tots els anys que et pertoquen de condemna, sense gaudir de permisos.

En la part de conclusions del teu treball dius que I’escassa discussié en I'ambit jurisprudencial
pot concloure que el dret a I'educacioé a les presons no és important o que no esta totalment
garantit, sincerament tu entre aquestes dues opcions quina creus que es la que més s’acosta
a la realitat?

Primer de tot cal remarcar que la jurisprudéncia inclou Espanya i Catalunya i entre les presons
de Catalunya i Espanya i ha una gran diferéncia. Per exemple, a les presons catalanes a totes les
aules i ha ordinadors amb accés a internet i els docents tenen projectors i ordinadors amb
internet en canvi a les presons de I'Estat espanyol no tenen ni internet. Llavors jo crec que a
Catalunya el dret a I'educacid si que esta garantit pero seria discutible com encaixa. Es a dir, si
es perverteix o no o si es materialitza o no. Perd uns minims de garanties si que en tenim a
Catalunya.

Fent el treball m'he trobat amb la dificultat de trobar les dades especifiques per presons sobre
la classificacio de les dones en les diferents presons on es troben, sobre quantes han sofert
violéncia masclista, quantes tenen familiars a carrec seu. L'linic que he trobat llegint articles i
treballs és que els sistemes penitenciaris femenins son de menor qualitat i quantitat. Saps com
podria aconseguir aquestes dades?

No, I"inica web que conec es la del departament de Catalunya.

Ha augmentat la teva capacitat d'empatia, pel fet de treballar en aquest espai? Al llarg del
temps que portes treballant, t’han explicat alguna historia emotiva o motivadora que hagi fet
canviar la teva visio i posicionament en relacié amb la presé?

Si bueno, treballes on treballes i veus el que veus i si desde dins veus la realitat de qui hi ha a la

preso i per quins motius estan a dins i per tant tens una imatge molt més real que no la que pot

120



La triple condemna de la dona presa

tenir el meu pare o un amic meu. Dins de la presé veus molta miseria i llavors també veus la sort
que has tingut per haver nascut on has nascut i llavors no se si més empatia pero si que més
conscient de com et condiciona el lloc on neixes.

I, finalment, que és el que més t'agrada del teu treball?

El contacte amb les persones que estan a dins, vull dir el dia a dia com a mestre, interaccionar
ja que també per a ells és com un punt de fuga ja que I'escola és un espai diferent amb un tracte

també totalment diferent i en general els mestres som també molt més propers.

9.1.2. Entrevista a Nuria Fernandez, funcionaria de presons

La Nuria Fernandez és una noia que treballa a la presé de Mas Enric com a funcionaria, té la
funcié de vigilar els presos del seu modul. Per exemple, vigila que no portin res prohibit al
damunt (droga, mobil, objectes que facin mal, etc), gestiona totes les instancies o sol-licituds
(diners, roba, vis-vis, comunicacions, etc), els acompanya al pati i vigila el menjador, la sala de
dia, etc. Ella va comengar treballant als moduls de nois i actualment treballa als moduls de noies.
La seva entrevista és molt important per poder comprovar les dades anteriors obtingudes a la
investigacio, com ella a treballat tant amb preses com amb presos es podra comprovar des de

la seva experiencia les desigualtat i diferencies entre els homes i les dones a la presé.

Entrevista:

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de I'Institut El Morell.

Bé com ja et vaig explicar estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de
compliment de l'article 25.2 de la Constitucid Espanyola a les presons catalanes i més
concretament a les femenines. He comengat el treball detallant les teories de la pena; el
retribucionisme, el consequencialisme i dintre d'aquesta teoria trobem les teories
rehabilitadores que aspiren a produir canvi intern, psicologic i prospectiu en el delingiient amb
I'objectiu de reduir la seva voluntat per delinquir. | finalment les teories alternatives al castig i
I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem dir que I'Estat espanyol i posteriorment
Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucié penal. També he recopilat el conjunt
de técniques i models de rehabilitacié, com ara model cognitiu conductual, models d'intervencio
derivats de la psicologia, de I'educacio social, del treball social i derivats de la pedagogia. Per
exemple els programes derivats del model cognitiu conductual tracten de modificar I'estil
cognitiu, les emocions i les conductes de l'intern amb la finalitat d'assolir les competencies

necessaries per a una vida socialment adaptativa.
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Seguidament vaig comencar I'apartat de les mesures penals alternatives, doncs, els programes,
els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'dltim que he realitzat en el treball és buscar
articles i estudis que tractessin de la delinqliéncia femenina i del sistema penitenciari en el mén

de la dona.

La primera pregunta, aixi com per introduir l'entrevista, podries presentar-te? en que
consisteix el teu treball? | perque et va interessar aquest mén?

Doncs, jo em dic Nuria, vaig comencar a treballar a presons al 2020 i des de que vaig comencgar
m’encarrego de la custodia i de la vigilancia dels interns. Per exemple a les set i mitja del mati
es fan els recomptes per saber que estan bé, durant el dia gestionem totes les instancies que
ens demanen, repartim el dinar, berenar i sopar, els portem al gimnas, a I'espai sociocultural
on fan classe, a I'escola, estem al pati, fem escorcolls de cel-la, etc.

Creus que els estudis que has realitzat per arribar a on has arribat t'han preparat prou per a la
feina que realitzes? En cas que no, per qué? Que proposaries o que diries a les persones que
actualment s'estan preparant per a la teva feina? Com formaries tu als treballadors?

No, definitivament no. No proposaria res, perque realment ningu et prepara per entrar a preso.
Jo, per exemple, vaig estudiar dret i amb dret és veritat que tens una base legal basica i vaig
entrar per que tinc una tieta que treballa a presons i em va dir de treballar, pero no et preparen
per entrar. A mesura vas treballant vas aprenent, pero ningu et prepara per treballar amb
delinglients. A mi, per exemple, la meva feina m’encanta, vaig a treballar molt contenta cada
dia i el que recomano es que no pot ser un dia d’'una manera i un altre dia d’una altra, sempre
t’has de comportar de manera objectiva i igual perqueé ells ho noten hit’ho diuen. Pero proposar
aixi com proposar no perqué depen molt de I'experiéencia.

Alguns autors, com ara Elisabeth Almeda o Cristina Vasilescu, mencionen que a les dones en
la preso se les exigeix més disciplina i que els seus tractaments son sexistes i estereotipats.
Trobes aquesta diferéncia entre els homes i les dones en relacié6 amb el tracte que reben?
Quina? Quina podria ser I'explicacié d'aquest fenomen?

Jo esque crec que els tracten per igual. Es veritat que ara UGltimament estic més als moduls de
dones i els programes que fan son bastant iguals que els de homes, pero jo no estic present als
programes només m'encarrego de la vigilancia i per tant no se com es el tracte que reben dins
del programa. Per exemple, el programa de “Para i pensa” el fan tant els homes com les dones.
Es veritat que els homes tindran un programa més d'abus sexual ja que normalment les dones

no tenen aquest delicte. Per exemple, a Mas Enric no hi ha cap que estigui penada per un delicte
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d'abus sexual. Pero clar, aquesta és la diferéncia entre un programa i I'altre, si tenen diferents
programes és per el tipus de delictes.

També distints autors afirmen que gran part de les dones penades prefereixen que els seus
mentors siguin dones perque lis és més facil obrir-se amb elles. Segons la teva experiéncia
trobes alguna diferéncia entre el tracte dels presos cap als funcionaris en relacié amb el
geénere? Penses que aquesta afirmacio és veritat? Perque?

Uy! Si, es exagerada la diferencia. Els homes quan hi ha un funcionari es creixen més i es com
“yo tengo el poder”, en canvi, amb una funcionaria es com “uy las mujeres no se pueden tocar”.
No se si es per sort o desgracia, pero jo per ser dona i ser jove me veuen com “uy, a esta hay que
proteger-1a”, les dones per a ells son intocables. Pel que fa les dones, és com que tenen part més
intimes llavors si tenen algun problema li explicaran abans a una funcionaria que a un funcionari,
també és veritat que a Mas Enric que és on treballo al modul de dones només poden treballar
funcionaries.

Un altre estudi, realitzat per la Elisabet Almeda, en el qual va fer un estudi de cas a la presé
de Brians-dones, demostrava que les els tractaments que reben les dones a la presé reforcen
el rol domestic ja que la majoria d’aquests son: laborals, macramé, bijuteria, educacié familiar,
moda i confeccio... A, Mas Enric aixo també ocorre? o s’ofereixen més tallers?

Si, a Mas Enric aixd també ocorre. Mira, les dones dins el modul tenen el taller en el que fan
vestits, coixins i polseres pero és perque elles també volen. | després hi han talleres on surten
dels moduls i molts homes també fan coixins. De fet al Carrefour venen coixins que fan a Mas
Enric. Pero si que és veritat que les dones dins del seu modul només tenen tallers de costura,
bijuteria i de I'estil.

També en relacié a aquesta autora, en aquest mateix treball, va entrevistar a diferents grup
de professionals de Brians, i per una part hi havia un grup que considerava que les dones eren
més conflictives i manipuladores amb els funcionaris i encara més amb les funcionaries, fa
falta repetir moltes vegades les coses i que fan més xantatge i segons aquests entrevistats les
dones son més histériques, més conflictives, agressives, geloses, desobedients... I, per altra
parti havia un altre grup que afirmava que les dones tenen una disciplina més estricta per part
de les funcionaries i funcionaris a causa del rol establert i com la dona presa es surt d’aquest
rol li atribueixen indirectament el paper de “mala mare” i es tolera menys la seva conducta
delictiva. Tu en quin grup et situaries? O quina opinid tens respecte els diferents arguments?
La meva opinid és totalment una barreja entre tots dos arguments. Mira jo personalment, per
la meva forma de ser, les dones em respecten moltissim, jo tinc una relacié de tu a tu pero el

respecte esta assegurat. Es veritat que quan entres a un modul de dones la energia que perceps
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és totalment negativa, que en canvi, aquesta energia no la sents al modul d’homes. |, si, si sén
unes histeriques, unes envejoses, es comporten de I'estil a veure qui crida més i qui és la millor
del modul. A la minima estan plorant, els hi agrada cridar I’atencié, has d’estar les 24h del dia al
damunt d’elles, treballar amb elles es un treballar psicologic bastant dur.

També, en aquest mateix treball, es comenta que els homes i les dones es reivindiquen de
diferents maneres, per exemple, ’home ho fa d’una manera més conflictiva, visible i violenta,
en canvi, les dones ho fan a partir de queixes i ironies en les que mostren els seus malestars.
Llavors aquesta autora va arribar a la conclusi6 de que si la majoria de funcionaris i
funcionaries entrevistes preferien treballar amb els homes penats ja que suporten menys les
conductes de les dones, doncs, potser si aquesta manera de manifestar-se no es acceptada pel
personal penitenciari podria significar que aquests no estan preparats ni qualificats per fer
front a les resisténcies femenines. Llavors, tu també coincideixen amb aquests problemes?
Quina opinid tens vers aquesta hipotesi?

Mira jo prefereixo treballar molt més amb homes que amb dones, també és veritat que he
treballat casi sempre amb homes. Els homes quan tenen un problema no et vindran a demanar

Ill

ajuda ho solucionaran entre ells i tu ni te n’enteraras, per exemple es van al “tigres” (els lavabos)
sense que t'adonis i es barallen o fan el que tinguin que fer. En canvi, les dones quan tenen un
problema és com que s'amaguen darrere de les funcionaries i es busquen molt la boca entre
elles, per tal de veure qui és més “gallita” de les dues. Perd a I’'hora de la veritat les dones molt
poques vegades arriben a les mans. També és veritat que les baralles entre les dones telita eh,
son bastant dures.

Diversos estudis demostren que les dones tendeixen més a patir problemes psicologics, com
ara ansietat, depressio i culpa. La majoria d'aquests sentiments sén provocats perqué gran
part de la poblacié penitenciaria femenina és mare i en ingressar a preso els seus vincles
familiars i sobretot amb els fills se solen trencar. Aquest és un motiu pel qual distints autors
defensen I'abolicié de la presé i l'increment de les mesures penals alternatives per a les dones.
Que opines del tema de I'abolicié de la presd? Penses que és viable? O desitjable? Quins canvis
introduiries?

Buah!, jo és que et diria que confio amb I'article 25.2 de la Constitucié Espanyola perd mira tema
dones, la majoria de les dones que es troben a Mas Enric son per delictes relacionats amb les
drogues i d’etnia gitana. Llavors, que passa, que fora de la presd ja tenen una estructura bastant
complicada que ja esta desorientada. Aleshores, reeducar i reinsertar a aquest perfil jo crec que

és molt complicat perque quan surten la seva familia segueix traficant, robant, etc. Jo tinc
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esperanca amb l'article 25 pero penso que és molt molt dificil perque tampoc es deixen ajudar,
de fet fan programes només per gaudir de permisos. Jo crec que sempre hi haura delinqliencia.
Consideres que la preso és realment un lloc de reinsercié? Ja que pot ser que les persones que
surten a la preso si que es reeduquin pero que no es reincideixen pel fet que quan surten la
seva situacio és pitjor en comparacio ala situacié que tenien quan van entrar. Aleshores, creus
que la preso es un lloc de reinsercié? | que creus que hauria de significar reinserir?

Clar esque es el que et deia, jo crec que és molt dificil reinsertar-les i reinsertar-los, esque hi han
interns que s’han passat tota la vida a la presé i llavors, no saben viure en societat. Quan surten
es com que se'ls hi cau el mén al damunt, tenen la necessitat de tornar a entrar ja que a dins
tenen les seves necessitats basiques cobertes.

Llavors hi ha un problema en I’execucié penal no?

Si, pero també és el que et dic, son ells i elles els que no es deixen ajudar, crec que és més culpa
de 'actitud dels interns que dels professionals. O sigui, nosaltres ho intentem pero clar ells quan
surten a fora no tenen treball, s’han trencat els seus vincles familiars i amistosos, no tenen
estudis, les seves families segueixen vivint de la delinqliencia... I llavors, com a fora no tenen res,
es tornen a drogar o delinquir per tal d’entrar. Es a dir tot en conjunt és molt dificil aconseguir

una adequada reinsercié.

Creus que en funcié de I'espai i la construccié la presé esta ben prepara per dur a terme la
seva tasca de reinsercid? Creus que falten espais? Quins?

No, jo crec que esta bé. O sigui cada pres i presa té un modul en relacié al seu delicte i la seva
edat.

Fent el treball m'he trobat amb la dificultat de trobar les dades especifiques per presons sobre
la classificacio de les dones en les diferents presons on es troben, sobre quantes han sofert
violeéncia masclista, quantes tenen familiars a carrec seu. L'tiinic que he trobat llegint articles i
treballs és que els sistemes penitenciaris femenins son de menor qualitat i quantitat. Saps com
podria aconseguir aquestes dades? En el teu cas, a la preso on treballes les dones com estan
organitzades, estan separades, penses que és veritat aquesta afirmaciéo? Em podria donar
algun exemple?

Ni idea, aix0 a mesura que vaig parlant amb elles em van explicant la seva vida. Esque no crec
que la trobis perquée aixo és una informacié molt personal. El que si que et puc dir és que a Mas
Enric cada pres i presa té un modul en relacié al seu delicte i la seva edat i que la majoria de

dones sén mares i clar moltes han de fer-se carrec dels seus fills que estan custodiats per algun
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altre familiar. I, actualment, no tenim a cap que tingui un fill a la presé ni cap que estigui
embarassada.

Fa un mes o aixi, vaig fer una entrevista a I’Arnau Esteban mestre de la presé de Mas Enric, ja
que tenia un treball molt interessant sobre la perversid del dret a I’educacié. En aquest treball
I’Arnau afirmava que actualment el dret a I’educacié es perverteix a la presé ja que moltes
vegades de denegacio de permisos o d’obtencié de beneficis penitenciari? Tu has format part
del PIT? us demanem opinid? o us limiteu a vigilar? | qué opines d’aquest tema?

No, simplement ens limitem a vigilar. Mai estem a cap programa ni res. Si hi ha algun problema,
doncs ens avisen i anem a ajudar-los pero als programes no assistim. De vegades els mestres ens
avisen si s’han portat bé, si algu s’ha enfadat, si algu ha sortit cabrejat...

Ha augmentat la teva capacitat d'empatia, pel fet de treballar en aquest espai? Al llarg del
temps que portes treballant, t’han explicat alguna historia emotiva o motivadora que hagi fet
canviar la teva visio en relacié amb la presé?

Si, és a dir, no tinc la mateixa visié ara mateix de la presé que la que tenia abans d’entrar a
treballar. Des de que estic a presd soc molt més empatica, perd molt més. Jo sempre, abans
d’entrar, deia “un violador que se muera ahi, que no les den de comer, que los torturen...” lo
tipic. Pero un cop entres a treballar a presé no penso igual si que és veritat que aquest tipus de
delicte em sembla fastigds i lo pitjor del mén pero la meva vida alla dins depén d’ells, és a dir, jo
entro sabent a quina hora entraré pero no a quina hora sortiré, mai saps si pots trobar-te un
moti, una baralla forta o lo que sigui. Per tant, intento ser lo maxim objectiva possible, no saber
que ha fet cada intern perqué clar si no ja estas prejutjant. Es molt dificil treballar amb ells.

Ha apres coses, dels presos i de les preses?

Si, mira, he apres a escoltar i a tenir molta paciéncia. SOn persones que necessiten estar molta
estona parlant amb algu, explicant-te moltes coses, sempre tenen problemes, sempre han de
ser el centre d’atencid, has d’estar a sobre tota |'estona, és gent que necessiten atencio i pensa
que moltes vegades és gent que té problemes psicologics. Els has d’orientar i ajudar-los.

Entre els funcionaris creus que la visié de la presé és la mateixa? Heu parlat entre vosaltres
sobre aixo? Existeix debat? Participeu en els ambits de discussid? Si proposéssiu canvis us
farien cas les autoritats?

No, no, cada perfil de funcionari és diferent. Jo, per exemple, soc molt empatica i parlo molt
amb l'intern. En cavi, hi han altre tipus de perfil de funcionaris que a la minima ja avisa al cap de
serveis i envien al pres a |'espai especial que es on van “castigats”. També jo crec que som molt

diferents perque no tenim la mateixa edat, hi ha molta varietat d’edats. Pero en general, tots
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sabem que alla a la presd estem venuts per que som tres funcionaris per cada cent presos, és a
dir, que no ens podem passar massa.

| finalment que és el que més t'agrada del teu treball?

El que més m’agrada és intentar ajudar-los a ser millor persona. De fet molts presos em diuen

“sefiorita es usted muy buena persona”.

9.1.3. Entrevista David Garreta, coordinador de I’equip técnic de la jurisdiccid
de menors al camp de Tarragona

En David Garreta és un psicoleg que actualment es dedica la seva funcid és coordinar a un equip
gue es dedica assessorar, a atendre i a mediar a la victima de les jurisdiccions de menors de
Tarragona. Davant d'un fet penal en queé s'investiga si ho ha fet un jove li fan una mediacio (si
reconeix el delicte) o bé un informe tecnic d'assessorament (si no reconeix o el delicte és molt
greu o la victima no vol mediacid). Aquest assessorament és un informe psicosocial i criminologic
que fa una proposta de mesura educativa (d'acord amb la Llei Organica 5/2000 i el seu cataleg
de mesures). Quan arribi a I'audiéncia fan una compareixenca a sala explicant el contingut de
I'informe i actualitzant la situacié del jove, aixi com fent una proposta de mesura en cas que se'l
declari culpable. Si és declarat culpable, i el noi vol, també poden fer una mediacio

postsentencial.

Entrevista

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de l'institut el morell.

Estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de compliment de I'article 25.2
de la Constitucié Espanyola a les presons catalanes i més concretament a les femenines. He
comencat el treball detallant les teories de la pena; el retribucionisme, el conseqiiencialisme,
gue dintre d'aquesta teoria trobem les teories rehabilitadores que aspiren a produir canvi intern,
psicologic i prospectiu en el delinqlient amb I'objectiu de reduir la seva voluntat per delinquir. |
finalment les teories alternatives al castig i I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem
dir que I'Estat espanyol i posteriorment Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en |'execucié
penal. També he recopilat el conjunt de tecniques i models de rehabilitacid, com ara model
cognitiu conductual, models d'intervencié derivats de la psicologia, de I'educacié social, del
treball social i derivats de la pedagogia. Per exemple, els programes derivats del model cognitiu
conductual tracten de modificar I'estil cognitiu, les emocions i les conductes de l'intern amb la

finalitat d'assolir les competéncies necessaries per a una vida socialment adaptativa.
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Seguidament vaig comencar I'apartat de les mesures penals alternatives, doncs, els programes,
els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'dltim que he realitzat en el treball és buscar
articles i estudis que tractessin de la delinqliéncia femenina i del sistema penitenciari en el mén
de la dona. | buscant vaig topar amb el teu i que també és d’altres autors “L’execucio de les
mesures penals alternatives a les comarques de Tarragona, Lleida i Girona”, que encara que no
tractés de la dona em va semblar molt interessant perque és un analisis comparatiu de I'execucié
de les MPA en les provincies de Girona, Lleida i Tarragona. Trobo que és molt interessant ja que
es mostra quins son els problemes amb els que es troba Tarragona pel que fa I'execucié de les
MPA i a més a la part del final hi han unes propostes de canvi, fet que penso que és molt
important perqué moltes vegades et trobes amb treballs que visibilitzen problemes pero no fan
cap proposta de canvi i llavors crec que és menys efectiu que si en canvi fas una proposta.

Bé comencem, primer de tot, podries presentar-te? Es a dir, en que consisteix el teu treball?
Quina relacié tens amb I’execucié penal? | amb les mesures penals alternatives?

Jo sdc el coordinador de I'equip técnic de menors de Tarragona, és a dir, el que tu has vist de

mesures penals alternatives correspon a la jurisdiccié d’adults. Aleshores la justicia de menors

té per llei un equip técnic que som nosaltres. Nosaltres som psicolegs i treballadors socials i el
gue fem és assessorament, mediacié i atencio a la victima de la jurisdiccié de menors. | la meva
funcié és coordinar aquest equip. La meva formacid és psicoleg i criminoleg pero dintre de
I’administracid publica jo soc psicoleg funcionari de carrera.

Pel que fan les MPA nosaltres no executem les Mesures Penals Alternatives perqué som de
jurisdiccio de menors i en menors existeix una figura semblant que sdn les tasques en benefici a
la comunitat i les tasques socioeducatives i aix0 si que ho portem en el meu equip dintre del
programa de la mediacid. Es a dir, quan un menor comet un delicte i vol mediar, vol reparar a la
victima, si la victima no vol participar directament en la mediacié nosaltres com a técnics podem
proposar-li al menor que faci una tasca en benefici a la comunitat. La tasca en benefici a la
comunitat normalment sera de 25 hores i normalment estara vinculada al delicte. Per exemple,
abans del COVID aquells a delictes contra la gent gran es podia posar una TBC que fos fer
activitats dintre d’un centre de gent gran (animacions, reparacions, ajudar dintre del centre...).
L’altra mesura que hi ha sén les tasques socioeducatives i no estan orientades cap a la comunitat
sind per al propi jove, és a dir, aquest fara una tasca orientada a la seva educacié.

Diversos estudis com ara, el de la Cristina Vasilescu, “La ejecucion penal desde una perspectiva
de género”, el de I'Elisabet Almeda “La ejecucién penal desde una perspectiva de género”, etc.
Afirmen que la dona a la presé sofreix una situacid de desigualtat en comparacié als homes i

discriminatoria, per exemple, les seves presons son de pitjor qualitat, reben tractaments
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estereotipats, se'ls exigeix més disciplina... Llavors, suposo que tu tens més relacié amb el
sistema penal juvenil, i la pregunta es si el sistema penal juvenil és també discriminatori per
a les menors, ja sigui si en I'internament o en mesures penals alternatives?

Jo penso que tant el sistema d’adults com el de joves, es un sistema que s’ha fet des de una
vessant heteropatriarcal i per tant aixo té impacte en tothom que no tingui el perfil d’home
heterosexual. Es a dir tot el que sigui dona, homes i dones transsexuals i no heterosexuals tenen
projectes d’intervencié educativa que no s’adapten al seu perfil de génere o d’identitat. |,
evidentment, aixd és molt important perque té tota la implicacié cultural i si no ens adeqiiem a
la cultura i a la identitat és més probable que delinglient no s’acabi reeducant ni renserint-se.
Per tant, és podria dir que el sistema penal actual no és prou eficient.

Les dones que arriben a la presd, la majoria tenen un historial problematic i és possible que
algunes ja hagin passat pel sistema penal juvenil, tu fas algun seguiment amb les menors que
surten del centre de menors? Saps si hi ha un percentatge de reincidéncia alt en les menors
que surten de presé?

No tinc la dada, pero és una qlestié que si que m’agradaria saber, és a dir, quanta poblacié de
joves compartim en adults. Perd exactament no se que és el que esta passant ara. A nivell de
perfil de genere, tampoc ho se, pero si que se que el perfil de dona delinqlient és menys
reincident, menys reinsertiu i més vinculat a I'estructura social en la que es mouen i al seu rol
de cuidadora. Les dones joves tendeixen a cometre delictes menys violents, més llargs en el
temps, molt reactius de venjances, de dinamiques de grups i acostumen a tenir histories
familiars molt complexes.

O sigui, ja es preveia que delinquirien?

No, no jo et diria que no. Els delictes de les noies s’estructuren com si diguéssim en nacions, en
determinats tipus delictius. | pel que fa la carrera delictiva no depen tant del tipus delictiu com
del perfil.

Hi ha una gran diferéncia entre el sistema penal juvenil i I'adult? O, hi ha algun cert
paral-lelisme o semblanga? Saps si hi ha estudis i investigacions?

En primer lloc, el sistema de joves és molt més rapid i té més en compte a la victima, ja que té
opcié de mediacid. També té un cataleg de mesures que depenen de una valoracid técnica previa
a la intervencié. El sistema de joves és flexible a diferéncia del d’adults, és a dir, el sistema de
joves pot anar canviant de mesures en funcio a les necessitats dels penats, fet que en els adults
no és tan facil. El sistema de joves per llei donara resposta a totes les necessitats dels joves, per
llei, a diferéncia dels homes, no. Es a dir, el de joves és garantista i el d’adults no. |, pel que fan

les semblances, en els delictes greus tenen menys flexibilitat en la orientacié de la mesura.
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Consideres que la presé és realment un lloc de reinsercié? Ja que pot ser que les persones que
surten a la preso si que es reeduquin pero que no es reincideixen pel fet que quan surten la
seva situacio és pitjor en comparacio a la situacié que tenien quan van entrar. Aleshores, que
creus que hauria de significar reinserir? | creus que les mesures penals alternatives faciliten
més la reinsercid que la presé? Per qué?

Penso que la presd es un lloc de reinsercid si es en un temps breu. Vull dir fins a cinc anys, si la
presd el que acaba fent es generar la mort social (el trencament dels vincles familiars i
comunitaris, les dificultats per trobar feina...) no és possible que hi hagi reinsercid. Si és en un
temps breu si que pot ser reinsertiva, de vegades hi han persones que precisament per el context
en el que estan no poden deixar de delinquir, aleshores si les allunyem d’aquest context i veiem
gue els hi passa i atenem les seves necessitats (educativa, deshabituacio de drogues) estant a la
presd i poc a poc anem aplicant les mesures reinsertives (tercer grau), aleshores, la presé si que
sera reinsertiva.

Pel que fan les MPA, tinc dubtes. Crec que si el sistema penal d’adults permetés com permet en
els joves fer una mediacio i haurien menys MPA i més mediacions i per tant la mediacié penso
gue és més eficient que les MPA pero menys interventora. | en els efectes de reincidéncia la
mediacid és més eficient. Per tant, penso que les MPA no és la millor eina per a la reincidéncia
delictiva del tipus de perfil que tenen les MPA ja que la millor és la mediacié i per tant jo crec
que les MPA son una sobre intervencié judicial.

Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la radio
o al diari un crim atro¢ 6bviament pensem que aquest o aquesta criminal hauria de passar-se
tota la seva vida a la presé o inclis que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint i llavors
aquest pensament es generalitza i ho atribuim a totes les persones que compleixen condemna.
Pero llegint articles sobre la criminalitat m’he adonat que no tothom que hi ha a la presoé és
per assassinats i violacions sind que una gran quantitat és per delictes contra el patrimoni i
contra la seguretat col-lectiva i llavors t’adones que pot ser la presé no és el millor métode per
a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni per reduir la delinqiiéncia. Quina és la teva
opinid en relacié amb la pres6? Creu que és efica¢? O creus que és eficag per a un tipus de
perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié de la pres6? Penses que és viable?
O desitjable? Quins canvis introduiries?

Es desitjable i viable per a determinat tipus de pres. Per a un lladre que representa la majoria
del delinglients actualment, jo crec que hi han altres mesures que serien més idonies que la

preso.

130



La triple condemna de la dona presa

Molts dels estudis, com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraii, el de
Miranda i Vega (2005), Almeda (2019), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en
comparacio als homes tenen unes pitjors condicions de vida, reben tractaments estereotipats,
és comu que es trenquin els seus llagos afectius amb els seus familiars i rebin una major duresa
punitiva (disciplina, severitat...) i més encara si es tracta de dones estrangeres. També,
diversos estudis demostren que les dones tendeixen més a patir problemes psicologics, com
ara ansietat, depressio i culpa. La majoria d'aquests sentiments sén provocats perque gran
part de la poblacié penitenciaria femenina és mare i en ingressar a presé els seus vincles
familiars i sobretot amb els fills se solen trencar. Aquests son uns dels motius pels quals
distints autors defensen I'abolicié de la preso i I'increment de les mesures alternatives per a
les dones. Consideres que aquests problemes també ocorren amb les mesures penals
alternatives? Les MPA milloren la seva situacié en comparacio a la pres? Creus que son més
millors potser per a les dones o potser només per als fills? S’hauria de tenir en compte el
benestar dels fills?

Si, si, jo penso que per al perfil de dona mare no hauria d’existir la preso o la presd que existeix
actualment. Es a dir el que no pot ser és que el nen o nena hagi de separar-se de la seva mare ja
gue estar amb la mare i el pares es un dret del menor. |, per tant, si que s"hauria de tenir molt
en compte els fills. Actualment els sistema penal tant per als pares i mares que son penats esta
generant una doble imposicid, penal i afectiva. |, si, crec que les MPA poden resoldre aquest
problema.

El meu treball intenta avaluar I'eficacia de I’execucié penal, com es tractada la persona que ha
comes el delicte amb quins problemes es troba I'execucié penal pero no estic investigant quins
programes o mesures hi han una vegada s'ha complert la pena. | clar, penso que aixo també
és important per saber si els programes tenen més o menys éxit els programes. Llavors, quines
mesures o programes existeixen de prevencié del delicte d’aquelles persones que ja han
complert condemna? | per a aquelles que tenen un alt risc de reincidéncia tenen unes altres
especifiques o les mateixes? Penses que s’hauria de fer algun seguiment més o aplicar alguna
mesura més per evitar la reincidencia? | en els centres de menors s’apliquen les mateixes
mesures?

Exactament no se quins programes tenen. Pel que fan les MPA, se que tenen programes
formatius i tenen TBC. A presé tenen programes de control d’'impulsos, de delicte sexuals, de
violéncia de genere... Perd ni en la presé ni en MPA hi han programes especifics ja que aixo

depen molt de les necessitats del penat.
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Quina va ser la teva intervencid en el treball de “L’execucid de les mesures penals alternatives
a les comarques de Tarragona Analisi comparativa entre Tarragona, Lleida i Girona”?

La meva funcid en el primer estudi va ser d’acompanyar a la investigadora principal en entendre
quines eren les mesures del sistema juvenil, vaig ajudar en la analisis del context, fent
estadistiques tant en el primer com en el segon treball. | en el segon treball, la meva intervencié
principal va estar més centrada en I’estudi estadistic i no en la valoracié.

En el treball, s’indica que Tarragona era la provincia en comparacio a Girona i Lleida que tenia
una activitat juridicopenal, amb una major poblacié femenina penada (Girona: 372.273, a
Lleida: 215.371, a Tarragona: 399.379) termes relatius i també en comparacid a les altres,
provincia Tarragona era la provincia amb un menor nombre de delictes violents. D’altra banda
a Tarragona els delictes més comuns eren els de transit ja que representan el 42,3%, un 29%
contra les persones i els delictes contra la propietat un 10,7%. Alguns dels motius que
s’indicava al treball d’aquestes xifres és que Tarragona és una regié amb un gran nombre
d'habitants, és una regié molt turistica, sobretot a I'estiu, i que a més té 101 poligons
industrials, les dues central nuclears, la petroquimica, el port (un dels més actius del sud
d'Europa), i els nusos de comunicacié viaria de ’AP7 i’AP2. Llavors, aixd0 comporta dificultats
per mantenir la seguretat i per prevenir els delictes. Com creus que es podrien solucionar
aquests problemes?

Jo penso, que com la motivacid interna per delinquir principalment es per necessitat econdmica
i per I'absencia de poder aconseguir objectius personals licits, aleshores, personalment jo crec
qgue el que s’hauria de garantir es que tothom pogués cobrir les seves necessitats i complir els
seus objectius licits i personals. Per poder aconseguir aixo cal una millora en el repartiment de
les riqueses i fer un pla de salut mental, conductual i emocional des del zero anys fins a la mort.
I, amb aquestes dues coses jo crec que tot el que és la motivacid interna del delinqiient per
delinquir es reduiria molt significativament i no caldra fer el que sempre es fa que es millorar la
vigilancia (camera de seguretat, més policia) que és més barata que per exemple fer una renda
basica universal i un programa de salut mental, conductual i emocional per a tot Reus .

Un altre problema que es comentava en la investigacié es que hi havia un desconeixement
general pel que fa les mesures penals alternatives i aixo feia que s’apliqués la més coneguda
que son els TBC. Perquée penses que hi ha aquesta falta de coneixement? Com es podria
millorar? | que creus que es podria fer per arribar a la gent?

Bueno jo no porto MPA, i no te sé dir si ara hi ha menys o més desconeixement. En el moment

que vam estar fent el treball vam parlar de que aquest desconeixement ve per part dels advocats
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i jutges sentencials i aleshores aix0 feia que no arribés la proposta de substituir una pena per
una MPA i quan es feia era sense haver-hi una valoracié téecnica.
Un fet que em va sorprendre que apareixia al treball és que a cada provincia hi havia una

I"

“praxis decisional” (manera de prendre decisions) diferents en relacié a I’execucié penal i que
en el cas de Tarragona i Girona consideren que les MPA sempre sén preferibles a una pena
privativa de llibertat. En canvi a Lleida és tot el contrari. Penses que aix0 és negatiu o positiu?
Per que? si és negatiu, com podem eliminar aquesta “praxis decisional”? Aixo continua sent
aixi? Quina sensacio tens tu?

Jo penso que la diversitat territorial és més com un valor ja que ens permet comparar que és el
gue funciona i el que no, o sigui, si tothom imposés MPA no podriem saber quina altra mesura
funciona i quina mesura es eficient. En canvi, si hi hagués més varietat alhora d’aplicar mesures
es podria comprovar quina és més o menys eficient. Per tant, aquesta diversitat que hi ha entre
Girona, Tarragona i Lleida ho veig com un valor positiu. Ara bé aix0 ha de tenir una certa
variabilitat raonable.

També es comenta en el treball, que hi ha una falta de coordinacié i col-laboracié del Sistema
Judicial amb els professionals que s’encarreguen de supervisar i guiar al penat en I'execucié
de la MPA una vegada ja s’ha imposat la pena i al seu torn si aixo no passés hi hauria una
millora en el compliment de la mesura. Creus que aix6 continua passant? Si es que no a que
respon aquest canvi? quines han estat les eines del canvi? si es que si a qué creus que es deu
aquesta falta d'interés? Com es podria millorar?

Si, si crec que aixd continua passant. A diferencia d’adult, en el sistema d’execucié penal juvenil
el jutges sentenciador i el jutge de vigilancia penitenciaria és el mateix aleshores aquesta
persona coneix els motius per els quals se li va imposar aquesta mesura al jove, té un equip
tecnic darrere que li va assessorant sobre que és el millor i quan demanar una modificacié de la
mesura i el jutge pot decidir si si o si no. En adults, en canvi, el jutge sentenciador i el de vigilancia
no es el mateix. El de vigilancia penitenciaria escolta el que li diuen els técniques pero no té
perque argumentar tecnicament la seva resolucid. Per tant, aquest pot dir que no a una
modificacié MPA perque no, per un raonament juridic i no tecnic. En canvi, en joves el
raonament técnic també és important ja que el principi de la llei és I'interes del jove ien adults
és I'Estat, no la persona.

En I'apartat de reincidéncia s’indica que els penats més joves tenen més tendéncia a reincidir
que els més grans. Quin creus que podria ser el motiu? Tal i com es mostra en la seva
investigacio els homes en comparacié a les dones tenen una taxa de reincidéncia més alta.

Quina creus que és l'explicacié?
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Aixd és un tema d’oportunitats, la gent quan és gran té problemes, té familia, té fills... Es a dir,
els joves delinqueixen més perque tenen més temps i més oportunitats. També els joves son
més impulsius i a més la impulsivitat va reduint-se amb el pas del temps, és a dir, com a més
jove més impulsiu i és més facil que em fiqui en una baralla. Per tant el motiu per el qual
delinqueixen més no és perqueé tinguin cap valor diferent sind que es podria dir que és més un
tema psicologic o biologic.

Pel que fan les dones, a banda del tema biologic i psicologic, les dones per educacié cultural
tenen més xarxa social informal, és a dir, les motiva més fer amistats, establir relacions, tenir
una bona organitzacié familiar... | aixo fa que les dones ja tinguin més control social informal i és
per aixo que és més dificil que delinqueixin.

Quines deficiéncies trobes que té el sistema d’execucié penal actual? | quina proposta de canvi
faries? O com podem solucionar aquests problemes? Quina proposa tens de canvi en el
sistema d’execucio penal? creus que fa falta incloure la perspectiva de génere? i en el sistema
d’execucié penal juvenil?

Jo proposaria que la llei de joves s'apliqués també a la jurisdiccié penal d’adults. Es a dir, que
s’estableixi que l'interés de la justicia penal sigui l'interes de la persona i persones implicades al
delicte i en l'ingrés a la preso, que la finalitat de la llei sigui reparar a la victima i reconduir a la
persona penada, que per als delictes molt greus és mantingui la presd. | aixi, que hi hagin equips
técnic que assessorin abans i després de sentencia dient que requereixen les persones
implicades o bé per ser reparades o per no reincidir. | pel que fa la perspectiva de génere en la
meva proposta ja esta inclosa ja que I'equip técnic assessora en funcié de la perspectiva del
penat.

I, finalment, queé és el que més t'agrada del teu treball?

El que més m’agrada és que intento ajudar a les persones a no trencar la societat ja que un
delicte es un trencament de la societat, intento ajudar a la societat a que no sigui trencada i ho
fas des de una forma molt humanistica, és una sancié comunitaria. El que més m’agrada és que
saps que estas aportant un valor a la teva societat que no esta pagat ni reconegut, pero bueno

que al final m'és igual perque saps que al final la comunitat en la que vius estara millor.
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9.1.4. Entrevista Merce, responsable dels treballadors socials i serveis socials
penitenciaris de Tarragona.

La Merce és una dona que va estudiar psicologia clinica i actualment esta treballant en I'ambit
de les MPA en la demarcacié del camp de Tarragona i a més a més és la responsable dels
treballadors socials i serveis socials penitenciaris de Tarragona.

Entrevista

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de l'institut el morell.

Bé com ja et vaig explicar estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de
compliment de l'article 25.2 de la Constitucid Espanyola a les presons catalanes i més
concretament a les femenines. He comencat el treball detallant les teories de la pena; el
retribucionisme, el conseqilencialisme i dintre d'aquesta teoria trobem les teories
rehabilitadores que aspiren a produir canvi intern, psicologic i prospectiu en el delinqiient amb
I'objectiu de reduir la seva voluntat per delinquir. | finalment les teories alternatives al castig i
I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem dir que I'Estat espanyol i posteriorment
Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucié penal. També he recopilat el conjunt
de técniques i models de rehabilitacié, com ara model cognitiu conductual, models d'intervencié
derivats de la psicologia, de I'educacid social, del treball social i derivats de la pedagogia. Per
exemple els programes derivats del model cognitiu conductual tracten de modificar I'estil
cognitiu, les emocions i les conductes de l'intern amb la finalitat d'assolir les competéencies
necessaries per a una vida socialment adaptativa.

Seguidament vaig comencar I'apartat de les mesures penals alternatives, doncs, els programes,
els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'Gltim que he realitzat en el treball és buscar
articles i estudis que tractessin de la delingliencia femenina i del sistema penitenciari en el mén

de la dona.

Bé comencem, primer de tot, podries presentar-te?, és a dir, en que consisteix el teu treball?
Quina relacié tens amb I’execucié penal penitenciaria? | amb les mesures penals alternatives?
Quin tipus de prestacions socials en I'ambit penitenciari gestiones?

Em dic Martin Mercedes, vaig estudiar psicologia, soc especialista en psicologia clinica i també
vaig fer un master en criminologia i execucio penal.

Porto treballant a presons des de I'any 1989, més de trenta anys, vaig acabar la carrera i vaig
tenir la sort d’entrar en el moén penitenciari. Des de que vaig entrar ja no he volgut marxar
perque és un camp que m’encanta i m'apassiona molt. La meva experiéncia ha estat en el mon

de les drogodependencies penitenciaries a Catalunya.
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L'any 1990 vaig comencgar en un projecte a Quatre Camins, conegut com el DAE que era la
primera comunitat terapéutica en centres penitenciaris d’Espanya. | en aquell moment va ser el
DAE dels primers programes de tractament en drogodependéncies on estavem implicats un bon
equip de professional (psicolegs, treballadors socials, educadors socials, juristes...). Després
d’estar alla vaig vindre aqui a Tarragona on vaig posar en marxa el programa de drogues d’aqui
de la presé de TGN en I'any 1993, no era un model de comunitat terapeutica perque era una
presé molt petiteta i aqui vaig estar 11 anys.

Després vaig estar a Barcelona al centre directiu i vaig estar supervisant i proposant altres
programes de tractament en drogodependéncies als centres penitenciaris de Catalunya i des de
el centre d’estudi feia formacié als tecnics. L’any 2005, vaig posar en marxa el primer CAS de
drogodependéncies en una presod, un centre d’atencid i seguiment dintre del centre penitenciari
i aix0 va durar fins a I'any 2009. | al 2010 vaig arribar a Tarragona a la seccid de serveis socials

com a cap, com a responsable, vaig deixar el mén de la clinica i aleshores és on descobreixo i

comenco a treballar amb les MPA. Avui dia estic treballant en I'ambit de les MPA en la
demarcacié del camp de Tarragona i a més a més sdoc la responsable dels treballadors socials i
serveis socials penitenciaris de Tarragona.

Creus que els estudis que has realitzat per arribar a on has arribat t'han preparat prou per a la
feina que realitzes? En cas que no, per que?

Jo, he continuat formant-me una vegada vaig terminar els estudis amb classes del centre
d'estudis juridic. El nostre centre d’estudis juridics ens garanteix la formacié continua ja que en
aquest moén has d’anar actualitzant-te continuament.

Consideres que la presé és realment una institucié adequada per promoure la reinsercié de
les persones penades? Ja que pot ser que les persones que surten a la presé si que es
reeduquin pero que no es reincideixen pel fet que quan surten la seva situacié és pitjor en
comparacio a la situacié que tenien quan van entrar. Aleshores, quines condicions creus que
s'han de donar per poder aconseguir una reinsercio real? Per qué?

Si la persona que entra a complir una pena vol canviar té totes les eines per fer el canvi. Una
persona doncs quan entra a la presé té tot tipus de programes i professionals que li ajudaran a
tirar en davant aixi com cobrint totes les seves necessitats, des de les més basiques a les més
complexes, és a dir, des de com llevar-se al demati, portar un régim de vida “normalitzat”... A
més a més els nostres centres penitenciaris permeten que I'aproximacido al medi sigui
progressiva i aquesta aproximacioé facilita que la persona de mica en mica vagi recuperant
aquells vincles que s'han trencant, vagi formant-se laboralment, poden comencar a gaudir de la

cadena permissiva i un cop hagin complert els objectius marcats poden passar a un regim obert
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per anar refent aquells vincles que s'han espatllat al Ilarg de la seva vida. El problema esta en les
persones que no entren en la dinamica que la presé els ofereix i es resisteixen i es bloquegen ja
sigui perqué no ho desitgen o per que la seva problematica de salut mental no li permet... Llavors
el problema es que tenim aquestes persones que acaben finalitzant la condemna i surten el
llibertat definitiva.

Quina valoracié fas de la politica penitenciaria actual? Consideres que el sistema de mesures
penals alternatives és adequat? | creus que les mesures penals alternatives faciliten més la
reinsercio que la presé?

El sistema de mesures penals alternatives d’Europa existeix des de que jo estava estudiant
psicologia, és a dir fa més de trenta anys. Aqui a Espanya ens va costar molt introduir les MPA,
es van introduir a partir d’'una reforma que hi va haver del codi penal I'any 1995. | des de aquest
any hem anat avancgant moltissim, pero tot i aixi encara estem lluny dels models europeus. Des
de Catalunya formem part de la CEP que es una comissio en la que s’ha treballat tot lo que es el
sistema d’execucié penal i alli estem intentant arribar a un punt on la presé sigui lo Ultim, és a
dir abans d’aplicar la pena de presé hem de mirar altres opcions per intentar que la preso sigui
sempre la Ultima opcié. També és veritat que per optar a una MPA han de ser un delictes no
superiors a dos anys.

En aquests moments, a Catalunya les MPA ja arriben als nimeros de les penes alternatives i
concretament en la demarcacié de Tarragona el numero de MPA esta molt elevat ja que
I'audiéncia provincial esta molt a favor d’aplicar les MPA abans d’aplicar la pena privativa.
Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la radio
o al diari un crim atro¢ 6bviament pensem que aquest o aquesta criminal hauria de passar-se
tota la seva vida a la presé o inclis que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint i llavors
tendim a generalitzar i pensem que totes les persones que compleixen condemna presenten
aquest mateix perfil". Pero llegint articles sobre la criminalitat m’he adonat que no tothom
que hi ha a la presoé és per assassinats i violacions siné que una gran quantitat és per delictes
contra el patrimoni i contra la seguretat col-lectiva i llavors t’adones que pot ser la presé no
és el millor métode per a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni per reduir la
delingiiéncia. Quina és la teva opinié en relacié amb la pres6? Creu que és eficag? O creus que
és eficag per a un tipus de perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié de la
presd? Penses que és viable? O desitjable? Perqué creu que la gent té aquesta visio de la
pres6? Com creus que podriem intentar canviar-la?

El tema de I'abolicié a la presé mai m'ho he plantejat perque sempre he treballat a la presé i per

tant sempre he pensat com fer que el sistema penitenciari es converteixi en una eina
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rehabilitadora i no en una eina punitiva. Hi ha un principi basic i es que quan tu has comés un
delicte tu has de pagar i per molt que pensem que pot ser la presé no es lo millor penso que ha
d’haver quest sistema punitiu perque és el que fa que les persones abans de delinquir s’ho
pensin dues vegades. Jo no estic d’acord amb les presons punitives ja que penso que les
persones que estan complint una pena han de tenir una vida digna i he de dir que al llarg de la
meva experiéncia he vist molt poques vegades coses que no m’han agradat o no he estat
d’acord. | no em d’oblidar que aquestes persones han comeés un il-licit penal i que han de pagar
pel mal provocat. Nosaltres des del sistema penal catala sempre intentem que el o la presa
sempre es pugui reinserir.

Ara centrarem les preguntes i I’entrevista cap a I’execucié penal femenina que sobre el que
realment estic investigant al meu treball. Espanya i Catalunya presenten una de les taxes més
altes de poblacié femenina presa. Algunes de les causes son les que s’addueixen en I’explicacid
d’un fenomen més general al qual es refereix com la “paradoxa penal” i que apunta al fet que
en les darreres dues decades ha augmentat el nombre de dones preses en les jurisdiccions
occidentals, pero aix0 no es correspon amb un augment de la gravetat dels seus delictes, ja
que les principals delictes que duen a terme son contra la seguretat publica i contra el
patrimoni. A que creus que es deu aquesta paradoxa penal?

Doncs, no ho se, jo amb dones he treballat molt poc. La sensacié que tinc jo a nivell penitenciari
es que la poblacié femenina es tan summament petita en comparacid a la masculina que mai
ens hem posat a treballar per elles, en el sentit de model per a elles. Actualment, en el
departament, tenim com a objectiu estrategic impulsar un projecte per definir i reorientar
I’abordatge cap a la poblacié femenina, ja que fins ara hem estat aplicant el model masculi en
les dones i ens hem adonat que no funciona perqué no respon a les necessitats de la dona.
També cal dir que el grau de deteriorament i de vulnerabilitat es el doble o el triple que el que
té un home, després esta la doble vitalitzacié i la majoria han estat sotmeses a maltractaments.
Diferents autores, entre elles les entrevistades Almeda i Vasilescu, porten temps defensant la
necessitat d’incorporar una perspectiva de génere tant en la teoritzacid i investigacié, com en
el disseny i aplicacié de les politiques publiques relacionades amb sistema penitenciari i en
particular en relacié al model d’execucié penal femeni. Es defensa introduir I’enfocament o
perspectiva sensible al génere (“gender responsive approach”), o enfocament des d’una
perspectiva de génere en I'ambit penal que reconegui les caracteristiques especifiques de la
realitat de les dones penades que permeti orientar millor les practiques i politiques publiques
a I’hora d’adaptar els tractaments penitenciaris, i les penes comunitaries a les necessitats i

problematiques de les dones. Les experiéncies no sén pero iguals per a totes les dones, i per
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aix0 aquesta perspectiva s’hauria de complementar amb una altra que reconegui la
importancia de la interseccionalitat i que tingui en compte les diferéncies per edat, étnia,
orientacio sexual, religio, discapacitat, classe social, llengua, cultura; i per tant a altres tipus
de discriminacié que puguin patir. Aleshores, deixant de banda ara I’lambit acadéemic, creu que
aquesta perspectiva ja esta inclosa en la formacié dels diferents professionals (policies,
treballadors socials, educadors, psicolegs, funcionaris... ) que atenen la poblacié femenina
presa? De quina manera es podria promoure ’adopcié d’aquesta perspectiva?

No, perd estem en ello, amb formacions, amb enquestes a tots els treballadors i amb lectures
per tal d’anar millorant. Estem intentant promoure aquesta perspectiva amb formacié i amb el
canvi de mirada que I’hem d’impulsar nosaltres mateixes.

Molts dels estudis, com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraii, el de
Miranda i Vega (2005), Almeda (2019), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en
comparacio als homes tenen unes pitjors condicions de vida, reben tractaments estereotipats,
és comu que es trenquin els seus llagos afectius amb els seus familiars i rebin una major duresa
punitiva (disciplina, severitat...) i més encara si es tracta de dones estrangeres. També,
diversos estudis demostren que les dones tendeixen més a patir problemes psicologics, com
ara ansietat, depressio i culpa. La majoria d'aquests sentiments sén provocats perque gran
part de la poblacié penitenciaria femenina és mare i en ingressar a preso els seus vincles
familiars i sobretot amb els fills se solen trencar. Aquests son uns dels motius pels quals
distints autors defensen I'abolicié de la preso i I'increment de les mesures alternatives per a
les dones. Consideres que aquests problemes també ocorren amb les mesures penals
alternatives? Les MPA milloren la seva situacié en comparacio a la presé? Creus que son més
millors potser per a les dones o potser només per als fills? S’hauria de tenir en compte el
benestar dels fills?

Si, evidentment les MPA milloren la situacio de la dona en comparacié a la presé. En primer lloc,
amb una MPA la dona no s’allunya del seu cercle afectiu, també t’he de dir que hem d’avancari
estudiar una mica més. Jo conec molt poc el mon femeni i quan m’he introduit una mica m’ha
sorprés molt com és una dona que esta complint una pena privativa de llibertat. Aixi com en el
sistema masculi no m’ha costat gens posar una barrera afectiva, en el cas de la dona aixd m’ha
costat molt controlar la contratransferéncia. Bueno jo soc una persona que per fer la meva feina
necessito posar-me en el lloc de 'altre i amb les dones el que m’ha passat es que jo al posar-me
en el seu lloc m’adonava que no estava sent prou objectiva perqué jo m’he estava emmirallant

com a mare i havia coses que no podia entendre. Suposo que son persones que han patit
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summament tant i que es fan unes barreres necessaries per subsistir i penso que s’ha
d’aprofundir en com fer un bon abordatge en elles.

També en relacié amb I'anterior pregunta quines podrien ser les activitats o cursos que es
poden dur a terme i proposar dins perqueé apliquin a les presons de dones per intentar reduir

i eliminar aquests sentiments?

Haver hi han els psicolegs i tenim equips de salut mental i estan intervenint molt en el modul de
dones, ja que realment hi ha un tema de salut mental molt important.

Un estudi realitzat per Elisabet Almeda I’any 2012 i que es titula “Ejecuciéon Penal y Mujer en
Espafia: Olvido, Castigo y Domesticidad”, afirma que en Brians les activitats i els tallers
destinats a les dones reforcen el rol domeéstic ja que la majoria d’aquests son: laborals,
macrame, bijuteria, educacié familiar, moda i confeccid... Tot i que en els ultims anys han
aparegut tallers de jardineria i circulacié vial una gran quantitat de educadors socials
entrevistats per Almeda afirmen que sén de poca qualitat i presenten una abséncia de
diversitat. I, que en comparacid als homes a les dones se'ls ofereix molt menys tallers. D’altra
banda pel que fan els tallers productius ocorre el mateix. A més, pateixen una explotacio ja
que no cobren el salari minim que li pertoca i tampoc els hi suma experiéncia en el seu
curriculum de mode que I'experiéncia que guanyen a la presé no els hi serveix per a res.
Consideres que aqui a Tarragona ocorre el mateix? Com es podrien solucionar aquests
problemes?

Si i encara més perque Brians es un departament de dones on hi han diferents ubicacionsia la
resta de presons de Tarragona tenim un Unic modul de dones on conviuen tot tipus d’internes
sense fer cap classificacié ni distribucié de les dones en funcio de les seves problematiques. | ara
mateix, bueno jo estic d’acord amb el que diu aquesta autora, estem intentant introduir i aplicar
aquesta perspectiva de génere al sistema d’execucié penal.

També en relacié a aquesta autora, en aquest mateix treball, va entrevistar a diferents grup
de professionals de Brians, i per una part hi havia un grup que considerava que les dones eren
més conflictives i manipuladores amb els funcionaris i encara més amb les funcionaries, fa
falta repetir moltes vegades les coses i que fan més xantatge i segons aquests entrevistats les
dones son més histériques, més conflictives, agressives, geloses, desobedients... |, per altra
part i havia un altre grup que afirmava que pateixen un tractament disciplinari més estricte
per part de les funcionaries i funcionaris a causa del rol establert i com la dona presa es surt
d’aquest rol li atribueixen indirectament el paper de “dona molt dolenta” i de “mala mare” i
es tolera menys la seva conducta delictiva. Tu en quin grup et situaries? O quina opinio tens

respecte els diferents arguments?
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Jo em situaria al mig, com t’he dit abans el perfil de la dona que esta complint una mesura
privativa és un perfil extremadament vulnerable. Sén dones que han arribat a no estimar-se, sén
persones que tenen molt pocs recursos i son molt promiscues. Quan dos dones es barallen és la
“ostia”. A mi em fa molta pena perque son persones que estant subsistint davant de tantissimes
adversitats que jo no puc dir com generalitzacions “son unes histériques” ja que tornem a entrar
en dinamiques d’estereotips. Doncs hi han dones histériques com hi han homes histeérics. Ara si,
és molt més complex i dificil treballar amb dones que amb homes. Els homes sdn més senzills i
les dones som més complexes i més encara si barregem ansietat, depressid, la menstruacié...
També, en aquest mateix treball, es comenta que els homes i les dones plantegen les seves
reivindicacions de manera diferents, per exemple, I’home ho fa d’'una manera més conflictiva,
visible i violenta, en canvi, les dones ho fan a partir de queixes i ironies en les que mostren els
seus malestars. Llavors aquesta autora va arribar a la conclusié de que si la majoria de
funcionaris i funcionaries entrevistats preferien treballar amb els homes penats ja que
suporten menys les conductes de les dones, doncs, potser si aquesta manera de manifestar-
se no es acceptada pel personal penitenciari podria significar que aquests no estan preparats
ni qualificats per fer front a les resisténcies femenines. Quina opinié tens vers aquesta
hipotesis?

Jo des de la meva experiencia et dic que és més facil treballar amb homes que amb dones, que
no estem formats per treballar amb dones pero és que tampoc mai hem impulsat aquest
abordatge. | personalment a mi veure una dona en la presé m’afecta molt més que veure a un
home. Es molt dur veure a una dona tan degrada, en el seu estat més vulnerable i amb tanta
mancances.

En relacio a les dones que compleixen MPA, vaig estar mirant quines eren les teves funcio en
I'ambit penal, i una de elles era coordinar I'execucié de les mesures penals alternatives,
aleshores, fa poc vaig llegir una investigacié que va realitzar la Cristina Vasilescu, una
crimindloga de girona, sobre I’execucié de mesures penals alternatives amb perspectiva de
genere. En ella afrimava que el que funciona amb les dones que compleixen MPA és una
relacié de confianga i propera amb I’entorn ja que va estar fent entrevistes a diferents usuaries
que complien MPA i aquestes comentaven que agrairien que la relacié amb les persones que
les controlen i les guien fos de confianga i no autoritaria, que la intervencio sigui flexible i
individualitzada ja que les usuaries comentaven que aquestes s’adaptaven als seus horaris de
treballs i necessitats, que la percepcid a la feina que estan realitzant sigui d'utilitati que es
treballi en espais no mixtes ja que hi ha més confianga entre les usuaries i poden establir

vincles i relacions sanes entre elles. Segons la teva experiencia també consideres aix6? O, que
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creus que funciona amb les dones que compleixen MPA? | en el cas de la presé que creus que
es el que funciona?

Doncs, mira, igual que passa amb el sistema penitenciari, en les MPA hi han molt poques
destinades a les dones, es que, per exemple, no hi han programes formatius per a dones, tots
els que hi han son per homes.

Diferents treballs els darrers anys han estudiat quines son algunes de les politiques més
eficaces o que “funcionen” en relacié a les dones penades. En sdn exemple les segiients: a)
programes holistics o integrals i espais per dones; b) evitar continguts amb enfocament sexista
i estereotipat en les penes o mesures; c) intervencions en entorns no mixtos; d) programes de
mentoria professionals preferiblement de sexe femeni; e) tractament individualitzat i sensible
a les caracteristiques soiodemografiques de cada penada; f) formacié sensible al génere per
als professionals que treballen amb dones; g) entorn no autoritari basat en el respecte,
seguretat, suport, comprensid i flexibilitat; h) model basat en les competéncies i fortaleses de
les dones; i i) desenvolupament de vincles de suport en comunitat i connexions saludables
amb fills, familiars i persones significatives. Quines d’aquestes mesures s’estan aplicant al
sistema penitenciari catala? quines creu que s6n més eficaces i més viables economicament i
politicament? Existeixen estudis que recullin algun tipus d’avaluacié de resultats de les
mesures o politiques penitenciaries vigents?

Jo, esque, ja et dic, fa molt de temps que no estic a interior i ara mateix desconec totalment els
programes que s’apliquen a les dones.

El meu treball intenta avaluar I'eficacia de I’execucié penal, com es tractada la persona que ha
comes el delicte amb quins problemes es troba I'execucié penal pero no estic investigant quins
programes o mesures hi han una vegada s'ha complert la pena. | clar, penso que aixo també
és important per saber si els programes tenen més o menys éxit els programes. Llavors, quines
mesures o programes existeixen de prevencié del delicte d’aquelles persones que ja han
complert condemna? | per a aquelles que tenen un alt risc de reincidéncia tenen unes altres
especifiques o les mateixes? | per a les persones que estan complint una en régim obert o de
semillibertat quines mesures hi han? Penses que s’hauria de fer algun seguiment més o aplicar
alguna mesura més per evitar la reincidéncia?

Quan una persona acaba la pena privativa de llibertat, nosaltres com a departament de justicia
deixem d’intervenir. | aquest és un dels reptes que tenim com a societat perqué aquestes
persones abans de complir una pena vivien en un lloc i tenien una comunitat, en el moment en

gue aquestes persones fan un il-licit penal entren en un sistema penal i nosaltres intervenim
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coordinadament per tal de que en un futur pugui retornar a la comunitat. | aixdo com a societat
encara no ho tenim ben articulat.

Tenim un programa post penitenciari per a uns casos concrets, per a gent que no ha gaudit d’un
bon procés penitenciari, i que el porten a terme uns equips formats per educadors que treballen
amb la resta de la comunitat. Tot i que hi hagin molt poques places aix0 ens esta ajudant a que
els expressos deixin de redilinquir.

Un altre problema que es comentava en diferents investigacions coma ara en una que es titula
“L’execucié de les mesures penals alternatives a les comarques de Tarragona Analisi
comparativa entre Tarragona, Lleida i Girona” es que hi havia un desconeixement general pel
que fa les mesures penals alternatives i aixo feia que s’apliqués la més coneguda que son els
TBC. Perqué penses que hi havia aquesta falta de coneixement? | creus que actualment
segueix existint? Com es podria millorar? | que creus que es podria es per arribar a la gent?
Si, si que segueix existint. Mira fa poc vam fer una reunié amb tots els jutges penals de TGN i
t’he de dir que nosaltres com a técnic intentem instar als jutges utilitzar altres mesures i cada
cop més ells ens tenen molt en compte.

També es comenta en el treball, que hi ha una falta de coordinacié i col-laboracié del Sistema
Judicial amb els professionals que s’encarreguen de supervisar i guiar al penat en I'execucio
de la MPA una vegada ja s’ha imposat la pena i al seu torn si aixd0 no passés hi hauria una
millora en el compliment de la mesura. Creus que aixo continua passant? Si es que no a que
respon aquest canvi? quines han estat les eines del canvi? si es que si a qué creus que es deu
aquesta falta d'interés? Com es podria millorar?

Si que segueix existent i aix0 es una cosa en la que estic treballant des de que vaig arribar. En el
meu equip tots estem per la l[abor i nosaltres amb la nostra valoracid i conjuntament amb la que
faran els tecnics podem instar als jutges a fer canvis de mesura.

Sobre els DEM (delegat d’execucié de mesures), creu que des d’una perspectiva de genere
caldria revisar la seva capacitacié en alguna direccié determinada i augmentar la intervencié
de professionals femenins?

Jo ja et dic que nosaltres treballem i es un tema que estem intentant aplicar. | esque sempre
hem treballat sense perspectiva de genere perque la majoria de la poblacié penitenciaria que
tenim son homes i el fet que hi hagi poques dones fa que I'abordatge cap a elles sigui minim. Lo
macro mata lo micro. | ho estem intentat a poc a poc, des de pluralitzar en femeni, desti anar
vigilant etiquetes, estem comencant des de coses summament basiques.

Quines deficiencies trobes que té el sistema d’execucié penal actual? | quina proposta de canvi

faries? O com podem solucionar aquests problemes? Quina proposa tens de canvi en el
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sistema d’execucié penal? creus que fa falta incloure la perspectiva de génere? i en el sistema
d’execucié penal juvenil?

Ui, jo esque visc tant el dia a dia i intento donar resposta al que tinc ara.

Durant la investigacié m’he trobat amb el problema de que no trobo cap pagina web on treure
dades pel que fa la poblacié penal femenina de Tarragona, és a dir quantes son mares, quantes
tenen carregues familiars, quantes han reincidit, quantes han sofert violéncia masclista, etc.
Saps si aquestes dades existeixen? O saps d’on la podria obtenir?

Jo et diria que et posis en contacte amb el centre d’estudis juridics. Esque realment hi han molt
poques coses i esque el medi de I'execucio penal es un medi molt masculi, que hem d’intentar
canviar, i que cada vegada més dones treballant.

Que és el que més t'agrada del teu treball?

A mi, m’agraden molt les persones, m’ha agradat molt treballar amb la poblacié que he treballat,
he treballat, he investigat, he dissenyat programes i esque m’agrada anar més enlla del dia o
sigui jo no séc una persona que pugui treballar de vuit a tres perqué m’avorreixo, de veritat.
També m'ha agradat molt la part de formacié i d’acompanyament dels meus companys i ara
aquesta part més directiva també m'agrada perqué m’ajuda a provocar i promoure canvis i a

poder expressar la meva opinid en llocs on em puguin escoltar.

9.1.5. Entrevista a Elisabet Almeda, catedratica de sociologia de la Universitat
de Barcelona

Elisabet Almeda Samaranch es una catedratica de sociologia de la Universitat de Barcelona.
També és membre de grup de Recerca Consolidat i directora de diverses organitzacions i
institucions com ara del grup Copolis 2004-2017, del CEFOCID 2004-2016, del Departament de
Sociologia i Analisi de les Organitzacions de la UB (2011-2013). Es doctora en Sociologia per la
Universitat Autonoma de Barcelona.

Al llarg de la seva vida com a sociologa ha realitzat diverses investigacions, en general es
classifiquen en tres grans ambits: sistemes d’execucié penal (control social, delinqgliéncia
femenina, presons de dones), canvis i politiques familiars (families monoparentals, ruptures
d’unions, politiques familiars comparades) i memoria i identitat (memoria i quotidianitat,
memoria i geénere). També ha participat en diverses xarxes, comissions i associacions sobre els
seus temes d’estudi, entre les quals la Xarxa Tematica Internacional sobre Génere i Sistema
Penal (Xarxa Geispe, 2008-2018), Col.lectiu Cassandra i la Xarxa Tematica

Internacional;Investigacid sobre Families Monoparentals.
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ENTREVISTA

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de l'institut el morell. Bé com ja et vaig explicar
estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de compliment de I'article 25.2
de la Constitucio Espanyola a les presons catalanes i més concretament en relacié a la poblacié
penada femenina. Per tal de contextualitzar la finalitat de la pena, he comencat el treball
detallant les teories de la pena; el retribucionisme i el conseqliencialisme amb les seves
varietats, les teories alternatives al castig i I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem
dir que I'Estat espanyol i posteriorment Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucié
penal. També he recopilat el conjunt de tecniques i models de rehabilitacié que s’apliquen dins
la preso per tal de reeducar i reinserir als penats. Seguidament vaig redactar un apartat sobre
les MPA, doncs, els programes, els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'Gltim punt que
vaig redactar abans de centrar-me en la poblacié penada femenina es el de la reincidéncia per
tal per tal de veure quina era I'eficacia de les penes. Els resultats van deixar en evidéncia que les
persones condemnades a mesures penals alternatives reincideixen molt menys que les persones

condemnades a penes de presd i que els homes son més reincidents que les dones.

Un cop fet tot aix0, vaig comengar |'apartat que més curiositat em provocava i el que més m’ha
agradat i es el de les dones penades. El vaig comencar fent una radiografia de la dona penada,
després vaig redactar un apartat en el que explico com és el compliment de la pena per a la dona
tot deixant clar les discriminacions i injusticies que pateix i finalment les millores i les propostes
de canvi que han fet alguns investigadors i professionals per tal de millorar la seva situacié. Per
fer tot aixd que t’he comentat he llegit moltes altres investigacions sobre la dona penada i he
realitzat entrevistes a diversos professionals per tal de confirmar els resultats obtinguts de les
investigacions llegides i d’obtenir informacié de primera ma. Bé doncs, d’aquestes investigacions
qgue he llegit, algunes son teves, entre elles les que més em van ajudar van ser aquestes dos
“Ejecucién Penal y Mujer en Espafia: Olvido, Castigo y Domesticidad” i “Criminologias feministas,
investigacion y cdrceles de mujeres”. Em van semblar molt interessant perqué una és una
recopilacié del conjunt d'estudis fets al llarg de la historia sobre la criminologia femenina i les
presons de dones, i al final hi ha una petita conclusié on queden clares les dificultats que pateix
la dona en la presé que tal i com s’indica és un mitja més de discriminacid, pel fet que hi ha una
escassetat de presons femenines, en elles un excés de disciplina, aillament de moltes preses que
no reben visites familiars, sancions per infraccions menors i arbitraries, un gran nombre
d'estrangers per delictes relacionats amb el moén de les drogues, perfils sociologics de pobresa i

exclusid i es veu que es produeix una escissio entre el que es diu a I'academia i el que s'aplica a
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les presons. | I'altre es un estudi de cas de la presé de Brians on es troba el 70% de la poblacié
femenina reclusa, és a dir, la majoria i en el que es mostra la situacié de la dona dins aquesta
preso.

Tot aix0 és el que de moment he investigat ara si em permets m'agradaria fer-te unes preguntes
en relacio al tema.

Bé comencem, primer de tot, podries presentar-te?, és a dir, en que consisteix el teu treball?
Tens alguna relacié amb el sistema d’execucié penal, per exemple, has participats en alguns
canvis, t'han demanat opinié?, Si no, t'agradaria?

Jo soc catedratica de sociologia d'aqui de la Universitat de Barcelona i porto treballant com a
mestre d'universitat més o menys una mica més de vint anys, primer vaig estar a la Pompeu
Fabra i ara estic aqui a Barcelona. Vaig fer la meva tesi doctoral a les presons de dones de
Catalunya amb un estudi de cas de la presé de Can Brians, que com has dit molt bé, és el penal
més important de dones aqui a Catalunya.

l, si, a I'epoca del tripartit més o menys I'any 2004 em van demanar fer un projecte de recerca
sobre una guia no androcentrica de les politiques d'execucié penal femenina. Aixd és una guia
de com hauria de ser una politica penitenciaria feminista que tingui en compte a les dones
perque el que és important és donar veu a les dones, és a dir, que els hi passa a les dones. | esta
bé fer entrevistes a professionals i tot, pero és molt considerable saber que opinen les dones
privades de llibertat, que pensen elles de com se les tracta i llavors aquesta guia era una guia
perque els professionals tinguessin en compte una serie de coses. Aleshores, la Generalitat de
Catalunya em va demanar aquest projecte i el vaig fer i m'ho van pagar, perd després ho van
posar en un calaix i no el van publicar i ara ho hem publicat nosaltres. A part d'aixo, si, alguna
vegada m'han demanat alguna opinid, pero una cosa és el que fem els académics i una altra cosa
és el que fa el govern i les politiques que fa. Jo he fet molts estudis sobre les presons de dones,
pero la veritat és que no fan massa cas del que diem les investigadores, en aquest cas des de la
sociologia. | el tema esta, com has dit tu també, és que les presons de dones estan molt
oblidades, és un tema molt invisible i molt oblidat per la societat, pels governs, per la societat
civil i inclds també per I'academia. La gent viu d'esquena a la presé i de les presons de dones
també. | per aix0 vaig acceptar que vingués una alumna de Tarragona per xerrar sobre el tema
perque és important que aquest tema surti més a la llum.

Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la radio
o al diari un crim atrog obviament pensem que el criminal que I’ha comés hauria de passar-se
tota la seva vida a la presé o inclus que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint i llavors

tendim a generalitzar i pensem que totes les persones que compleixen condemna presenten
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aquest mateix perfil. Pero llegint investigacions i treballs sobre la criminalitat m’he adonat
que no tothom que hi ha a la presé és per assassinats i violacions siné que una gran quantitat
és per delictes contra el patrimoni i contra la seguretat col-lectiva i llavors t'adones que pot
ser la presé no es el millor méetode per a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni per
reduir la delinqiiéncia. Quina és la teva opinid respecte la presd? Creu que és efica¢? O creus
que és eficag per a un tipus de perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié de
la presa? Penses que és viable? O desitjable? Perque creu que la gent té aquesta visio de la
pres6? Com creus que podriem intentar canviar-la?

No, no, ho has dit molt bé tant de bo tota la gent penses una mica com tu. La gent que esta a la
presé basicament és gent pobra, de fet, hi havia una frase a la presé model de Barcelona que
deia "a la carcel no se condenan delitos se condena la pobreza" o sigui qui entra a la presé és
gent amb pocs recursos. O sigui la gent que fa delictes corruptes de cuello blanco, aquells
delictes que fan els rics i politics aquests no van a la presé. Si tu mires qui esta a la presé és la
gent amb pocs recursos, la gent que no es pot pagar un advocat, la gent que no pot comprar al
jutge... La gent que esta a la presd és gent que no esta per grans delictes i menys les dones sind
gue és gent que esta per delictes contra la salut publica, petits trapicheos, venda de drogues,
contraban de drogues, petits robatoris a causa de la seva toxicomania perqué necessiten diners
per consumir...

Per tant, la presd no és la soluciod per aquesta gent, cada persona s’hauria de tractar per diferent
i en aquest sentit les presons es buidarien de persones si es tinguessin en compte altres criteris
no només castigar. Es a dir, la gent que té una toxicomania s’hauria de tractar aquest problema
de toxicomania, la gent que ha delinquit perqué és pobre per sobreviure doncs se li ha de donar
uns recursos. S’hauria d’estudiar cas per cas quina mesura alternativa s’hauria de fer i aplicar
individualment. Perque les presons ja fa anys que existeixen i ja se sap que la gent no es reinserta
ni es rehabilita i per tant, lo important es aplicar mesures alternatives a la presé.

Per queé creu que la gent té aquesta visié de la presé?

Clar, jo quan vaig a fer xerrades a la presod jo els hi explico qui esta a la presd i sempre em diuen
"no ho sabia". Hi ha unes idees, prejudicis i estereotips i doncs es pensen que la gent que hi esta
ala presd sén tots assassinats i violadors. | la realitat és que primer les dones no sén ni assassines
ni violadores i en el cas dels homes si que hi ha pero és un percentatge petit. Llavors les dones
estan estereotipades i esbiaixades a través dels mitjans de comunicacio, les pel-licules, contes...
Pero quan jo explico a les xerrades que faig tant a barris de classe alta, baixa com mitjana la gran
majoria diuen "ostres no ho sabia". Per tant, falta molta pedagogia i explicar qué fa la preso,

perqué serveix la presd i qui esta dins.
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La teva investigacié “Criminologias feministas, investigacion y carceles de mujeres” tracta de
les presons espanyoles, pero Catalunya I'l1 de gener de 1984 va rebre les competéncies en
materia de serveis penitenciaris, llavors, hi ha molta diferéncia entre les presons catalanesila
resta de presons de I'Estat espanyol? Quina o quines?

Home mira jo penso que a Catalunya ha fet coses interessants en algunes persones, pero també
a la resta de I'Estat espanyol s'han fet coses interessants, o sigui, hi ha coses millors aqui i hi ha
coses millors alla. Pero no crec que les coses siguin molt millor aqui que a I'Estat espanyol. Hi ha
persones que per exemple a Sevilla a Alcald de Guadaira que és una presé només de dones en
gue es fan alternatives molt interessants, hi ha un modul d'autogestié de les dones, i després hi
ha una altra presé ara no sé ben bé, pero bé fan obres de teatre i surten a fora a representar-
les. O sigui, hi ha iniciatives interessants a fora de Catalunya i a Catalunya també alguna vegada
s'han fet iniciatives interessants.

Un cop, ja s’ha complert la condemna que es fa per facilitar la reinsercié? Ja que pot ser que
les persones que surten de la presd si que es reeduquin pero que no es reincideixen pel fet
gue quan surten la seva situacié és pitjor en comparacié a la situacié que tenien quan van
entrar. Aleshores, que es el que es fa per facilitar la reinsercié? Penses que ens hauriem de
preoucpar més per el que passa una vegada s’ha complert la pena?

Totalment, hauria d'haver-hi una politica especifica per quan una persona surt de la presé fer el
seguiment i donar-li eines perquée després es pugui reintegrar un altre cop a la societat. Pero,
clar, durant el temps de la presé si s'han trencat els vincles, si no s'ha facilitat que els fills i filles
vagin a visitar a les seves mares, si no s'ha facilitat que vingui la familia, si no s'ha fet algun vincle
d'aguesta persona amb la seva comunitat d'origen després quan aquesta persona surt doncs
molts dels vincles s'han trencat, per tant, quan la persona esta dintre la presé els serveis socials
haurien d'estar alla intentant que hi hagi una relacié constant amb la familia, amb la comunitat,
amb el seu entorn social i amb la xarxa social encara que sigui virtual, pero que hi hagi algunes
hores en qué pugui relacionar-se amb la seva comunitat perque aixi quan surti fos més facil la
reintegracid i que quan surtis hi hagués treballadors socials donant suport i donant ajuda. Es a
dir, falta una politica de reintegracio de tota la gent.

Quina valoracié fas de la politica penitenciaria actual? Consideres que el sistema de mesures
penals alternatives és adequat? | creus que les mesures penals alternatives faciliten més la
reinsercio que la presé?

Totalment, hi ha una mesura que és el treball en benefici a la comunitat que ajuda molt a les
dones que fan aquests tallers o que fan com uns cursos i si en comptes d'entrar a una presé

realitzar una MPA facilitaria més la seva reintegracié futura en la comunitat. A part, les dones
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no cometen delictes que creen alarma social, sén delictes que no sén violent entre cometes,
aleshores hauria de ser com logic, com obvi o com de criteri donar alternatives a la presé a les
dones (TBC, "la approbation”, el tema telematic, etc) perqué es puguin reintegrar millor.
Aleshores jo penso que si que les MPA sén millors que la presé pero si que és veritat que s'hauria
de millorar el seu enfocament, mira, per exemple, jo crec que Catalunya aixo ho té millor que
I'Estat espanyol, ja que a Espanya si que hi ha una bona politica de MPA pero no es focalitza amb
les dones sobretot es focalitzar amb homes i els que reben les dones esta molt estereotipats és
a dir son molt de perruqueria, costura, bugaderia...

Ara centrarem les preguntes i I’entrevista en I’execucié penal femenina que és el que realment
estic investigant al meu treball. Espanya i Catalunya presenten una de les taxes més altes de
poblacié femenina presa. Algunes de les causes sén les que s’addueixen en I'explicacié d’un

III

fenomen més general al qual es refereix com la “paradoxa penal” i que apunta al fet que en
les darreres dues décades ha augmentat el nombre de dones preses en les jurisdiccions
occidentals, pero aixo no es correspon amb un augment de la gravetat dels seus delictes, ja
que els principals delictes que duen a terme son contra la seguretat publica i contra el
patrimoni. A queé creus que es deu aquesta paradoxa penal?

Si, o sigui, augmenta més el tamany d'empresonament que l'index de criminalitat i aixo vol dir
que s'empresona més gent cada vegada més, és a dir, no és que augmentin els delictes siné que
com que no hi ha MPA doncs cada vegada s'empresona més. Bé, i aix0 jo ho explico en els meus
llibres, les raons sén varies: no hi ha una politica per lluitar contra la pobresa, no hi ha una
politica clara en matéria de drogues, no hi ha una politica clara amb el tema de la immigracié i
de I'estrangeria perqueé les presons estan plenes d'estrageres, no hi ha una politica clara de les
entitats que poden ajudar a les dones quan surten de la presd, els moviments feministes potser
estan recolzant perd no acaben de recolzar prou al tema de les alternatives, I'estat del benestar
a Espanya i a Catalunya encara és precari... O sigui és com un conjunt de factors que fan que
qguan hi ha un delicte la reaccid que fa la societat és castigar-los amb penes de presd. | aquest és
un gran error que tenim en el nostre pais i es que falten alternatives a les presons.

També en distints estudis es comenta que la majoria dels delictes femenins tenen la fi a
aconseguir diners ja sigui per a la seva addiccio a les drogues o per a poder satisfer les seves
necessitats basiques i la dels seus familiars. Aleshores com creus que es podria reduir el seu
index de criminalitat?

Doncs, el mateix que t'he dit abans, o sigui, lluitant contra la pobresa, donant més recursos
socials, lluitant amb temes de drogues, donant alternatives a les dones i que no entrin a les

presons.
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Diferents autores i autors, entre elles les futura entrevista Cristina Vasilescu o tu, porteu
temps defensant la necessitat d’incorporar una perspectiva de génere tant en la teoritzacié i
investigacid, com en el disseny i aplicacio de les politiques publiques relacionades amb sistema
penitenciari i en particular en relacié al model d’execucié penal femeni. Es defensa introduir
I’'enfocament o perspectiva sensible al génere (“gender responsive approach”), o enfocament
des d’'una perspectiva de génere en I'ambit penal que reconegui les caracteristiques
especifiques de la realitat de les dones penades que permeti orientar millor les practiques i
politiques publiques a I’hora d’adaptar els tractaments penitenciaris, i les penes comunitaries
a les necessitats i problematiques de les dones. Les experiéncies no son pero iguals per a totes
les dones, i per aix0 aquesta perspectiva s’hauria de complementar amb una altra que
reconegui la importancia de la interseccionalitat i que tingui en compte les diferéncies per
edat, étnia, orientacio sexual, religio, discapacitat, classe social, llengua, cultura; i per tant a
altres tipus de discriminacié que puguin patir. Aleshores, deixant de banda ara I'ambit
académic, creu que aquesta perspectiva ja esta inclosa en la formacié dels diferents
professionals (policies, treballadors socials, educadors, psicolegs, funcionaris... ) que atenen
la poblacié femenina presa? De quina manera es podria promoure I'adopcié d’aquesta
perspectiva?

Si, si, tens tota la rad o sigui la perspectiva de génere no acaba d'estar inclosa en la formacié ni
dels policies, ni de molts dels treballadors que treballen a les presons. Fa falta una perspectiva
feminista en la politica penitenciaria, en la formacié dels que estan treballant a dins de les
presons. | una politica feminista és donar-te compte que a les dones se les tracta de manera
diferent als homes quan cometen delictes i que hi ha discriminacions, que hi ha desigualtats,
que amb algunes coses se les tracta pitjor, que tenen menys recursos, que tenen menys
possibilitat després d'integrar-se, que tenen més prejudicis... | aix0 s'hauria de fer amb una
formacio que parli sol de les discriminacions, de les desigualtats i sobretot donar veu a les dones,
és a dir, que les dones privades de llibertat puguin parlar. Quan aixo es faci aleshores es fara una
politica més de genere.

Molts dels estudis mencionats en la teva investigacié “Criminologias feministas, investigacion
y carceles de mujeres”, com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraiii, el
de Miranda i Vega (2005), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en comparacié
als homes tenen unes pitjors condicions de vida, és comu que es trenquin els seus llagos
afectius amb els seus familiars i rebin una major duresa punitiva i més encara si es tracta de
dones estrangeres. Aleshores com creus que es podria solucionar aquest conjunt de

discriminacions tant dins com fora la presé6?
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O sigui, el tema esta en el fet que el que haurien de fer és desenvolupar mesures alternatives a
la preso, evitar que les dones entrin a les presons i un cop aqui donar-lis recursos perqué puguin
fer les seves estrategies de supervivéncia com elles decideixin. Donar-lis recursos perque puguin
fer la seva vida i no necessitin delinquir, donar-lis recursos, fer politiques socials, serveis socials
i si tenen una problematica de toxicomania tractar aquesta problematica amb programes de
reduccié de danys o programes de metadona o programes que els ajudin a no prendre drogues.
Es a dir, ajudar a aquestes dones i no castigar-les amb la presé.

Un altre aspecte que cal esmentar és la maternitat, al 2018 el 78,9% de les dones a la presé
son mares. La maternitat i la paternitat dins de la presé només es reconeix aquest rol a les
dones, una desigualtat que prové del rol tradicional de cura i cuidadora. La condicié de mare
comporta uns efectes devastadors i pitjors ja que aquesta sol ser la principal cuidadora i
perqué es comu que es trenquin els llacos afectius entre les mares i els fills amb I'ingrés a
presd. Creus que alhora d’aplicar una pena s’hauria de tenir més en compte les conseqiiéncies
que comporta l'ingrés a la presd per als fills? Quina proposta o canvi faries en relacié al
tractament que reben les penades femenines que son mares?

Donar alternatives a aquelles que tenen fills menors de tres anys, que no entrin amb els fills a la
presd. Les mares que tinguin fills de menys de tres anys o de tres a sis anys que els apliquin
alternatives. O sigui tot el tema esta en les MPA, ja que el tema és evitar que aquestes dones
entrin a les presons, sempre és una mica el mateix tema i no s'estan desenvolupant prou
alternatives.

Un dels motius que s’esmenta en les investigacions sobre les discriminacions es la
invisibilitzacid que pateix la dona penjada a causa de que representen una minoria en
comparacié a la poblacié penada masculina, aleshores com creus que es podria eliminar
aquesta invisibilitzacio?

Visibilitzant el que es invisible, fent treballs de recerca, explicar que esta passant a les presons
de dones, parlar de les discriminacions, fent treballs com els teus, mostrant les presons i les
dones penades femenies a la televisid, donant-les veus a través dels mitjans...

Un altre estudi que hi ha en la teva investigacié “Criminologias feministas, investigacion y
carceles de mujeres” i que és de Fanny Anaios del 2010, va estudiar I’eficacia de I'educacié
social a les presons femenines i els resultats demostraven la seva ineficacia i sobretot en les
accions dirigides a la reinsercidé. Quines creus que sén les causes d'aquesta ineficacia?

Bueno, doncs, les discriminacions que pateixen a dins de les presons, tot el que anem dient. O

sigui com que a dins de la presé no hi han prous cursos, no se’ls hi ensenya prou eines per
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formar-se, per reintegrar-se es molt dificil que després s’integrin, perque no hi ha una formacio
real per després integrar-se socialment.

Diferents treballs els darrers anys han estudiat quines son algunes de les politiques més
eficaces o que “funcionen” en relacié a les dones penades. En s6n exemple les segiients: a)
programes holistics o integrals i espais per dones; b) evitar continguts amb enfocament sexista
i estereotipat en les penes o mesures; c) intervencions en entorns no mixtos; d) programes de
mentoria professionals preferiblement de sexe femeni; e) tractament individualitzat i sensible
a les caracteristiques sociodemografiques de cada penada; f) formacié sensible al génere per
als professionals que treballen amb dones; g) entorn no autoritari basat en el respecte,
seguretat, suport, comprensid i flexibilitat; h) model basat en les competéncies i fortaleses de
les dones; i i) desenvolupament de vincles de suport en comunitat i connexions saludables
amb fills, familiars i persones significatives. Quines d’aquestes mesures s’estan aplicant al
sistema penitenciari catala? quines creu que sén més eficaces i més viables economicament i
politicament? Existeixen estudis que recullin algun tipus d’avaluacié de resultats de les
mesures o politiques penitenciaries vigents? Si hi han, aquesta avaluacié es publica? Si no hi
haurien d’haver?

Totes son importants, no sé quines d'aquestes s'esta aplicant hauria de mirar-ho. Cada preso és
un mén i funciona diferent, pero jo no veig que hi hagi una politica general d'aplicar a les presons
de dones, no hi ha una politica feminista per a les presons de dones. Per tant, potser s'apliquen
algunes d'aquestes mesures, pero no hi ha un enfocament holistic per a les presons de dones,
de moment no ho veig jo. Pot ser si que hi ha diuen que el 2008 hi havia un intent de fer una
politica especifica per a les dones, pero jo ara, actualment, no ho acabo de veure. Pot ser si, pot
ser en els Ultims sis mesos s'ha estat desenvolupant.

En alguns estudis com ara un de la Cristina Vasilescu que es titula “La necesidad de un enfoque
sensible al género” es comenta que els jutges i els tribunals veuen la presé com un lloc cada
vegada més adequat per a les dones i que aixo podria estar explicant el perqué de I'escassa
aplicacié de MPA. Perqué creu que els jutges i els tribunals creuen aixo? | segons la teva
experiéncia que consideres que és més eficac? O de que depéen aquesta eficacia? O quina
opiniod tens vers les MPA i la pres6?

Clar jo aixo no ho sé perque és molt juridic, aixo t'ho hauria de respondre un jurista. Pero, jo el
que et diria com a sociologia és que el sistema judicial espanyol no és sensible a les necessitats
de les dones que estan a les presons i, per tant, com que no tenen reformes pot ser el codi penal

no els hi permet aplicar tantes alternatives perqué tampoc n'hi ha tantes al nostre codi penal.
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Tampoc hi ha una sensibilitat de génere al nostre codi penal i, per tant, és molt dificil. | si
clarament les MPA sén molt més eficaces que la presé.

En I'apartat de reflexions de la teva investigacio “Criminologias feministas, investigacion y
carceles de mujeres” menciones que es produeix una escissié entre el que es diu a I'acadéemia
i el que s’aplica a les presons per qué creus que passa aixo? Segueix passant aixo?

Clar, és el que et dic, o sigui, fa tants anys que estem deixant en evidencia la péssima situacié de
la dona penada i demanant una politica especifica per a elles, que tingui en compte les seves
necessitats, les seves families, que s'apliquin MPA, que no hi hagi discriminacions... I, en canvi,
no veiem que aixo es transformi en una politica concreta des del govern. | si aquesta escissio
encara existeix.

Quines deficiéncies trobes que té el sistema d’execucié penal actual? | quina proposta de canvi
faries? O com podem solucionar aquests problemes? Quina proposa tens de canvi en el
sistema d’execucié penal? creus que fa falta incloure la perspectiva de génere?

Bé ja ho hem anat dient. Desenvolupar les MPA, que hi hagi alternatives a la privacié de llibertat,
mesures alternatives i clar mentrestant no podem abolir les presons, perquée jo sdéc
abolicionistes, mentrestant busquem com a minim alternatives. La gran majoria de les dones
haurien de poder complir una MPA.

Quina linia d’investigacio sobre aquest tema et sembla interessant seguir en un futur? | em
podries fer alguna recomanacio o orientacio de cara a lI'elaboracié del meu treball?

Si, jo crec que tu has treballat molt bé, que tens les idees molt clares i que amb tot el que has
dit tu i per com desenvolupes les preguntes en tens de sobra. O sigui trobo que ho tens molt bé
enfocat. M'agrada molt com ho tens. Pot ser el que et faltaria és entrevistar a alguna dona que
hagi patit una presd, una dona que estigui privada de llibertat o que hagi sortit i parlar amb una
dona que hagi experimentat la preso, perqué per més que llegim i sapiguem lo important és que
pensa les mateixes dones que han patit una privacié de llibertat, jo crec que aixo és I'Unic que
et faltaria al teu treball.

| pel que fa a la linia, jo trobo que és interessant veure com els feminismes desde la perspectiva
teorica i també activista poden aportar per millorar la situacié d'aquest grup de dones que estan
en conflicte amb la llei penal, veure com els diferents feminismes poden ajudar al fet que la
societat se sensibilitzi amb aquest tema.

Durant la investigacié m’he trobat amb el problema de que no trobo cap pagina web on treure
dades pel que fa la poblacié penal femenina de Tarragona, és a dir quantes son mares, quantes
tenen carregues familiars, quantes han reincidit, quantes han sofert violeéncia masclista, etc.

O per exemple, en diferents investigacions que he llegit com ara el llibre de la Carmen Navarro
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“El encarcelamiento femenino”, hi ha dades molt especifiques, com ara quantes han sofert
violéncia masclista, quantes consumeixen drogues, quina edat tenen, quantes tenen fills
menors d’edat... Saps si aquestes dades existeixen? O saps d’on la podria obtenir? Penes que
aquesta privacitat d’aquestes dades és positiva? Perqué? Hauria de continuar aixi?

Haver hi ha una revista que es diu justi data a Catalunya en qué hi ha quatre dades sobre les
presons de dones, perd no hi ha la base de dades sobre totes les dades per investigar. | no penso
gue aquesta privacié no és positiva perque les investigadores com nosaltres hem de poder tenir
dreta tenir aquestes dades, les dades son publiques i haurien de ser visibles per a tots els
investigadors i investigadores. Es molt dificil obtenir dades, hem de saber quantes dones estan
a la preso, quants fills tenen, on estan els seus fills, quina condemna tenen, on viuen... Totes
aquestes dades haurien de ser publiques perque la presd no és una cosa tancada no és una preso
privada com si sén als EUA sind que sén publiques. | per tant hauria d'haver-hi transparéncia.
Que és el que més t'agrada del teu treball?

Jo entrant a les presons de dones i fent entrevistes i totes les dades he aprés moltissim d'elles
de el que és patir una privacié de llibertat i de el que han hagut de fer per transgredir la norma
o sigui que és un feedback entre investigadora i privada de llibertat i molts dels llibres els he

escrit amb les dones privades de llibertat.

9.1.6. Entrevista Joan Noguera, advocat penal i civil

En Joan Noguera és un advocat especialitzat en dret civil i penal i té una experiéncia de més de
50 anys en el mdén del dret penal.

Entrevista

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de I'Institut El Morell. Bé com ja et vaig explicar
estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de compliment de I'article 25.2
de la Constitucié Espanyola a les presons catalanes i més concretament en relacié a la poblacié
penada femenina. Per tal de contextualitzar la finalitat de la pena, he comencat el treball
detallant les teories de la pena; el retribucionisme i el conseqiiencialisme amb les seves
varietats, les teories alternatives al castig i I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem
dir que I'Estat espanyol i posteriorment Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucio
penal. També he recopilat el conjunt de tecniques i models de rehabilitacié que s’apliquen dins
la preso per tal de reeducar i reinserir als penats. Seguidament vaig redactar un apartat sobre
les MPA, doncs, els programes, els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'Gltim punt que
vaig redactar abans de centrar-me en la poblacié penada femenina es el de la reincidéncia per

tal per tal de veure quina era I'eficacia de les penes. Els resultats van deixar en evidéncia que les
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persones condemnades a mesures penals alternatives reincideixen molt menys que les persones
condemnades a penes de presd i que els homes son més reincidents que les dones.

Un cop fet tot aix0, vaig comengar 'apartat que més curiositat em provocava i el que més m’ha
agradat i es el de les dones penades. El vaig comencar fent una radiografia de la dona penada,
després vaig redactar un apartat en el que explico com és el compliment de la pena per ala dona
tot deixant clar les discriminacions i injusticies que pateix i finalment les millores i les propostes
de canvi que han fet alguns investigadors i professionals per tal de millorar la seva situacio. Per
fer tot aixd que t’he comentat he llegit moltes altres investigacions sobre la dona penada i he
realitzat entrevistes a diversos professionals per tal de confirmar els resultats obtinguts de les

investigacions llegides i d’obtenir informacié de primera ma.

| ara si em permets m’agradaria fer-te unes preguntes.

Comentari previ a I'entrevista de I'entrevistat: Molt bé Claudia, perd a mi m’agradaria fer un
incis, i és que en les presons catalanes tenim un gran nombre de penats estrangers per la qual
cosa amb segons quins perfils predomina el factor punitiu de la pena en comptes del reinsertiu
i reeducador. La poblacié reclusa actualment és fonamentalment immigrant i crec que en dones
és més ja que les pobres venen degut a la enorme necessitat d’aquells paisos delinqueixen per
aconseguir diners. Des de la meva praxis el que més m’ha tocat defensar amb elles sén delictes
contra la salut publica.

Bé comencem, primer de tot, podries presentar-te?, és a dir, en que consisteix el teu treball?
Quina relacioé tens amb I’execucioé penal?

Si i amb molt de gust. Mira jo em dic Joan Manuel Noguera Enriquez soc el col-legiat 18549 del
col-legi de governs de Barcelona. Primer vaig fer politica a Colombia i em va agradar molt per la
qual cosa jo crec que com a advocat vaig comencar a exercir cap als trenta anys, pero bé ja fa 30
anys que exerceixo la professié. Ultimament, m'he dedicat a dret penal i inclus pertanyo al torn
d'ofici del col-legi d'advocats de Barcelona.

Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la radio
o al diari un crim atro¢ 6bviament pensem que aquest o aquesta criminal hauria de passar-se
tota la seva vida a la presé o inclis que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint i llavors
tendim a generalitzar i pensem que totes les persones que compleixen condemna presenten
aquest mateix perfil". Pero llegint investigacions i treballs sobre la criminalitat m’he adonat
que no tothom que hi ha a la presé és per assassinats i violacions sind que una gran quantitat
és per delictes contra el patrimoni i contra la seguretat col-lectiva i llavors t'adones que pot

ser la presé no és el millor métode per a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni per
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reduir la delinqiiéncia. Quina és la teva opinié en relacié amb la presé? Creu que és eficag? O
creus que és eficag per a un tipus de perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié
de la presd? Penses que és viable? O desitjable? Perqué creu que la gent té aquesta visié de la
pres6? Com creus que podriem intentar canviar-la?

Doncs, comparteixo el teu criteri, desafortunadament tal com esta el nostre sistema penitenciari
no crec que hi hagi gaires eines de reinsercid social, de veritat que no, jo no m'ho he trobat,
potser alguna excepcio si. Pero tampoc et puc profunditzar molt perquée he treballat molt
professionalment en el cas de dones amb estrangeres i sén dones que moltes vegades una
vegada que han complert o fins i tot sense complir-ho quan comencen a aconseguir permisos,
la llibertat és molt llaminera i acaben fugint, aixo m'ho he trobat molt. També una vegada em
vaig trobar una dona que li tinc molta admiracié i és una dona que va fugir de la dictadura
totalitaria de Venecuela i a més era una dona que tenia formacié era economista i va haver de
fugir d'alla per persecucio politica. | efectivament aqui no va tenir més remei que delinquir a
través d'uns contactes i unes organitzacions criminals i va fer un viatge i la van enxampar amb
I'aeroport amb una gran quantitat de cocaina. Doncs ella va complir perqué vam arribar a un
acord amb fiscalia i va acabar complint sis anys i mig, va fer un estricte compliment de la
condemna. | ara esta fent una diplomatura crec que a la Pompeu Fabra. | amb aixo et vull dir
que a la presé també hi ha algunes excepcions no tothom és igual.

Consideres que la presd és realment una institucié adequada per promoure la reinsercié de
les persones penades? Ja que pot ser que les persones que surten de la presé si que es
reeduquin pero que no es reincideixen pel fet que quan surten la seva situacié és pitjor en
comparacio a la situacio que tenien quan van entrar. Aleshores, creus que la presé realment
promou la reinsercié de les persones penades? En cas que no, quines condicions creus que
s'han de donar per poder aconseguir una reinsercio real? Perque?

Fonamentalment, jo crec que el nostre sistema penitenciari no té eines suficients per a una
correcta reinsercio social, per a una correcta prevencid i preparacié del penat i de la penada a
les condicions que es tornara a trobar actiu en llibertat. Pero a més aquesta persona estant a
presé ha perdut moltes eines que tenia fora, molts contactes que potser podria potser haver-la
reconduit, pero efectivament les condicions sén molt molt més limitades que abans de l'ingrés i
a part jo crec que el que si s'hauria de fer és una gran pedagogia a dins de la preso a dins de el
que es diu el tractament penitenciari. | si efectivament no tenim ni les eines ni les institucions
per portar a terme la funcié que indica la constitucié. A més jo crec que perque es pogués donar
una correcta reinsercié la generalitat hauria de donar treball a la persona penada quan compleix

la condemna. De mode que tot aquest aprenentatge que ha tingut en el centre penitenciari el
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pogués cedir una certa autoritat per poder-se projectar en llibertat, per poder-se guanyar la vida
com la nostra societat vol, pero aixo no es dona.

Quina valoracié fas de la politica penitenciaria actual? Consideres que el sistema de mesures
penals alternatives és adequat? | creus que les mesures penals alternatives faciliten més la
reinsercié que la presé?

Doncs jo crec que si que les MPA faciliten més la reinsercié que la presd. Lo que pasa es que és
precari, no tenim eines ni factor docent de preparacié per la posterior immediata reinsercio.
Ara centrarem les preguntes i I’entrevista cap a I’execucié penal femenina que es el que
realment estic investigant al meu treball. Espanya i Catalunya presenten una de les taxes més
altes de poblacié femenina presa. Algunes de les causes son les que s’add ueixen en I’explicacié
d’un fenomen més general al qual es refereix com la “paradoxa penal” i que apunta al fet que
en les darreres dues decades ha augmentat el nombre de dones preses en les jurisdiccions
occidentals, pero aixo no es correspon amb un augment de la gravetat dels seus delictes, ja
que els principals delictes que duen a terme son contra la seguretat publica i contra el
patrimoni. A que creus que es deu aquesta paradoxa penal?

Jo entenc que molt probablement si que hi ha una base i es que la dona penada fonamentalment
és per delictes contra la salut publica que precisament comporten una major penalitat que amb
la resta de delictes.

Diferents autores i autors, entre elles Elisabet Almeda o la Cristina Vasilescu, porten temps
defensant la necessitat d’incorporar una perspectiva de génere tant en la teoritzacio i
investigacid, com en el disseny i aplicacié de les politiques publiques relacionades amb sistema
penitenciari i en particular en relacié al model d’execucié penal femeni. Es defensa introduir
I’enfocament o perspectiva sensible al genere (“gender responsive approach”), o enfocament
des d’una perspectiva de génere en I'ambit penal que reconegui les caracteristiques
especifiques de la realitat de les dones penades que permeti orientar millor les practiques i
politiques publiques a I’hora d’adaptar els tractaments penitenciaris, i les penes comunitaries
a les necessitats i problematiques de les dones. Aleshores, deixant de banda ara I'ambit
acadéemic, creu que aquesta perspectiva ja esta inclosa en la formacié dels diferents
professionals (policies, treballadors socials, educadors, psicolegs, funcionaris... ) que atenen
la poblacié femenina presa? De quina manera es podria promoure I'adopcié d’aquesta
perspectiva?

Jo crec que no esta prou instrumentalitzada i a més m’ho he trobat amb un nivell bastant baix o
inclus encasellat pel que fan els assistent socials que son les persones que tenen encomanada

aquesta praxis. Per exemple, a la presé de Wad-Ras he trobat alguna excepcié de gent amb una
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certa altitud de mira pero que tampoc han pogut assolir les seves propostes de canvi ja que el
jutge o la jutgessa de vigilancia penitenciaria no els han recolzat. Perd gracies a déu cap alla
anem, jo crec que si arribarem.

Un altre aspecte que cal esmentar és la maternitat, el 78,9% al 2018 de les dones a la presé
eren mares. La maternitat i la paternitat dins de la presé només es reconeix aquest rol a les
dones, una desigualtat que prové del rol tradicional de cura i cuidadora. La condicié de mare
comporta uns efectes devastadors i pitjors ja que aquesta sol ser la principal cuidadora i
perqué es comu que es trenquin els llagos afectius entre les mares i els fills amb I'ingrés a
preso. Creus que alhora d’aplicar una pena s’hauria de tenir més en compte les conseqiiéncies
que comporta l'ingrés a la presé per als fills? Quina proposta o canvi faries en relacié a la
maternitat?

Jo, personalment, aixo m’ho he trobat en més d’una circumstancia, per exemple, cap als anys
80 una vegada vaig haver de defensar a una mare perque els serveis socials no li prenguessin als
seus fills ja que no es podien quedar amb els avis i no havien on deixar-los. Ara afortunadament
axo esta progressant inclus ara a la mare si no és una toxicomana i després d’uns rols i uns
informes dels serveis socials pot tenir als fills a la presé fins als tres anys, pero ja es un gran que,
perque almenys aixi creen un vincle la mare i el fill. Normalment quan es donen aquests casos
es en ambients molt marginals i a més a més en molts casos d’aquests la figura del pare és molt
escasa. Pero si que es importantissim el vincle que crea la mare en aquest moment i després
també aquest vincle és una evolucid instintiva de la dona que lluita per els seus fills i alhora aixo
comporta una efectiva reinsercié. | tinc que reconeixer que si que és veritat que ara amb els
tractaments penitenciaris es potencia molt la maternitat per preservar i protegir el vincle de la
mare i el seufill.  aqui si que és veritat que jo amb la meva experiéncia si que he vist una evolucié
molt positiva de la dona guiada per aquest instint que es la realitzacié com a mare.

Molts dels estudis com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraiii, el de
Miranda i Vega (2005), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en comparacio als
homes tenen unes pitjors condicions de vida, és comu que es trenquin els seus llagos afectius
amb els seus familiars i rebin una major duresa punitiva i més encara si es tracta de dones
estrangeres. Aleshores com creus que es podria solucionar aquest conjunt de discriminacions?
Consideres que aquests problemes també ocorren amb les mesures penals alternatives? Les
MPA milloren la seva situacié en comparacié a la pres6?

Jo crec que les MPA milloren la seva situacio, el que passa és que segons quin tipus de delictes
ja t'hi trobes el que t'he explicat abans; en la gran discrecionalitat que tenen en aquest aspecte

els jutges de vigilancia penitenciaria. Perqué molt probablement els equips de tractament de les
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presons poden proposar alguna MPA, pero sempre t'hi topes amb el jutge de vigilancia
penitenciaria i qui també hauria d'haver-hi una gran evolucié judicial que no es produeix.
Diferents treballs els darrers anys han estudiat quines son algunes de les politiques més
eficaces o que “funcionen” en relacié a les dones penades. En s6n exemple les segiients: a)
programes holistics o integrals i espais per dones; b) evitar continguts amb enfocament sexista
i estereotipat en les penes o mesures; c) intervencions en entorns no mixtos; d) programes de
mentoria professionals preferiblement de sexe femeni; e) tractament individualitzat i sensible
a les caracteristiques sociodemografiques de cada penada; f) formacié sensible al génere per
als professionals que treballen amb dones; g) entorn no autoritari basat en el respecte,
seguretat, suport, comprensid i flexibilitat; h) model basat en les competéncies i fortaleses de
les dones; i i) desenvolupament de vincles de suport en comunitat i connexions saludables
amb fills, familiars i persones significatives. Quines d’aquestes mesures s’estan aplicant al
sistema penitenciari catala? quines creu que sén més eficaces i més viables economicament i
politicament? Existeixen estudis que recullin algun tipus d’avaluacié de resultats de les
mesures o politiques penitenciaries vigents?

De tot el que m'has fet esment el que jo sempre he defensat és el tractament individualitzat. Si,
efectivament s'han de fer tractaments personals i tota la resta son un ventall de propostes, pero
que en aquest moment en la praxi jo no m'ho he trobat. El que si que estic comprovant és que
anem cap a tractaments penitenciaris individualitzats, aixo si que m'ho he trobat. Pero tota la
resta crec que encara no han tingut prou recorregut i tampoc sé la seva viabilitat perqué de
moment la secretaria general d'instruccié penitenciaria no tenen ni els pressupostos ni els
mitjans per implementar tot aix0 que em fas esment, pero si que he de dir que en aquest
moment si que s'estan potenciant els tractaments individualitzats.

En alguns estudis com ara un de la Cristina Vasilescu que es titula “La necesidad de un enfoque
sensible al género” es comenta que els jutges i els tribunals veuen la presé com un lloc cada
vegada més adequat per a les dones i que aixd podria estar explicant el perqué de I'escassa
aplicacié de MPA. Perqué creu que els jutges i els tribunals creuen aixo? | segons la teva
experiéncia que consideres que és més eficag? O de que depén aquesta eficacia? O quina
opiniod tens vers les MPA i la pres6?

Els jutges i tribunals creuen aixo perque els hi és molt més comode, desgraciadament no hi ha
gaire sensibilitat des de la magistratura amb aquest sentit. | comparteixo aquest criteri de la
Vasilescu. | a més a més el jutge o tribunal que emet una sentencia perqué té una responsabilitat
i efectivament perque no volen cérrer riscos professionals, realment, no s'impliquen més enlla

de la casuistica que tenen.
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Un altre problema que es comentava en diferents investigacions com ara en una que es titula
“L’execucié de les mesures penals alternatives a les comarques de Tarragona Analisi
comparativa entre Tarragona, Lleida i Girona” es que hi havia un desconeixement general pel
que fa les mesures penals alternatives i aixo feia que s’apliqués la més coneguda que son els
TBC. Tu com a professional i segons també consideres que hi ha una falta de coneixement pel
que fan les MPA? Perqueé penses que hi havia aquesta falta de coneixement? | creus que
actualment segueix existint? Com es podria millorar? | que creus que es podria es per arribar
als professionals?

Si, hi ha una falta de coneixement absoluta. Els professionals (jutges, fiscals i advocats) no anem
més enlla, és a dir, tenim un desconeixement profund de lo que es MPA, és més no me'n recordo
de quina va ser la reforma del codi penal que les va introduir i que les ha anat implementat. | es
gue no han tingut tampoc oportunitats perque per exemple molt companys que I’"han volgut
implementar no han tingut prou suport amb la resta d’operadors juridics. | ja dic, moltes vegades
no anem més enlla dels TBC pero fixa't-hi que també els TBC estan restringits amb un ambit molt
limitat de penes. | felicitu la teva inquietud en profunditzar i que aquesta nova generacié vagi
enlla perqueé llavor si que sera quan les penyes tindran la funcié de reinsercié social.

Com es podria millorar? | que creus que es podria es per arribar als professionals?

Doncs mira primer que tot una motivacié de la viabilitat de la seva practica. | després mitjancant
tots aquests cursos postgraus que implementen els col-legis professionals o inclus a nivell de
judicatura... Seria necessari una major formacié amb la motivacié que aixo sigui practic.

També es comenta en aquest treball, que hi ha una falta de coordinacié i col-laboracié del
Sistema Judicial amb els professionals que s’encarreguen de supervisar i guiar al penat en
I’execucié de la MPA una vegada ja s’ha imposat la penai al seu torn si aix0 no passés hi hauria
una millora en el compliment de la mesura. Tu també ho consideres? Si es que no a que respon
aquest canvi? quines han estat les eines del canvi? si es que si a que creus que es deu aquesta
falta de coordinacié? Com es podria millorar?

Esque tota aquesta falta de coordinacid prové d'una falta de coneixement enorme, hi ha un
desconeixement absolut. | com ja hem comentat abans que les MPA no van més enlla dels TBC
i de la suspensioé de la pena per algun cas d'una malaltia, toxicomania... Perd també és evident
que una persona amb una esquizofrenia no pot estar a la presd, per exemple aquestes persones
en comptes d'anar a presod ja van directament a psiquiatrics.

| a més una cosa interessant que jo m'he trobat a la meva praxi és que moltes vegades els
toxicomans ho sén perque ja tenen una patologia de base, aix0 és molt habitual amb les

esquizofrénies, persones que no han estat ben diagnosticades. Al carrer hi ha molts
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drogoaddictes que no els hi ha diagnosticat aquesta patologia de base, inclds ahir veia per
televisid una altra patologia de base que desconeixia i és la d'aquells adoptats d'Ucraina i
Russia, on hi ha un gran nivell d'alcoholisme, que tenen aquestes patologies neonatals.

En I'apartat de reflexions de la investigacié “Criminologias feministas, investigacion y carceles
de mujeres” de I’Elisabet Almeda es menciona que es produeix una escissié entre el que es diu
al'academiai el que s’aplica a les presons, tu també ho creus? Per que creus que passa aixo?
Si hi ha una escissio total pero per el mateix, per una falta de viabilitat de la seva practica.
Quines deficiéncies trobes que té el sistema d’execucié penal actual? | quina proposta de canvi
faries? O com podem solucionar aquests problemes? Quina proposa tens de canvi en el
sistema d’execucié penal? creus que fa falta incloure la perspectiva de génere? i en el sistema
d’execucié penal juvenil?

Uil doncs jo faria una reforma profunda, que no solament implicaria als jutges, fiscals i advocats
sind que també tot al voltant, és a dir, assistents socials, treballadors socials. | ho enfocaria no
solament en el cas dels homes sind que també de les dones i fonamentalment ho enfocaria cap
a les MPA que crec que aqui si que hi ha una verdadera viabilitat de la reinsercié social.

Durant la investigacié m’he trobat amb el problema de que no trobo cap pagina web on treure
dades pel que fa la poblacié penal femenina de Tarragona, és a dir quantes son mares, quantes
tenen carregues familiars, quantes han reincidit, quantes han sofert violéncia masclista, etc.
Saps si aquestes dades existeixen? O saps d’on la podria obtenir?

Mira jo tampoc he tingut accés, pero tampoc m'he dedicat ha buscar-lo precisament per el que
deiem abans per aquesta enorme escissid entre els operadors juridics i el tractament
penitenciari. Pero jo crec que aix0 si que mitjangant la secretaria d'institucions penitenciaries
aquestes dades si que les tindriem perque ells estadisticament fan aquests estudis.

Que és el que més t'agrada del teu treball?

Bueno lo que més em plau del meu treball ara mateix es intentar donar suport a la gent que ja
no espera res. | a més a més pensa que la majoria dels penats ja no trien, son les circumstancies
de la vida que li porten a delinquir; trastorns a la infantesa, trastorns al llarg de la joventut

comporten efectivament acabar delinquint.

9.1.7. Entrevista a Ramoni Muioz, expresa de Brians

La Ramoni Mufioz en una dona de 48 anys que en un moment de la seva vida va cometre un
delicte pel qual va estar 4 anys presa a la presé de Brians 1.

PREGUNTAS PERSONALES

Edad: 48 afios
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Estado civil: Divorciada

¢éTienes hijos? {Cuantos?

Tengo 2 hijos

éQué estudios tienes?

Tengo la EGB y la estudie antes de entrar en la carcel

ANTES DE ENTRAR A LA CARCEL

é¢Como era tu vida o situacion antes de entrar a la carcel? ¢Y cdmo era tu entorno familiar y
social?

Era una vida llena de complicaciones con mi marido por temas de drogadiccién. Mi entorno era
una familia solitaria solo los hijos.

éAlguna vez pediste ayuda a los servicios sociales?

Muchas veces, para comida, ropa, juguetes... Para mis hijos.

éDelinquias habitualmente? ¢Por qué?

No, mi problema era la droga, aunque era una trabajadora y nunca estaba en mal estado y
mucho menos delinquia.

éHas sufrido alguna vez a lo largo de tu vida violencia machista?

Si mucha por parte de mi ex marido (padre de mis hijos) y mi ex pareja (actualmente vivimos en
el mismo techo)

éCual crees que fue tu motivo para delinquir?

Mi motivo fue que me ofrecieron hacer un viaje y como estabamos enganchados decidi hacerlo
ya que nos iban a quitar el piso.

DURANTE LA CARCEL

¢En qué carcel estuvisteis?

Primeramente, hasta que fui penada en Wad-Ras y a los 7 dias me llevaron a Brians 1 a pagar mi
condena.

éFue tu primer ingreso en prision?

Si

éTe acuerdas del juicio que te hicieron la primera vez? ¢Tenias abogado?

Si, me acuerdo, tuve un abogado de pago.

éPor qué crees que estan la mayoria de mujeres en la carcel?

La mayoria por robo y drogas, aunque también he conocido muchas asesinas.

éComo se pasa el tiempo en la carcel?

Al principio muy mal luego empiezas a hacer actividades, aunque las horas se siguen haciendo

dias.
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éDurante tu estancia en la prision tu familia te ha apoyado y ha estado contigo?

Si ya que venian a visitarme de vez en cuando ya que estaban muy lejos (Andalucia), también
me comunicaba por cartas con mis familiares.

é¢Qué sentimientos y emociones tenias estando en la carcel?

Al principio te quieres morir y piensas que no vas a salir, pero también ilusidn ya que una vez al
mes veia a mis hijos y muchas mas emociones.
éQué era lo que mas te preocupaba estando en prision?

Mi familia y las muertes que vivia dia a dia alli ya que no sabia si yo saldria de alli.

éConsideras que el tratamiento que recibiste en prision te ha ayudado en algo? ¢En qué?

No en absoluto, la reinsercién en prisidn es totalmente falsa.

¢El equipo médico te ha ayudado cuando has tenido algin problema estando en prisiéon?

Si porque podrias acudir sin problema, aunque cuando entré me dieron 15 pastillas sin saber
nada de mi ya que yo no tomaba medicacion de normal.

éComo era tu relacion con los funcionarios y funcionarias? ¢Y con tus compaiieras?

La relacion con los funcionarios solo fue buena cuando subi al D.A.E. que era un sitio aparte,
pero en el penal no era posible por los tratos que recibiamos. Con las compafieras bien, porque,
aungue me costé hacerme mi grupo consegui mas que un grupo una familia.

éQué valoracion haces de la carcel en la que has estado en cuanto a instalaciones y servicios?
é¢Como estabais divididas las mujeres dentro de la carcel?

En Wad-Ras seria como un colegio ya que las ventanas dan a la calle y estuve poco tiempo, pero
en Brians 1 horrible porque convivimos con ratas y las instalaciones estaban mal o fatal.
Estabamos divididas de dos en dos menos cuando te llevaban al "especial" que era la celda de
castigo y ahi de una en una.

éPara ti la rehabilitacion tiene algun significado? ¢Crees que la carcel sirve para rehabilitar?
¢éSirve para algo la carcel?

A milo Unico que me ha ensefiado es a ser mds leal, nada de rehabilitar. Para mi la rehabilitacion
no tiene ningun significado, eso es cada persona que esté preparada para rehabilitarse ya que
la cércel no se ocupa de eso porque alli solo somos niumeros.

Para algunas personas si sirve, pero a otras simplemente les ha quitado la vida.

¢Qué se podria hacer desde la carcel?

Tendrian que cambiar muchas cosas, pero para empezar por las instalaciones.

éComo es para la mujer la vida en la carcel? ¢Durante la estancia en prision has sufrido
conductas discriminatorias?

Mucho peor que para el hombre, ya que hay funcionarios que se aprovechan de las presas.
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éCrees o sabes si las carceles de mujeres son distintas a las de los hombres? ¢En qué se
diferencia? ¢En el tratamiento, en las instalaciones, en ambas...? ¢Por qué?

Muchisimas diferencias. Se diferencia en que a los hombres les tratan con respeto y a nosotras
como mierda ya que a los hombres por ejemplo les pagan por el mismo trabajo hasta tres veces
mas. Y las instalaciones son iguales.

éEn varios estudios que he leido, comentan que las actividades que reciben las mujeres presas
en la carcel refuerzan los roles de género ya que la mayoria son de costura, macramé, moda...?
No es asi ya que yo misma he trabajado haciendo piezas para coches en Brians. Los mismos
talleres son para hombres y mujeres.

éQué crees que es lo peor de estar en la carcel?

Las palizas que te dan los funcionarios sin motivo y los cacheos de la celda cuando les venia en
ganay te la destrozaban.

¢Qué mejora harias o propondrias en la carcel?

Mejorar los horarios de los presos, entre muchas otras cosas como alimentacién, servicios,
visitas...

éQué es lo mas negativo que recuerdas de la carcel?

Como te medicaban sin razon.

éCuando has tenido algun problema estando en prision ha sido facil resolver-lo?

No siempre.

éComo era la disciplina? ¢Te afectd?

Era muy dura y me afecté muchisimo.

éQué valoracion haces de las actividades que hacéis en prision?

Un 7 ya que es lo Unico que nos va sacando de las penas porque no evadimos.

MATERNIDAD

éQué edad tenian tus hijos cuando ingresaste en prision? ¢Eran menores? ¢Y al salir?

Tenian 12y 8 al entrary 18 y 14 al salir.

éCon quién estuvieron tus hijos mientras tu estabas en prision?

En un centro de menores.

éComo fue el contacto con tus hijos durante tu estancia en prisién? ¢Fue facil mantener el
contact6 durante tu estancia en prision? ¢Por qué?

Los podia ver una vez al mes. Me comunicaba por cartas como podia. Con mi hijo mayor era mas
facil, pero con el pequefio tuve mds impedimentos.

&Y al salir tu relacion fue la misma con ellos que al entrar?

164



La triple condemna de la dona presa

No, aunque con el mayor si con el pequefio nunca fue igual ya que me perdi su
infancia/adolescencia.

SALIDA DE PRISION, SITUACION ACTUAL Y FUTURO

éDe qué manera te ha afectado el estar en prision?

Mucho psicoldgicamente y con mi hijo menor ya que tenemos peleas constantes.

é¢Como te encuentras a nivel personal?

Francamente muy mal ya que he llegado a autolesiones.

éTe ha rehabilitado a ti la carcel? ¢Y te has reinsertado?

No, todavia me estoy rehabilitando mentalmente, pero si me rehabilité en el tema de
drogadiccién. No, ya que con mi salud mental me he vuelto mas solitaria cosa que antes de ir
alli yo no era asi.

éQué has aprendido de la carcel?

Sobre todo, lo que significa lealtad y humanidad.

éCon qué problemas te encontraste al salir de la carcel?

En realidad, solo queria volver alli ya que el exterior era un sitio extraifio para mi.

¢éTe fue facil reintegrarse en la sociedad? ¢Y esta te acepté?

Mi reinsercion estd siendo mala ya que mi comportamiento no me lo permite, entonces hay
gente que lo acepta porque igual no le queda mas remedio, pero otra gente ya se cansa, porque
auny llevando tratamiento psicolégico y la gente lo sabe tengo varios brotes y no puedo evitarlo.
éComo es actualmente tu relacidon con la familia? ¢Mejor o peor a la que tenias antes de
ingresar en prisidon? ¢Has podido recuperar las amistades que perdiste durante la carcel?
Solo tengo relacidon con mis padres, con mis hijos y con mi hermano, la relacion ha ido
empeorando. No las he recuperado.

éActualmente a qué te dedicas? ¢Qué actividades haces?

Soy pensionista a través de las secuelas que me causé la prisién. Ayudo a presos a través de los
cortometrajes que he realizado, charlas en institutos y algun programa de televisién para
entrevistarme, para luchar por las igualdades entre hombres y mujeres en las carceles y que nos
dejen de tratar como numeros.

éQué objetivos tienes de cara al futuro?

Seguir ayudando haciendo lo que hago y seguir adelante lo mejor posible.

9.1.8. Entrevista a Cristina Vasilescu, criminologa UdG

Bon dia, em dic X, séc X estudiant de batxillerat X de l'institut El Morell. Bé com ja et vaig explicar

estic fent un treball conegut com a TDR on vull investigar el grau de compliment de I'article 25.2
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de la Constitucié Espanyola a les presons catalanes i més concretament a les femenines. He
comencat el treball detallant les teories de la pena; el retribucionisme, el conseqliencialisme i
dintre d'aquesta teoria trobem les teories rehabilitadores que aspiren a produir canvi intern,
psicologic i prospectiu en el delinqiient amb I'objectiu de reduir la seva voluntat per delinquir. |
finalment les teories alternatives al castig i I'abolicionisme. De totes aquestes teories podriem
dir que I'Estat espanyol i posteriorment Catalunya apliquen la teoria rehabilitadora en I'execucio
penal. També he recopilat el conjunt de técniques i models de rehabilitacié, com ara model
cognitiu conductual, models d'intervencié derivats de la psicologia, de I'educacié social, del
treball social i derivats de la pedagogia. Per exemple els programes derivats del model cognitiu
conductual tracten de modificar I'estil cognitiu, les emocions i les conductes de I'intern amb la
finalitat d'assolir les competéncies necessaries per a una vida socialment adaptativa.

Seguidament vaig comencar I'apartat de les mesures penals alternatives, doncs, els programes,
els ambits d’actuacio i el marc legal. | finalment, I'Gltim que he realitzat en el treball és buscar
articles i estudis que tractessin de la delinqliéncia femenina i del sistema penitenciari en el mén
de la dona. Entre tots els que m’he llegit un és teu “La necesidad de un enfoque sensible al
género”. Em van semblar molt interessant perque primer de tot s’expliquen les péssimes
condicions en la que viu una dona presa, és a dir, el conjunt de discriminacions, alguns dels
motius de les discriminacions, el perqué de la no eficacia de la preso en les dones... | un apartat
de la teva investigacié que va ser clau per a la meva és la part en la que hi ha una recopilacio del
conjunt d’activitats, técniques i actituds que funcionen amb les dones preses ja que per el
moment no he trobat cap altra investigacié que fos tan detallada en aquest aspecte. Tot aix0 és
el que de moment he investigat ara si em permets m'agradaria fer-te unes preguntes en relacié

al tema:

1. Bé comengem, primer de tot, podries presentar-te?, és a dir, en que consisteix el teu treball?
Tens alguna relacié amb I’execucié penal?

Actualment séc investigadora postdoctoral i docent amb la beca del Ministeri “Margarita Salas”
amb el grup Antigona a la Universitat Autonoma de Barcelona. També estic fent classes a la UOC
i classes a I'Institut de Seguretat Publica de Catalunya a Mossos i Policies. Fins ara he estat com
a investigadora doctoral i docent a la Universitat de Girona on em vaig graduar com a
Criminolega. La meva relacié amb I'ambit de I'execucié penal sorgeix arrel de I'inici de la meva
tesi doctoral que és sobre execucio penal de les mesures penals alternatives. Comengo a posar-

me en contacte amb els diferents professionals que hi treballen i també amb les dones que
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compleixen algun tipus de MPA a la comunitat per fer el treball de camp que dura gairebé 2
anys.

2. Normalment, les persones acostumem a generalitzar, i si un dia veiem a la televisio, a la
radio o al diari un crim atro¢ obviament pensem que aquest o aquesta criminal hauria de
passar-se tota la seva vida a la presé o inclus que hauria de passar-se tota la seva vida sofrint
i llavors tendim a generalitzar i pensem que totes les persones que compleixen condemna
presenten aquest mateix perfil. Pero llegint investigacions i treballs sobre la criminalitat m’he
adonat que no tothom que hi ha a la presé és per assassinats i violacions siné que una gran
quantitat és per delictes contra el patrimoni i contra la seguretat col-lectiva i llavors t’adones
que pot ser la presd no és el millor métode per a rehabilitar i reeducar a aquestes persones ni
per reduir la delinqiiencia. Quina és la teva opinié respecte la presé? Creu que és efica¢g? O
creus que és eficag per a un tipus de perfil i per a d’altres no? Que opines del tema de I'abolicié
de la presé? Penses que és viable? O desitjable? Perqueé creu que la gent té aquesta visié de la
pres6? Com creus que podriem intentar canviar-la?

Efectivament, molt poques persones de les que hi sén a presd sén per delictes d’assassinat o
violacions. Considero que la presd hauria de ser la Ultima opcié com a castig si el que es busca
amb les penes és realment ressocialitzar i rehabilitar a les persones. Una persona no es pot
ressocialitzar fora de la societat, és absurd. | quan més temps passa a preso, pitjor. En aquest
sentit, molts vegades fa la funcié de ser una pena incapacitadora, és a dir, sabem que si enviem
a aquesta persona a preso no tornara a cometre un delicte perque no podra fer-ho des de alla,
encara que ja sabem que dins de presd també es cometen delictes.

3. Consideres que la preso és realment una institucié adequada per promoure la reinsercié de
les persones penades? Ja que pot ser que les persones que surten de la presé si que es
reeduquin pero que no es reincideixin pel fet que quan surten la seva situacié és pitjor en
comparacio a la situacié que tenien quan van entrar. Aleshores, creus que la presé realment
promou la reinsercié de les persones penades? En cas que no, quines condicions creus que
s'han de donar per poder aconseguir una reinsercio real? Per que?

La resposta I’'has donat tu mateixa, si normalment surten pitjor del que entren, esta clar que
alguna cosa no funciona, doncs, perque seguir actuant de la mateixa forma? S’ha d’apostar més
per alternatives reals i sensibles a les necessitats de les persones penades i deixar la presé com
a ultima ratio.

4. Quina valoracio fas de la politica penitenciaria actual? Consideres que el sistema de mesures
penals alternatives és adequat? | creus que les mesures penals alternatives faciliten més la

reinsercié que la presé?
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Esta clar que complir una pena a la comunitat i no tancat a una preso sera millor. S’"ha demostrat
gue és més efectiu per rehabilitar a les persones sempre i quan aguestes mesures penals
alternatives tinguin en compte les necessitats criminogenes, problematiques i situacions
personals de les persones que les compleixen. Ara bé, i tenint en compte la meva investigacio
dels ultims 4 anys, he de dir que encara s’ha de treballar perquée el SMPA sigui el més adequat
possible, sobretot per les dones penades, que han estat historicament les grans marginades del
sistema penal.

5. Ara centrarem les preguntes i I'entrevista cap a I'execucié penal femenina que es el que
realment estic investigant al meu treball. Espanya i Catalunya presenten una de les taxes més
altes de poblacié femenina presa. Algunes de les causes son les que s’addueixen en I’explicacié
d’un fenomen més general al qual es refereix com la “paradoxa penal” i que apunta al fet que
en les darreres dues decades ha augmentat el nombre de dones preses en les jurisdiccions
occidentals, pero aixo no es correspon amb un augment de la gravetat dels seus delictes, ja
que els principals delictes que duen a terme son contra la seguretat publica i contra el
patrimoni. A que creus que es deu aquesta paradoxa penal?

A la meva recerca ho explico. Hi ha molts estudis que intenten explicar I'augment del Us de la
preso en el cas de les dones infractores pero destaquen els seglients motius: major punitivitat
per part de la judicatura cap a les dones, canvis legislatius que incrementen les penes minimes
d’alguns delictes, com els delictes contra la salut publica, que sén els que afecten
considerablement a les dones, sobretot a les dones estrangeres i absencia d’alternatives
adequades per a les dones que fa pensar que la preso seria una pena més adient. Pots llegir més
a Burgess, Malloch y Mclvor, “Women in focus: an evaluation”, 2011 i a Covington i Bloom,
“Gendered Justice: Women in the Criminal Justice System”, 2003.

6. També en distints estudis es comenta que la majoria dels delictes femenins tenen la fi a
aconseguir diners ja sigui per a la seva addiccié a les drogues o per a poder satisfer les seves
necessitats basiques i la dels seus familiars. Aleshores com creus que es podria reduir el seu
index de criminalitat?

Es molt important coneixer aquestes situacions, el queé les ha provocat i actuar prevenint-les per
evitar que les persones acabin a la preso.

7. Al principi de la investigacio es comenta que hi han molt pocs estudis sobre la situacio de la
dona en el sistema penitenciari i aixd0 ve acompanyat de la invisibilitzacié que pateix la dona
a la presé i que alhora provoca altres discriminacions. A qué creus que es deu aquesta

invisibilitzacié? | com es podria eliminar?
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Es deu a I'androcentrisme del sistema penal, és a dir, a haver estat creat i dissenyat en base a
les necessitats, a les problematiques i caracteristiques de la poblacié masculina que era i segueix
sent la poblacié majoritaria. Aixi doncs, quan una dona entra dins el sistema judicial, aquest no
esta preparat per atendre les seves necessitats, problematiques i caracteristiques perque
aquestes no es coneixen ni es reconeixen i esta clar, que en aquest sentit, aquesta igualtat
formal al paper es converteix en desigualtat a la practica perqué no es tracta d'oferir un
tractament igualitari a poblacions que presenten caracteristiques diferents siné un tractament
sensible a les especificitats, individualitzat. Penso que homes i dones han de rebre la pena més
adient segons la seva situacié personal, les seves caracteristiques, el delicte comeés i les seves
necessitats, entre altres coses. S’han d’escoltar aquestes persones i s’ha de coneixer molt bé tot
abans d’imposar una pena que afectara tota la seva vida i el seu entorn. Un primer pas seria
introduir la perspectiva de génere dins els sistemes penitenciaris, que ja s’esta fent, pero a

passes molt petites.

8. Diferents autores i autors, entre elles Elisabet Almeda o tu, porteu temps defensant la
necessitat d’incorporar una perspectiva de génere tant en la teoritzacid i investigacié, com en
el disseny i aplicacié de les politiques publiques relacionades amb sistema penitenciari i en
particular en relacié al model d’execucié penal femeni. Es defensa introduir I’enfocament o
perspectiva sensible al génere (“gender responsive approach”), o enfocament des d’una
perspectiva de génere en 'ambit penal que reconegui les caracteristiques especifiques de la
realitat de les dones penades que permeti orientar millor les practiques i politiques publiques
a I’hora d’adaptar els tractaments penitenciaris, i les penes comunitaries a les necessitats i
problematiques de les dones. Les experiéncies no sén pero iguals per a totes les dones, i per
aix0 aquesta perspectiva s’hauria de complementar amb una altra que reconegui la
importancia de la interseccionalitat i que tingui en compte les diferéncies per edat, étnia,
orientacio sexual, religio, discapacitat, classe social, llengua, cultura; i per tant altres tipus de
discriminacié que puguin patir. Aleshores, deixant de banda ara I'ambit académic, creu que
aquesta perspectiva ja esta inclosa en la formacié dels diferents professionals (policies,
treballadors socials, educadors, psicolegs, funcionaris... ) que atenen la poblacié femenina
presa? De quina manera es podria promoure I'adopcié d’aquesta perspectiva?

Es veritat que s’esta apostant perqué els diferents professionals que treballen dins de presé
rebin formacié amb perspectiva de genere i aixd és un gran pas per aconseguir treballar des
d’una perspectiva que també sigui sensible a les necessitats i problematiques de les dones

preses pero la formacié no ho és tot, els professionals necessiten més eines i recursos per a
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poder posar en practica les bones practiques amb dones penades. Considero que aquesta
formacio hauria de ser obligatoria. Al'ambit de les MPA per exemple disposen de diferents tipus
de formacions, pero encara no han rebut formacié amb perspectiva de génere i hauria de ser
basic. També considero que encara queda més perque la interseccionalitat sigui molt present
tant a les formacions com a les intervencions portades a terme. Ens queda molt per aprendre.
9. Molts dels estudis com ara el de Manzanos i Balmaseda, el de I'equip Equipo Baraiii, el de
Miranda i Vega (2005), etc. Coincideixen en la idea que les dones a la presé en comparacio als
homes tenen unes pitjors condicions de vida, és comu que es trenquin els seus llagos afectius
amb els seus familiars i rebin una major duresa punitiva i més encara si es tracta de dones
estrangeres. Aleshores com creus que es podria solucionar aquest conjunt de discriminacions?
Consideres que aquests problemes també ocorren amb les mesures penals alternatives? Les
MPA milloren la seva situacié en comparacio a la presé?

En aquest sentit especific, si, les MPA son millors perqué sén penes que es compleixen a la
comunitat, per tant, no separes a les dones dels seus vincles més importants.

10. Un altre aspecte que cal esmentar és la maternitat, el 78,9% de les dones a la preso son
mares. La maternitat i la paternitat dins de la presé només es reconeix aquest rol a les dones,
una desigualtat que prové del rol tradicional de cura i cuidadora. La condicié6 de mare
comporta uns efectes devastadors i pitjors ja que aquesta sol ser la principal cuidadora i
perqué es comu que es trenquin els llagos afectius entre les mares i els fills amb I'ingrés a
preso. Creus que alhora d’aplicar una pena s’hauria de tenir més en compte les conseqiiéncies
que comporta l'ingrés a la presé per als fills? Quina proposta o canvi faries en relacié a la
maternitat?

Segurament altres académiques que si han investigat sobre les dones a presé t’ajudarien més
amb aquesta pregunta.

11. També en relacié amb I'anterior pregunta a causa d'aquestes discriminacions en general
les dones tenen una gran sensacié de soledat, marginacid i sentiment de culpa, quines podrien
ser les activitats o cursos que es podrien dur a terme i proposar perquée apliquin a les presons
de dones per intentar reduir aquests sentiments?

Segurament altres académiques que si han investigat sobre les dones a presé t’ajudarien més
amb aquesta pregunta. Considero que és important ser sincera i parlar sobre el qué una sap.
12. En la teva investigacié defenses I'increment de MPA per a les dones per diferents motius,
i un d’ells es que redueixen el cost en comparacié de la presd. Saps quina es la diferencia en

funcid al cost o em podries dir si la diferéncia és molt significativa?
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Esta clar que la diferéncia és significativa perque mantenir a una sola persona a presé diariament
costa entre 50 i 70 euros. No sé exactament el cost d’una persona penada que compleix la pena
a la comunitat pero no té res a veure.

13. En relaci6 a les politiques més eficaces o que “funcionen” en relacié a les dones penades.
Es a dir: a) programes holistics o integrals i espais per dones; b) evitar continguts amb
enfocament sexista i estereotipat en les penes o mesures; c) intervencions en entorns no
mixtos; d) programes de mentoria professionals preferiblement de sexe femeni; e) tractament
individualitzat i sensible a les caracteristiques sociodemografiques de cada penada; f)
formacid sensible al génere per als professionals que treballen amb dones; g) entorn no
autoritari basat en el respecte, seguretat, suport, comprensid i flexibilitat; h) model basat en
les competéncies i fortaleses de les dones; i i) desenvolupament de vincles de suport en
comunitat i connexions saludables amb fills, familiars i persones significatives. Quines
d’aquestes mesures s’estan aplicant al sistema penitenciari catala? quines creu que sén més
eficaces i més viables economicament i politicament? Existeixen estudis que recullin algun
tipus d’avaluacio de resultats de les mesures o politiques penitenciaries vigents?

Desconec quins d’aquests s’apliquen a presd perquée la meva recerca ha estat al sistema de MPA,
i no al sistema penitenciari. No conec estudis que avaluin les mesures o politiques penitenciaries
actuals, pero serien molt necessaris.

14. En alguns estudis entre ells el teu es comenta que els jutges i els tribunals veuen la presé
com un lloc cada vegada més adequat per a les dones i que aixo podria estar explicant el
perqué de l'escassa aplicaci6 de MPA en dones. Perqué creu que els jutges i els tribunals
creuen aixo? | segons la teva experiéncia que consideres que és més efica¢? O de que depén
aquesta eficacia? O quina opini6 tens vers les MPA i la presé6?

D’alguna manera ja he contestat aquesta pregunta més amunt pero crec que esta relacionat
amb la falta de MPA adequades per a les dones i amb el fet que s’estigui incorporant la
perspectiva de genere a presd, doncs aixd fa pensar que la presé s’esta convertint en un lloc
adequat per a respondre a les necessitats de les dones penades.

15. En 'apartat de reflexions de la investigacié “Criminologias feministas, investigacion y
carceles de mujeres” de I'Elisabet Almeda es menciona que es produeix una escissio entre el
que es diu a I'academia i el que s’aplica a les presons, tu també ho creus? Per queé creus que
passa aixo?

Es molt dificil aconseguir entrar a fer investigacié dins de les presons. Considero que no totes les
persones que escriuen des de I'académia al respecte han aconseguit entrar a la presé. També és

veritat que moltes vegades es poden dir moltes coses que serien ideals des de I'académia i que
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s’haurien de portar a la practica, no obstant, no sempre es disposen dels recursos i les eines
necessaries i aquesta és una altra realitat.

16. Quines deficiéncies trobes que té el sistema d’execucié penal actual? | quina proposta de
canvi faries? O com podem solucionar aquests problemes? Quina proposa tens de canvi en el
sistema d’execucio penal? creus que fa falta incloure la perspectiva de génere? i en el sistema
d’execucié penal juvenil?

Segueix sent un sistema d’execucié penal androcentric que basa el disseny de les seves penes i
les seves intervencions a les necessitats de la poblacié penada majoritaria que sén els homes i
aix0 ha de canviar. Ja s’esta canviant pero molt a poc. Moltes vegades es justifica dient que les
dones son minoria pero la realitat és que, malgrat siguin minoria, presenten unes
problematiques, responsabilitats i necessitats majors que els homes.

17. Quina linia d’investigacio sobre aquest tema et sembla interessant seguir en un futur? |

em podries fer alguna recomanacio o orientacio de cara a lI'elaboracié del meu treball?

Crec que és necessari seguir investigant la falta de perspectiva de genere i el que es podria fer a
I’'ambit de les MPA pero també avaluar el que s’esta fent a les presons des d’una perspectiva de
génere, qué és el que s’ha incorporat, que pensen els professionals, si funciona, sind, que caldria
millorar, etc.

18. Durant la investigacio m’he trobat amb el problema de que no trobo cap pagina web on
treure dades pel que fa la poblacié penal femenina de Tarragona, és a dir quantes son mares,
quantes tenen carregues familiars, quantes han reincidit, quantes han sofert violéncia
masclista, etc. Saps si aquestes dades existeixen? O saps d’on la podria obtenir?

Aquestes dades haurien d’existir i haurien de ser oficials, perdo un cop més ens trobem amb la
falta de perspectiva de genere a I'hora de recollir dades, analitzar-les i presentar-les. No fan
aquesta informacio publica. La informacié que dono al respecte arrel de la meva investigacio és
perqué em van donar accés a aquestes dades i vaig recollir-les, analitzar-les i presentar-les jo.
19. Que és el que més t'agrada del teu treball?

Pensar que la recerca que fem a I'ambit de la criminologia ens apropa a la practica real de les
persones crimindlogues que treballen diariament amb persones penades i que podem ajudar

per millorar.
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