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Programa EsttURV 2025

TITOL | Primers auxilis: com actuar?

Dia 6, dilluns.

9.00h-10.00h. Presentaci6 1 avaluacié inicial.

10.00h-11:00h. Conducta PAS 1 situacions habituals

11:00h-11:30h Descans

11:30h-13:00h Integracié habilitats: Practiquem I'aproximacié 1 la
trucada efectiva.

Dia 7, dimarts.

9:00h-10:30h Situacions mediques més freqiients: Alteracio del
nivell de consciencia, hipoglucemia, ICTUS, Infart, convulsions.
10:30h-11:00h Descans

11:00h-13:00h Integracié habilitats. Simulacié miggancant casos.

Dia 8, dimecres.

9:00h-13:00h Suport vital basic. Sessi6 teorica-practica.
Descans entre la sessio

Dia 9, dyjous.

9:00h-10:30h Ferides, cremades, traumatismes. Sessio teorica
10:30h-11:00h Descans
11:00h-13:00h Integracié habilitats. Simulacié mitjancant casos.

Dia 10,
divendres.

09:00h-10:00h Repas de continguts
10:00-h11:00h Avaluacié teorica
11:00h-11:30h Descans
11:30h-12:30h Avaluacié amb casos
12:30h-13:00h Cloenda




