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Les entitats presenten projectes en 7 minuts
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Procés comunitari (Ajuntament de D Associacié Poco Poco
Tortosa)

Associaci6 familiars d'Alzheimer D Associacio trastorn espectre
Terres de I'Ebre autista Terres de I'Ebre

Ajuda hiperactivitat i deficit D Arca + Progat Tortosa
d'atencidé-Terres de I'Ebre

Federaciod d'Entitats Socials de

Plataforma afectados por la Terres de I'Ebre

hipoteca Terres de I'Ebre

D Associacié La Segona Volta D Grup d'Esplai Blanquerna
D Ajuntament de Tortosa D Institut Escola Daniel Mangrané
D Associacié Atzavara-arrels D Obre't'Ebre

Meeting Point B 18.30-19.00

Un espai per entitat per si vols aprofundir

Primera planta

Disponible durant la tarda:

e Espai Quiosc: deixa’ns les teves propostes!
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ANALISI DE LA VIABILITAT DEL SISTEMA MULTIMODAL EN TDAH A L’AMBIT PUBLIC
*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Ajuda hiperactivitat i déficit
d'atencio - Terres de I'Ebre

QUE? Segons els experts el sistema multimodal és el més idoni per al tractament del TDAH.
Aquest engloba el tractament farmacologic, psicologic cognitiu-conductual i
psicopedagogic. Aquest tractament hauria de ser individualitzat i té com a objectiu
disminuir els simptomes a la vegada que redueix I'impacte negatiu que pot tindre el
trastorn a la vida de I'afectat i de la seva familia. Considerem que I’aplicacié d’aquest
sistema a I’lambit public presenta series deficiencies.

COM? Considerem que caldria fer una analisi de com funciona el sistema multimodal de
tractament del TDAH a I’ambit public amb I’objectiu de proposar una serie de millores.

CREACIO D’UNA XARXA TERRITORIAL MULTIDISCIPLINARIA SOBRE EL TDAH

| | Ajuda hiperactivitat i déficit
d'atencio - Terres de I'Ebre

QUE? Des de I’entitat considerem que els agents que treballem al territori amb persones
amb TDAH (Trastorn de Deficit d’Atencid per Hiperactivitat) als ambits d’educacid, salut i
associatiu; no estan suficientment coordinats. Aquesta situacié provoca que hi hagin :
dificultats a I’hora d’aplicar el tractament multimodal del TDH que inclou les tres vessants: :
psicopedagogica, psicologica i farmacologica. :

COM? Proposem analitzar la creacié d’una xarxa entre iguals i multidisciplinar amb els :
agents que treballen des de diferents ambits el TDAH al territori; amb I'objectiu d’agilitzar :
recursos i informacié en matéria de tractaments; especialment pel que fa a emfatitzar la :
coordinacid a I’escola i ’ESO pel bon desenvolupament de I’aprenentatge. :
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DISSENY D’ESTRATEGIES PER INFORMAR | SENSIBILITZAR SOBRE EL TDAH

| | Ajuda hiperactivitat i déficit d'atencio
- Terres de I'Ebre

QUE? Des de I’associacid, realitzem una jornada cada dos anys amb especialistes en TDAH
dirigida a professorat d’escoles. Creiem necessari ampliar aquestes tasques d’informacié i :
sensibilitzacid sobre el TDAH tant a I'lambit educatiu com al public en general. 5

COM? Proposem el disseny d’estrategies d’informacid i sensibilitzacié del TDAH a diferents
ambits i publics d’interes. :

ESTUDI DE VIABILITAT ECONOMICA DE LES ASSOCIACIONS

| | Ajuda hiperactivitat i déficit d'atencio -
Terres de I'Ebre

e
BT PTEERET T

QUE? Som una associacié de familiars i afectats de TDAH (Trastorn de Déficit d’Atencié per
Hiperactivitat) que fem tasques d’acollida a pares i mares, accions de suport i gestié de les
emocions pels nens i nenes afectats aixi com organitzacié de jornades i xerrades amb :
especialistes. La quota que paguen les families per formar part de I’entitat és minima i aixo
ens suposa molt pocs ingressos per a fer front a les despeses de les nostres activitats. :

COM? Creiem necessari un estudi de viabilitat economica de les associacions, tenint en :

compte la naturalesa dels seus ingressos, aixi com la possibilitat d’obrir noves vies de
financament. ;
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APLICACIO INFORMATICA “SELF-SERVICE” SOBRE VOLUNTARIAT A LA CIUTAT DE
TORTOSA
*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? La ciutat de Tortosa compta amb una amplia xarxa d’entitats socials sense anim
de lucre amb estretes relacions entre elles que necessiten la participacié de la comunitat
per tal d’enfortir la incidencia social de les seves tasques, aixi com la coresponsabilitat
ciutadana.

COM? Proposem el disseny d’una aplicacid per a dispositius mobils interactiva per tal de
posar en contacte entitats socials de la ciutat de Tortosa i persones interessades a fer
activitats de voluntariat. La idea és que pugui comptar amb un buscador amb cerques
especifiques per tipologia de projectes disponibles, d’entitats, col-lectius socials al qual
s’adrecen les activitats i temps de dedicacid de la persona interessada. El voluntari/a
també podria descarregar-se la seva agenda personal amb les dades de la recerca.

CREACIO D’UNA EINA INFORMATICA PER A GESTIONAR DESPESES DE PROJECTES
COMUNITARIS

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? Tenim mancances técniques a I’lhora de gestionar projectes del procés comunitari.
Es tracta de projectes que impliquen a entitats diferents i sovint la gestié de les despeses
es fa complicada sense una eina informatica adequada.

COM? Disseny d’una eina informatica per a gestionar despeses de projectes del procés
comunitari que engeguen diferents entitats sense anim de lucre de la ciutat de Tortosa.
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DISSENY DE TALLERS DE SALUT DIRIGITS A DONES EN RISC D’EXCLUSIO SOCIAL
*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? Necessitem estratégies per tant d’establir punts de trobada amb la poblacié de
dones amb les quals treballem (principalment, dones d’origen marroqui i poblacié gitana)
pel que fa a les representacions sobre I’lambit de la salut. Entenem la salut des d’una visio
holistica (social, emocional, fisica, cultural) i creiem necessari trobar els dialegs entre les
representacions culturals d’unes i d’altres per tal de garantir una millor qualitat de vida.

COM? Disseny de tallers de salut dirigits a dones en risc d’exclusid social, per tal de
comptar amb protocols i estratégies de treball.

ELABORACIO D’ITINERARIS INDIVIDUALITZATS D’ACOMPANYAMENT A GENT GRAN

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? En el marc del projecte d’acompanyament a gent gran “Sempre acompanyats”
participen diversos agents comunitaris i entitats del territori organitzats al voltant d’un
grup d’accié social. Des de la promocié del projecte es va detectar la necessitat de comptar :
amb teécniques per tal de poder valorar la situacid personal de les persones grans usuaries
del servei tenint en compte les especificitats de cada cas. :

COM? Creacié d’un manual de tecniques per tal de poder elaborar itineraris individualitzats
d’accid social d’acompanyament a persones grans. :
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ELABORACIO D’UNA GUIA DIDACTICA EN COMPETENCIES BASIQUES

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? Dins de I’ambit socioeducatiu del procés comunitari de Tortosa s’emmarca un
projecte de refor¢ educatiu amb alumnes d’Educacid Primaria i Secundaria que esé
desenvolupa de manera conjunta amb diferents entitats del territori com Atzavara-Arrels i :
Creu Roja. El projecte el porten a terme persones voluntaries i també hi participen
estudiants en practiques del CFGS en Integracid Social. Des del projecte s’han detectat
mancances en competéncies basiques per part de alumnat al qual es déna suport educatiu :
i una mancanca de coneixements técnics i recursos suficients per part dels voluntaris/es
per a poder explicar aquests continguts de manera satisfactoria. :

COM? Elaboracié de guies didactiques i/o recursos metodoldgics per a poder treballar
competencies basiques amb alumnat d’Educacié Primaria i Batxillerat en un entorn de
refor¢ socio-educatiu no formal. :

ESTUDI D’HABITATGES EN SITUACIO DE POBRESA ENERGETICA

| | Ajuntament de Tortosa — Procés comunitari

QUE? Des de I'ambit d’habitatge del procés comunitari de Tortosa on hi participen
diverses entitats (Ajuntament, Generalitat, Caritas, Creu Roja i ACISI) aixi com també la
Plataforma d’Afectats per la Hipoteca, s’engega un projecte de lluita contra la pobresa
energética. A través del projecte, s’han detectat unes 20 families que es troben amb
greus dificultats econdomiques que deriven en situacions de pobresa energética.

COM? Realitzar un estudi de la situacié dels habitatges, per tal de trobar possibles vies
per tal de millorar la qualitat de vida d’aquestes families.
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CREACIO D’UNA MALETA EDUCATIVA PER A LA PREVENCIO DE L’ABANDONAMENT |
MALTRACTAMENT DELS ANIMALS DE COMPANYIA

*Projecte presentat a "Espai Agora

| | Arcai Progat Tortosa

QUE? L’abandonament i el maltractament als animals és una realitat al nostre territori i hem
detectat que no hi ha una estratégia de prevencié a les escoles. Es molt important
sensibilitzar i conscienciar als infants d’edats més primerenques per tal de fer prevencié
d’aquestes situacions.

Aquestainiciativa s’emmarca a dintre d’una xarxa de professorat i voluntaris/es de Tortosa,
amb el reconeixement des del Departament d’Ensenyament; interessats a desenvolupar
aquest projecte conjuntament.

COM? Disseny d’una maleta viatgera amb materials educatius (educacié infantil i primaria)
i disseny d’una campanya de sensibilitzacié (educacié social); ambdues dirigides a les
escoles i instituts de les Terres de I’Ebre.
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ANALISI DE LES PERCEPCIONS DE LA POBLACIO SOBRE LA IMATGE D’UNA ENTITAT SOCIAL

| | Atzavara-arrels

i

QUE? Hem detectat que la poblacié autdctona de la ciutat de Tortosa percep que les
activitats que desenvolupem des de I’entitat estan dirigides unicament a la poblacié
nouvinguda de la ciutat. Identifiquen I’entitat com un espai per a persones immigrants,
quan el nostre objectiu és esdevenir un espai de trobada on tots i totes puguin participar. :

COM? Veiem necessari fer una analisi de les percepcions de la poblacié en general sobre la
imatge de I’entitat, diferenciant per col-lectius i perfils amb I'objectiu de poder establir :
estratégies per trencar prejudicis. :

CREACIO D’UN MODEL DE RELACIO AMB FAMILIES DE LA COMUNITAT

| | Atzavara-arrels

QUE? Com a entitat, necessitem més implicacié de les families de la comunitat en els :
processos socioeducatius dels infants i joves amb els quals treballem. De moment, no hem
pogut establir una estrategia clara d’apropament a les families. '

COM? Creacio d’un model de relacié amb families de la comunitat socioeducativa amb la
qual treballem. ;
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DISSENY D’UN PROJECTE COL-LABORATIU D’UN ESPAI SOCIAL

| | Atzavara-arrels

QUE? Voldriem que tant els beneficiaris directes, com les families i potser també els
treballadors de I’entitat; poguessin formar part d’un projecte col-laboratiu de disseny i
execucid dels espais de treballs. L’objectiu seria re apropiar-se d’aquest espai en termes :
d’identificacié i poder fer-ho propi per a tots i totes. :

COM? Realitzacié d’un projecte de disseny col-laboratiu i re apropiacié de I’espai entre les
persones de |’entitat. :

ESTUDI DEL FET MIGRATORI VISCUT PER INFANTS | JOVES

| | Atzavara-arrels

QUE? Treballem amb infancia i joventut nouvinguda que, per les seves biografies de vida,
han viscut un xoc cultural a causa del fet migratori que han viscut. Necessitem tindre un
coneixement més ample de I'impacte que ha pogut tindre el fet migratori en els seus cicles :
vitals, per tal de poder dissenyar uns itineraris d’insercié social més personalitzats i acords
amb les seves necessitats. :

COM? Necessitariem un estudi sobre I'impacte del fet migratori i de les diferentsé
estratégies d’insercié que despleguen els infants i joves a la societat d’acollida. :
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ESTUDI DE L'IMPACTE SOCIAL D’ACTIVITATS DE TEMPS DE LLEURE

| | Atzavara-arrels

QUE? Com a entitat, desenvolupem diversos projectes de temps de lleure dirigit
principalment a dones, infancia i joventut. La dinamica de treball ens impossibilita tindre
temps per avaluar quin és I'impacte d’aquestes accions, per tal de poder centrar-nos en la :
millora d’aspectes clau. :

COM? Creiem necessari fer un estudi de I'impacte social d’activitats en I'ambit del lleure :
que desenvolupem amb infancia i joventut, amb I’objectiu d’identificar aspectes de millora.

MODELS DE PARTICIPACIO SOCIAL | IMPACTE A DINTRE DE L’AMBIT ASSOCIATIU

| | Atzavara-arrels

QUE? Les entitats socials tenim greus problemes per tal de garantir el relleu generacional
a dintre dels nostres organs de representacié. Creiem que aquesta situacid és una§
conseqiiéncia dels canvis en les formes de participacié social de la poblacié (noves :
tecnologies i xarxes socials, canvis en la legislacid, anonimat, formes d’autogestid, entre
d’altres). :

COM? Un treball sobre els models de participacid social de la poblacié actualment i el seu
impacte a dintre de I’lambit de les associacions. :
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DISSENY D’UNA APLICACIO D’ESTIMULACIO COGNITIVA PER AFECTATS D’ALZHEIMER

| | Associacié de Familiars de Malalts
d’Alzheimer Terres de I'Ebre

QUE? Creiem necessari aprofitar les noves tecnologies i els avencos que aquestes
ofereixen, per tal de millorar I’estimulacid cognitiva i el tractament a persones afectades
d’Alzheimer.

COM? Disseny d’una aplicacié d’estimulacid cognitiva per afectats d’Alzheimer en un
entorn virtual, on puguin les mans o inclos tot el cos (com una Wii o d’altres semblants).

ELABORACIO D’UN CENS DE CASOS DIAGNOSTICATS D’ALZHEIMER A LES TERRES DE L’EBRE

| | Associacié de Familiars de Malalts
d’Alzheimer Terres de I'Ebre

QUE? No existeixen dades oficials actualitzades sobre el nombre de casos diagnosticats
d’Alzheimer a les Terres de I'Ebre. Com a entitat, necessitem comptar amb dades :
actualitzades per tal de poder informar i sensibilitzar a la poblacid sobre I'impacte de les :
demeéncies al nostre territori. :

COM? Creiem necessari elaborar un cens sobre el nombre de casos diagnosticatsé
d’Alzheimer a les Terres de I’Ebre; aixi com incloure les diferents estructures familiars :
existents enfront de les malalties neurodegeneratives, amb 'objectiu de visibilitzar el rol
de la dona cuidadora en I"assumpcid d’aquesta tasca. :
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ESTUDI SOBRE ELS COSTOS ECONOMICS DE FAMILIARS CUIDADORS DE PERSONES AMB
ALZHEIMER A LA CIUTAT DE TORTOSA

| | Associacio de Familiars de
Malalts d’Alzheimer Terres de I’Ebre

QUE? Coneixem altres iniciatives de calcul dels costos econdmics per a les faml'liesé
cuidadores el fet de tenir persones amb Alzheimer a carrec seu. Pensen que seria
interessant realitzar un estudi semblant al context local, amb I'objectiu de visibilitzar el :
sobreesfor¢ de les families en suplir les mancances d’ajuts publiques. :

COM? Realitzar un estudi sobre els costos economics de familiars cuidadors de persones :
amb Alzheimer a la ciutat de Tortosa en particular o les Terres de I’Ebre en general, ja que :
donem cobertura a tota la comarca. =

ESTUDI SOBRE NECESSITATS D’ESTIMULACIO COGNITIVA A MUNICIPIS DE LES TERRES DE
L’EBRE
*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Associacié de Familiars de Malalts
d’Alzheimer Terres de I’Ebre

QUE? Des de I'associacid, impartim tallers d’estimulacié cognitiva a diferents municipis de
les Terres de ’Ebre. Som conscients que la gent gran d’alguns dels municipis més allunyats
no tenen els recursos per desplacar-se a rebre informacid encara que ho necessitin. Per
aixo, voldriem coneixer les necessitats d’aquestes poblacions, per tal de poder donar
resposta des de I’entitat.

COM? Estudi de les necessitats que tenen en matéria d’estimulacié cognitiva (en "ambit
terapéutic, preventiu i social) als municipis de la Terra Alta i la Ribera. L’objectiu seria
poder estudiar les possibilitats d’accedir a impartir tallers a aquests municipis.
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CREACIO D’UN PROJECTE DE PROMOCIO DE LA MONEDA SOCIAL

| | Associacié La Segona Volta

QUE? Volem promoure I’economia social a través de I’Gs de la moneda social, moviment :
internacionalment reconegut com a “Community Exchange System”. :

COM? Necessitem el disseny d’un projecte de promocid de I’is de la moneda social a les
Terres de I’Ebre. 5

CREACIO D’UN PLA DE VOLUNTARIAT PER UNA ENTITAT DE RECUPERACIO D’OBJECTES DE
SEGONA MA

| | Associacio La Segona Volta

sara rici
fotografial n

QUE? Actualment tenim persones voluntaries que col-laboren amb I’associacid, perd sovint
no tenen formacid especifica, els perfils sén diversos i no existeix una regulacié de les hores :
que dediquen ni les tasques que haurien de desenvolupar. :

COM? Disseny d’un pla de voluntariat que ens permeti establir els perfils necessaris, valorar
introduir una formacid inicial, delimitar les tasques a desenvolupar, entre d’altres. 5
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ESTUDI DE MERCAT | PLA DE MARQUETING DE LA VENDA D’OBJECTES DE SEGONA MA A LES
TERRES DE L’EBRE

| | Associacié La Segona Volta

QUE? Som una entitat sense anim de lucre que ens dediquem a la recuperacié i
comercialitzacié d’objectes de segona ma, aixi com la realitzaci6 de tasques de
sensibilitzacid envers la prevencié de residus. Tots els objectes que venem sén donats per
particulars o empreses. En els tres anys que funciona el projecte hem notat que I’entrada
de material (donatius) funciona millor que la sortida (vendes) i necessitem saber el perqué :
per millorar el balang entre entrades i sortides i per tant la viabilitat del projecte.

COM? Per una banda, necessitem fer un estudi de mercat per coneixer el potencial de Ia :
venda de segona ma a les comarques del Baix Ebre i el Montsia, per tal de valorar la
viabilitat a llarg termini del projecte. Per altra banda, creiem que un pla de marqueting
també ens ajudaria a establir estratégies per tal de poder augmentar I'extensié del servei :
a un public més ample a les comarques esmentades. :

VALORITZACIO DE LA REDUCCIO DE RESIDUS QUE FA UNA ENTITAT DE RECUPERACIO
D’OBJECTES DE SEGONA MA | CREACIO D’UN PROGRAMARI

*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Associacio La Segona Volta

i \ P Y ) ) T

QUE? Volem valoritzar la reduccié de residus que se’n deriva de la nostra tasca diaria; tenint
en compte tres variables: el tipus de residu (fraccié/categoritzacio), el pes dels materials
que entren (kg) i el valor dels materials que surten (euros).

COM? Necessitem un estudi sobre aquestes variables, per tal de poder establir la
valoritzacié de la reduccié de residus que se’n deriva de la recuperacid i comercialitzacié
dels objectes de segona ma que fem. Una vegada disposem d’aquest estudi, necessitariem
un programari informatic per tal de poder categoritzar, enregistrar i valoritzar els materials
amb els quals treballem.
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ESTUDI DE LES PERCEPCIONS SOCIALS ENVERS ELS TRASTORNS MENTALS A LES TERRES DE
L’'EBRE

| | Associacié Poco Poco

QUE? Com associacié volem lluitar contra I’estigma social associat als trastorns mentals.

COM? Necessitem un estudi sobre les percepcions que té la poblacid de les Terres de I’Ebre
envers la salut mental i els trastorns mentals; per tal de poder establir estratégies per :
trencar prejudicis i lluitar contra ’estigma. :

IMPACTE SOBRE LA SALUT DEL CONSUM DE TOXICS ENTRE LES PERSONES AMB
TRASTORN MENTAL SEVER

| | Associacié Poco Poco

QUE? Des de I’entitat, hem detectat que el consum de tdxics és un factor de risc de
recaiguda, especialment entre la joventut i les persones recentment diagnosticades d’un
trastorn mental sever.

COM? Creiem necessari fer un estudi sobre I'impacte sobre la salut del consum de toxics
entre les persones amb trastorn mental sever, per tal de poder fer sensibilitzacié entre les
persones afectades.
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TREBALL SOBRE ELS BENEFICIS SOCIALS DE LA REINSERCIO LABORAL DE PERSONES AMB
TRASTORN MENTAL SEVER

*Projecte presentat a "Espai Agora

| | Associacié Poco Poco

QUE? La reinsercié laboral col-labora en la millora de la qualitat de vida de les persones
amb trastorn mental severi en la seva reinsercid social. Moltes vegades aquestes persones
esdevenen pensionistes i considerem que formar part activa del mercat laboral col-labora :
en la reduccié de les situacions d’exclusid social que poden patir. :

COM? Realitzar un treball sobre els beneficis socials que suposa la reinsercid laboral per a
persones amb trastorns mentals severs, centrant-se per exemple en els efectes a la vida
laboral (passar de pensionistes a contribuents), els beneficis de crear centres de treball,
entre d’altres.

| | Associacié Poco Poco

QUE? Des de I’entitat, volem obrir la participacié d’adolescents diagnosticats amb trastorn
mental greus. :

COM? Realitzacié d'un treball sobre laincidéncia i la prevalenca dels trastorns mentals greus
en infancia i adolescéncia. :
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TREBALL SOBRE LA PSICOSI INCIPIENT

| | Associacié Poco Poco

QUE? Sabem que I'atencid primerenca de la psicosis incipient pot reduir o retardar la
transicié a la psicosis, aixi com millorar I'evolucid i pronostic de la malaltia. Sovint el

diagnostic i deteccidé precog son dificils per la falta de coneixement dels indicadors de
psicosis incipient.

COM? Realitzacid d'un treball sobre la psicosis incipient, per tal de poder establir
estratégies de deteccid precog i sensibilitzacié a la poblacid.

CREACIO DE CONTES INFANTILS PER TAL DE SENSIBILITZAR SOBRE L’AUTISME EN LES
ESCOLES

*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Associacio trastorn espectre autista
Terres de I’Ebre (ATEATE)

QUE? Des de I'associacid realitzem activitats de sensibilitzacié a les escoles sobre els
trastorns d’espectre autista. Necessitariem comptar amb material didactic especific per
tal de treballar aquesta tematica en educacié infantil.

COM? Elaboracid de contes adregats a educacié infantil amb 'objectiu de sensibilitzar
sobre I’autisme infantil des d’edats primerenques.
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ESTRATEGIES D’ADAPTACIO A L’AULA PER A NENS | NENES AMB ESPECTRE AUTISTA

| | Associacio trastorn espectre autista Terres de I’'Ebre (ATEATE)

y/

QUE? Els nens i nenes amb espectre autista sovint pateixen problemes d’adaptacid i
integracié a I'aula que poden anar des de dificultats concretes de comprensié d'alguna
tasca, passant per les dificultats de comunicacié i relaci6 amb els altres, hiper i :
hiposensibilitats, entre d’altres.

COM? Veiem interessant poder elaborar un treball amb orientacions a professionals partint :
de les dificultats en la comunicacid, relacié i interaccid dels nens i nenes amb trastorns :
d’espectre autista. Serien estratégies tant pel que fa a les adaptacions en la metodologia
d'ensenyament per alumnes amb aquestes caracteristiques, com per exemple suports
visuals, estructuracié, complementacié amb imatges i grafics; com també maneres de :
treballar la relacié amb els altres a través de treballs cooperatius, la relacié als patis,
propostes de jocs per treballar habilitats socials a I'escola, entre d’altres.

PROJECTE DE CREACIO D’ESPAIS INCLUSIUS ENTRE NENS | NENES AMB TRASTORNS
D’ESPECTRE AUTISTA | NEUROTIPICS

| | Associacié trastorn espectre autista Terres
de I’Ebre (ATEATE)

QUE? Hem de treballar en la creacid d’espais inclusius de relacié entre nens i nenes amb
trastorns d’espectre autista i nens i nenes neurotipics, per tal de poder trencar prejudicisi :
afavorir una socialitzacié inclusiva. :

com? A través del disseny d’un projecte de creacid d’espais inclusius (tant a I"ambit
educatiu com de temps de lleure) entre nens i nenes amb trastorns d’espectre autista i
neurotipics. Es podria incloure un recull de bones practiques que es podrien replicar al
nostre territori com per exemple, els “patis dinamics” de I’Associacié Navarra d’Autisme.
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REALITZACIO D’UN ESTUDI SOBRE NECESSITATS DE FAMILIES D’UNA ASSOCIACIO SOBRE
L'ESPECTRE AUTISTA

| | Associacio trastorn espectre
autista Terres de I’Ebre (ATEATE)

QUE? L’associacié ha passat per un procés de canvis de denominacié i estructura i hem
detectat que a moltes de les families sdcies més antigues els hi costa cada vegada més
participar de les activitats que organitzem. Creiem que seria necessari obrir un procés de :
participacid intern per reconduir objectius. :

COM? Realitzar un estudi de les necessitats de les families sdcies de I’associacié per tal de :
poder reconduir els objectius de I’entitat entorn de les acciones en favor de la:
sensibilitzacid i suport a persones afectades per trastorns d’espectre autista. :

CREACIO D’UNA EINA DE GESTIO PER A RECURSOS MATERIALS D’UNA FEDERACIO
D’ENTITATS SOCIALS

| | Federacié d'entitats socials de Terres de I'Ebre |

QUE? La FESTE presta materials i espais a les entitats socials que hi formen part i cada
vegada se’ns fa més dificil gestionar aquestes tasques de manera eficient.

COM? Necessitariem una eina per a la gestio telematica dels recursos materials que des
de la FESTE es destinen a les tasques de les entitats que hi formen part de la Federacid.
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ESTUDI DE LES NECESSITATS EN ASSISTENCIA SEXUAL DE PERSONES AMB DISCAPACITAT
FiSICA | PSiQUICA

| | Federacio d'entitats socials de Terres de I'Ebre

QUE? Considerem que I’assisténcia sexual a persones amb discapacitat és un tema
d’interes per a la poblacid afectada i treballadors, que requereix un estudi al respecte per
tal de poder establir eines de treball des del vessant social.

COM? Seria bo tindre un estudi de les necessitats en assistencia sexual de persones
afectades per una discapacitat fisica i/o psiquica, amb I'objectiu de poder dissenyar i
implementar cursos de formacid i d'especialitzacié en aquesta disciplina.

ESTUDI DE MERCAT PER UNA COOPERATIVA DE PRODUCTES CITRICS

| | Federacio d'entitats socials de Terres de I'Ebre

QUE? Des de la FESTE s’esta analitzant la possibilitat de crear dues cooperatives que
donaran treball a persones amb trastorns mentals severs. Una d’aquestes cooperatives :
comercialitzara productes citrics que la Fundacidn Alicia esta elaborant per aquest fi. '

COM? Necessitem un estudi de mercat d’aquests productes citrics per tal d’avaluar la seva
rendibilitat. Concretament els productes finalistes sén el suc de taronja i el de mandarina.
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GUIA D’ACTIVITATS D’HORTICULTURA COM A TERAPIA INCLUSIVA

*Projecte presentat a "Espai Agora

| | Federacio d'entitats socials de Terres de I'Ebre

QUE? Des de la FESTE s’esta engegant un projecte d’horts ecologics inclusius com espai
polivalent; que comptara amb un 30% de terreny destinat a entitats sense anim de lucre de
la ciutat de Tortosa i els seus usuaris/es i un 70% destinat a la ciutadania en general.
L’hort pretén ser un espai per tal de poder realitzar activitats d’horticultura com a terapia
inclusiva per a persones amb diversitat funcional. :

COM? Necessitem dissenyar un procés d’adaptacié d’activitats d’horticultura dirigides a
persones amb discapacitat per col-lectius: fisiques, psicologiques i sensorials. :

Ens agradaria que és pogués realitzar una guia amb aquests recursos i que aquesta sigui
publicable per la FESTE amb format lliure i que tothom en pugui fer-ne us. :

ANALISI DE CASOS CLINICS EN INTERVENCIONS ASSISTIDES AMB CAVALLS AMB
PERSONES AMB DIVERSITAT FUNCIONAL

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Desenvolupem un projecte experimental d’equinoterapia amb joves i infants amb
diversitat funcional “Equitat, Terapia Assistida amb Cavalls”, i necessitem conéixer els
beneficis d’aquest tipus d’intervencions.

COM? Realitzar una analisi de casos clinics de persones amb diversitat funcional
beneficiaries d’intervencions assistides amb cavalls.

4t MERCAT DE PROJECTES SOCIALS URV | 25


http://feste.cat/
http://esplaiblanquerna.com/

DISSENY D’UN PROJECTE D’EDUCACIO EN EL LLEURE INCLUSIU | INNOVADOR

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Comptem amb un projecte d’educacié en el lleure dirigit a poblacié juvenil i infantil,
perO necessitariem actualitzar-lo i aportar aspectes més innovadors i que facilitin el seu
caracter inclusiu.

COM? Dissenyar un projecte d’educacid en el lleure dirigit a joves i infants amb aspectes
innovadors i que facilitin el seu caracter inclusiu, potser amb una analisi prévia de bones
practiques.

ELABORACIO D’UNA ESTRATEGIA PER TREBALLAR LA RESPONSABILITAT SOCIAL
CORPORATIVA

*Projecte presentat a I'Espai Agora

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Voldriem explorar la possibilitat d’incloure una estratégia per treballar la
Responsabilitat Social Corporativa (RSC) des de I’entitat en col-laboracié amb empreses
socialment responsables del territori.

COM? Elaborar una estratégia per tal d’incloure la Responsabilitat Social Corporativa com a
linia d’actuacié de I’entitat amb una analisi previa de possibles experiencies semblants
desenvolupades a entitats sense anim de lucre com la nostra. Per exemple, a través d’un
pla de voluntariat corporatiu, iniciatives de micromecenatge amb empreses, creacié d’una
xarxa d’empreses socialment responsables, entre d’altres.
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ESTUDI PER A LA MILLORA DE L’EXIT EDUCATIU A LA CIUTAT DE TORTOSA

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Des de I’entitat treballem en diversos projectes d’inclusié social dirigits a poblacié
juvenil i infantil de la ciutat de Tortosa. En aquest sentit, detectem dificultats en "ambit
educatiu.

COM? Realitzar un treball per analitzar quina és la realitat educativa a la ciutat de Tortosa:
caracteristiques, perfils, possibles causes i proposta d’estratégies d’intervencid des de la
nostra entitat.

L’HABITATGE: PRINCIPI D’INCLUSIO 2017

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Considerem I’habitatge com un dels principals factors que permeten a les persones i
a les families normalitzar les seves vides. A través dels projectes que estem desenvolupant
ens adonem de situacions diverses i complexes relacionades amb les dificultats d’accedir
de manera regularitzada a un habitatge.

COM? Analitzar la correlacié entre habitatge i inclusid social. Realitat a la ciutat de Tortosa
el 2017. Propostes per a la millora de la situacié de persones i families en situacié de
vulnerabilitat.
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L'IMPACTE (LOCAL) D’ACCIONS SOCIALS, QUANTIFICACIO | ANALISI ECONOMICA

) ™ 5

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Treballem amb poblacié juvenil, infantil, exreclusa, voluntariat, diversitat funcional,
entre d’altres. Considerem que els projectes d’accié social que desenvolupem tenen un fort
impacte comunitari i voldriem coneixer la quantificacié economica d’aquestes accions. Es '
a dir, quin impacte economic estem generant en el territori amb els nostres projectes i
accions socials. :

CoM? A través d’un estudi sobre la quantificacié economica de I'impacte de les activitats de
I’entitat. :

PLA DE COMUNICACIO D’UNA ENTITAT SOCIAL

| | Grup d’Esplai Blanquerna

QUE? Tenim la necessitat d’explicar alld que fem de manera positiva, tant a la poblacié en :
general com a possibles financadores dels projectes socials que desenvolupem. 5

COM? Necessitariem un pla de comunicacié de I’entitat dirigit a la poblacid en general, aixi
com una estrateégia comunicativa dirigida a possibles financadors de projectes. :
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TALLERS DE SUPORT EN COMPETENCIES BASIQUES

*Projecte presentat a "Espai Agora

| | Institut Escola Daniel Mangrané

QUE? Detectem problemes en el desenvolupament de les competéncies basiques en
alguns dels nostres alumnes d'educacié primaria i d'educacid secundaria. Tenim alumnat
amb situacions sociofamiliars dificils que no poden afrontar recursos per millorar les :
mancances educatives de I'alumnat, de manera que des de I'escola hem de respondre a :
aquesta necessitat. :

COm? Necessitem el disseny i desenvolupament de tallers de suport educatiu en :
competencies basiques per a alumnes d’educacid primaria i d’educacié secundaria. :

AUTOOCUPACIO DE JOVES A TRAVES D’UNA COOPERATIVA DE PRODUCTES ECOLOGICS

*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Obre’t’ Ebre

QUE? Disposem d’un hort en el qual desenvolupem un curs de bioconstruccié i agricultura
ecologica dirigit, principalment, a joves que provenen de programes de garantia juvenil. Si
bé, part de la insercié laboral posterior d’aquests joves es fa a través d’empreses del :
territori, volem explorar la possibilitat d’obrir una linia d’autoocupacid pels joves. :

COM? Per una banda, veiem necessari fer un estudi de mercat amb I'objectiu de poder :
avaluar la comercialitzacié dels productes que es produeixen a I’hort i també de les :
possibilitats de treballar amb bioconstruccié (pedra en sec, construccions de palla, etc.)

4t MERCAT DE PROJECTES SOCIALS URV | 29


http://agora.xtec.cat/ins-esc-danielmangrane/
https://obretebre.wordpress.com/

CREACIO D’UN “KIT D’EMPRENEDORIA PER A JOVES”

| | Obre’t’ Ebre

QUE? En el marc dels projectes de formacié d’agricultura ecoldgica i bioconstruccid, dirigits
principalment a joves; promovem I’emprenedoria com a eina d’insercidé laboral. Hem
detectat que calen recursos innovadors i eines per motivar-los a emprendre, a congixer la :
realitat empresarial de manera més propera. Ens agradaria ampliar la tematica queé
treballem i innovar en la metodologia. :

COM? Seria interessant crear uns materials pedagogics de caracter dinamic, creatiu i :
innovador per tal de poder treballar lemprenedoria a I’aula amb els joves beneficiaris a :
Ientitat. :

ESTRATEGIES DE VISIBILITAT DELS PROJECTES DE L’ENTITAT

obre't'ebre

ASSOCIACIO PER A LA INCLUSIO DEL JOVENT, LA
PARTICIPACIO | LA COHESIO SOCIAL

| | Obre’t’ Ebre

Programa de

QUE? Des de I’entitat desenvolupem projectes de voluntariat, formacié i ocupacié dirigits : :
a joves tal com cursos de formacid i insercid, voluntariat europeu, camps de treball, entre
d’altres.

COM? Fer un estudi de quines estrategies de visibilitat podem desenvolupar des de
I’entitat, per tal de donar a conéixer els projectes que oferim a la societat.
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MILLORA DEL SISTEMA DE GESTIO TELEMATICA DEL VOLUNTARIAT EUROPEU (SVE)

| | Obre’t’ Ebre

QUE? Com a entitat coordinadora al territori de projectes de voluntariat europeu que
desenvolupem a dintre del marc de ’Erasmus+, tenim mancances técniques per a la
gestid telematica de les candidatures, el procés de selecci, enviament de documents,
entre d’altres.

COM? Millorar el sistema de gestid telematica dels projectes de voluntariat europeu que
gestionem com a entitat coordinadora al territori.

ESTUDI SOBRE ELS EFECTES SOCIALS | SOBRE LA SALUT DE LA SITUACIO DE
DESNONAMENT EN LES RELACIONS FAMILIARS
*Projecte presentat a I’Espai Agora

| | Plataforma de afectados por la hipoteca
Terres de I’Ebre

QUE? Hem detectat com les situacions de desnonament afecten de manera greu a les
relacions familiars. Tant pel que fa a la parella, abandonament d’estudis o fracas escolar
dels menors, situacions de marginalitat i estigmatitzacié a les escoles, als barris,
desenvolupament de trastorns mentals com depressions i d’altres.

COM? Creiem necessari un estudi dels efectes de les situacions de desnonament a les
estructures i relacions familiars, en termes socials i de salut.
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