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MEMÒRIA DE IUBILO-URV  2022-23 

 
 

Elaborada per: Rosa Queral Casanova  
Revisada per: Jaume Aymí Escolà  
De conformitat amb: Àngels Olivé, Esther Forgas, Liz Russell, Maria Isabel Miró, Encarna 
Sastre, M. Carme Crespo  
Aprovada per la Junta Iubilo-URV el 17 de març de 2023 
Per a: Jordi Diloli Fons, Olga Ardèvol Andrés, Sergio Bosque Rosich i tota la comunitat 
Iubilo-URV 

 
 
 
Indicadors 
 
Nombre de persones adherides al programa.  
 
Vam iniciar l’any 2022 amb 208 persones adherides al programa i vam finalitzar en 25 
persones més, de les quals 12 són homes i 13 dones. Total=233 persones.  
 
S’ha incrementat el nombre de persones provinents del PAS.  
 

 
 
 
 
 
Comunicació amb les persones adherides 
 
Seguim mantenint la informació amb les persones adherides procurant enviar tant 
notícies sobre les activitats pròpies com sobre aquelles que des de diferents àmbits de la 

Sexe de les persones adherides l'any 2022

Homes Dones
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universitat ens demanen que fem extensives al nostre col·lectiu. S’utilitza de forma 
habitual el correu suport.gestio@iubilo.urv.cat 
 
Continuem mantenint el nostre perfil a Facebook. Tenim 547 persones seguidores. S’ha 
incrementat en 106 persones, respecte l’any passat, fet que ens ha permès compartir 
informació de les activitats o esdeveniments d’interès per a la nostra comunitat.  
  
S’ha anat consolidant la incorporació de les nostres activitats a l’Agenda de la URV. 
 
Com en altres edicions, s’ha tramès informació del Rectorat, del Servei d’esport, de 
l’oficina de voluntariat, de diversos departaments, Campus Terres de l’Ebre, etc. 
 
 
 
Activitats del programa Iubilo-URV desenvolupades 
 

- Classes d’idiomes 
 
Tipologia: Presencials 
 

- Francès: S’han impartit un total de 17 dies de classe amb un total d’hores de 
classe de 34h. Nombre d’alumnes: 11. Professorat: Jacky Verrier. Iubilo-URV 

 
- Anglès: S’han impartit un total de 17 dies de classe amb un total d’hores de 

classe de 34h. Nombre d’alumnes 5 al començar el curs, 2 en l’actualitat. 
Professorat: Ann Thorsson. Iubilo-URV 

 
- Català: S’han impartit un total de 9 dies de classe amb un total 18 hores de 

classe. Nombre d’alumnes: 3. Professorat: Jaume Aymí. Iubilo-URV 
 
 
 

- Conferències 
 
Tipologia: Presencials 
Total: 11 hores: 22 
Professorat:  

- Extern: 1 
- URV: 4 
- Iubilo URV: 5 
- Coordina: Elisabeth Russell. Iubilo-URV 

 
 
Febrer:  

- Altres medicines: el cas del xamanisme. A càrrec de Joan Prat i Carós. Iubilo-URV 
- Jubilació re-kreativa: art+ història+ youtube.  A càrrec de Ricard Monclús. Iubilo-URV 

Març:  
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- Salvant el patrimoni mariner de Torredembarra. A càrrec Gabriel Comes. URV (es 
va tenir que ajornar i es farà el curs vinent) 

- Homes i dones, un mateix llenguatge? A càrrec d’Esther Forgas. Iubilo-URV 
- L’empoderament del saber femení. A càrrec de: Joana Zaragoza. Iubilo-URV 

 
Maig:   Com funcionen els serveis d’intel·ligència? El cas del CNI 

A càrre d’Isidre Monreal Ruestes. Dep. Estudis de Comunicació URV 
 
Octubre: El camins de l’exili. A càrrec de: M. Isabel Miró i Esther Forgas. Iubilo-URV 
 
Novembre: La invasió alemanya de la Unió Soviètica el 1941: un error de càlcul? 

A càrrec de: Macià Riutort. Director del Departament d’Estudis Anglesos i Alemanys 
URV 
 
Desembre:  

- Parlem de Tosca. A càrrec de: Pol Avinyò i Roselló. Crític i professor de l’Òpera Liceu de 
Barcelona 

- Calla i paga A càrrec d’ Inés Garcia López. Prof. Departament d’Estudis Anglesos i 
Alemanys. Presenta i coordina: Liz Russell. Iubilo-URV 

 
- Tallers 

 
Tipologia: Presencials 
Total: 4  
Hores: 20 
Professorat:  
Extern: 2  
URV:3 
 
Tenint en compte les demandes de les persones adherides, em pogut satisfer les 
activitats manuals com la fotografia i també els tallers de cuina.  

 
- Fotografia bàsica (7 dies. 15 hores). A càrrec de Ferran Aguilar. Coordina: M. 

Carme Crespo, Rosa Queral. 
- Taller de Ràdio (1 dia, 2 hores). A càrrec de Pere Navarro i Antoni Pérez-

Portabella. URV. Coordina: Rosa Queral 
- Orígens i ciència de la xocolata. A càrrec de: Judith Companys. Nutrició Humana i 

Dietètica. Departament de Medicina i Cirurgia de la URV (2 hores) 
- Cuina. El kuinerot. Un cuiner en la Roma Imperial. Per  Àngel Jiménez. Cap de cuina del 

Complex Educatiu de Tarragona  (1 dia, 4 hores).  
 

- Cinefòrum 
 
Tipologia: Presencial 
Sessions: 6. Hores: 18 
Professorat: Iubilo-URV 
Coordinen: Jaume Aymí i Esther Forgas Iubilo-URV 
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Abril: Celebració dels 50 anys  del Padrino  de Francis Ford Coppola. Presenta: Josep 
Maria Comelles 
Maig: El Padrino 2. Francis Ford Coppola  
Presenten: Josep Maria Comelles i Jaume Aymí 
Juny: El Padrino 3. Francis Ford Coppola. Presenta i coordina:  Jaume Aymí 
Octubre: Llarga vida al sexe Quan el sexe si té edat (vamos que té més anys que Matusalén) 
Direcció: Luis Lorenzo. Realització:  David Arasa. Presentació: Carmen Pérez Ramírez i Jaume 
Aymí. Iubilo-URV 
Novembre: Anonimus de Roland Emmerich. Presenta: Elisabeth Rusell. Coordinen:  Esther 
Forgas i Jaume Aymí 
Desembre: El  cartero de Pablo Neruda (1994) Dir. Michael Radford Coordinen:  Jaume Aymí i 
Esther Forgas 
 
 

- Club Lectura 
 
Tipologia: A través de Teams 
Llibres llegits: 7 
Pel·lícules relacionades amb el llibre visionades i comentades: 4 
Total d’hores: 18  
Coordinació: Margarida Aritzeta, Iubilo-URV 
Coordinació pel·lícules: Jaume Aymí, Iubilo-URV 
 
 
Gener. Lectura La pomera i altres contes de Daphne du Maurier, 2021. Analitzem la 
pel·lícula d’ Alfred Hitchcock,  Els ocells, 1963.  
Febrer. La maleta sarda de Margarida Aritzeta, 2018 i vam veure la pel·lícula Bandits a 
Orgosolo de Vittorio de Seta, 1961. 
Març: Dies de Tempesta de Sara Bilotti, 2018 
Abril: L’instant Precís d’Albert Gasull Llibres del Delicte, 2020 
Maig: El llarg adeu de Raymond Chandler, 1995 i sobre la pel·lícula: El llarg adeu, 1973 
Robert Altman 
Juny: Doble indemnització James M. Cain (1965). Pel·lícula: Doble indemnització de Will Wilder 
(1944) 
Desembre: Matar un rossinyol de Harper Lee (1960). Pel·lícula: Matar un rossinyol de Robert 
Mulligan, 1962. 
 
 
 

- Lectures dramatitzades 
 
Tipologia: Presencial 
Classes: 12 Hores: 24 
Professorat: URV 
Coordinació: Rosa Queral. Iubilo-URV 
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S’han llegit: 
- Poemes de diversos autors i autores catalanes i castellanes. 
- 5 horas com Mario de Miguel Delibes 
- Los Esperpentos de Valle Inclán 
- El vi més ardent de Miquel Maria Gibert 

 
Es va acabar l’activitat fent lectures de treballs literaris fets per l’alumnat. 
 
 
 

- Exercici 
 
Tipologia: Presencial 
Classes: 4 
Hores: 8 
Professorat: URV 
 
Com un dels reptes plantejats, hem tractat de donar resposta a la demanda de moltes 
persones adherides sobre la realització d’exercici físic i ho hem fet a través del Moviment 
i gaudi, que respon a una filosofia anomenada Rio Abierto i que ens imparteix la Dra. 
Pilar Iranzo del Departament de Pedagogia de la nostra universitat, formada en aquesta 
disciplina considerada com el ioga americà. 
 
Moviment i gaudi  Condueix: Pilar Iranzo. Departament de Pedagogia. URV 
 
 

- Visites i viatges culturals 
 

Una de les activitats amb més demanda han estat les visites i viatges culturals per 
aquesta raó hem organitzat diverses sortides. 
 
Tipologia: Presencials 
Total: 6 
 
 Nombre de participants:  
 

- Octubre: Montblanc. 32 p. Assistents. 19 p. Adherides a Iubilo-URV. 13 acompanyants. 
Coordina: Elisabeth Russell i Rosa Queral 

- Abril: Casa Navàs 21 p. assistents. 17 persones Iubilo-URV; 5 persones 
acompanyants. Coordina: Rosa Queral i Jaume Aymí 

- Abril: Centre de Lectura 24 p. Assistents; 17 persones Iubilo-URV; 7 persones 
acompanyants. Coordina: Rosa Queral i Jaume Aymí 

- Maig: Visita a l‘Institut Pere Mata de Reus. 25 p. Assistents, 17 persones Iubilo-
URV; 8 persones acompanyants Guia: Antonio Labad. Exdirector i membre de 
Iubilo-URV. Coordinen Rosa Queral i Jaume Aymí 

- Desembre: Camins de l’exili: 18 persones assistents. 11 p adherides Iubilo-URV i 
7 acompanyants. Coordinen: M. Crespo i Rosa Queral 
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- Desembre: Caves Gramona i Fàbrica de Xocolata Coll: 21 p. 12 persones 
adherides, Iubilo-URV i 10 acompanyants. Coordinen: M. Crespo i Rosa Queral 

 
- Reunions amb entitats 

 
Gener. Reus Ciutat Sàvia. Delegada de Iubilo URV: Maria Isabel Miró Montoliu 
Consell Municipal de Gent Gran de Reus. Delegat de Iubilo-URV: Jordi Grifoll Taverner. 
Iubilo-URV, substituint a M. Isabel Miró i Pere Cavallé, tots dos de Iubilo-URV. 
Març. Reunió de la coordinació de Iubilo-URV, Jaume Aymí Escolà i Rosa Queral 
Casanova (coordinadors) amb la vicerectora Cori Camps i els responsables del Centre de 
Lectura de Reus. 
 

- Reunions de la Junta i de coordinació 
 
Junta ordinària Iubilo-URV. Total 10 
Assemblea Consell Iubilo-URV. Total: 1 
Vicerectorat: 2 
 
Hores: 29 
 
 
 

- Col·laboracions URV 
 

- 50 anys de la recuperació dels estudis de Lletres a Tarragona. Junta Iubilo-URV. Arran de 
la celebració Àngels Olivé, Jaume Aymí van seguir treballant per posar al dia els noms i 
cognoms de molts càrrecs dels diferents centres i departaments a partir de les actes de 
les reunions. Això ha permès actualitzar la llista de persones que en un temps van formar 
part dels equips de gestió de la nostra universitat. 

 
 

- Lliurament reconeixements a membres de la URV (març, noviembre). A petició de 
l’equip de govern  hem intervingut en els diferents actes de reconeixement a 
membres de la URV representant a la nostra comunitat Iubilo.  

 
- Participació en els actes de totes les candidatures que s’han presentats a l’elecció 

de rector-rectora de la URV. Hem participat totes les persones que formem la 
Junta de Iubilo-URV 

 
 

- SèniorLab 
 
Al mes de setembre es va dur a terme la presentació del SèniorLab Laboratori Social a la 
comunitat Iubilo-URV. La presentació va anar a càrrec de Josep Abelló, president de 
l’associació sense ànim de lucre i Jaume Aymí, coordinador de Iubilo-URV. Es va treballar 
conjuntament per establir els estatuts de l’esmentada associació i en principi, la coordinadora 
de Iubilo-URV, Rosa Queral, ocupava el càrrec de secretària al que va renunciar el mes de 
novembre. No s’ha realitzat cap reglament intern. S’ha assistit a les diferents reunions de gran 
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grup i s’han tingut reunions amb el president. En aquests moments s’estan plantejant la 
creació d’una fundació. 
 

 
Problemes recurrents: 
 

a. Correus electrònics 
 
En general, la queixa de les persones adherides al programa és per la qüestió del correu 
electrònic. Tot i l’acord de conservar el correu electrònic de tota la vida de les persones 
que es jubilen i s’adhereixen al programa, no existeix una correlació amb el servei 
d’informàtica, que, segons tenim entès, continua enviant missatges anunciant el tall del 
correu electrònic sense esmentar la possibilitat de mantenir-lo amb la seva adhesió a 
Iubilo-URV!  
 
Un altre problema és la configuració del correu electrònic als ordinadors particulars. 
Creiem que haurem de destinar un apartat de la nostra web per especificar les 
instruccions o l’enllaç per poder configurar el correu electrònic als ordinadors particulars.  
 
Per l’any 2023 tenim previst un estudi de necessitats informàtiques i l’organització de 
diverses activitats presencials o no presencials per satisfer-les. 
 

b. WEB 
 
Hem pogut canviar el formulari d’adhesió al programa amb la qual cosa podem saber la 
procedència de les persones que ens demanen l’adhesió i advertir a les persones que no 
formen part de la URV que no poden ser membres de Iubilo-URV, ja que és un dret només 
per a les persones que han treballat a la Divisió 7 de la UB o a la URV.  
Hem canviat el format de la nostra web i a banda de recollir les normatives, memòries i 
activitats, disposa d’un apartat en el què consten les persones que han manifestat a 
través del doble consentiment, la voluntat de fer públiques les seves dades. Per aquest 
motiu hem dut a terme reunions i consultes amb Protecció de Dades URV per assessorar-
nos.  
 
També suggerim que, si volen, es poden fer amics de Iubilo-URV i estar informats 
d’aquelles activitats obertes com són el cinefòrum, les conferències, taules rodones, etc.  
En aquest punt hem parlat amb les persones de l’Oficina de Compromís Social i el 
vicerector per saber com hem de procedir en referència a les persones que ens demanen 
amistat. 
 
Podem dir, molt satisfactòriament, que tenim la persona que ens ajuda en el 
manteniment i posada al dia de la nostra web que fem de forma quinzenal. 
 
 
 
Altres temes per al futur 
 

- Informàtica 
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La situació de pandèmia ens va obligar a organitzar les nostres activitats a través de les 
plataformes virtuals, com per exemple Microsoft Teams; això ens va permetre mantenir 
contactes amb les persones que formem la comunitat Iubilo. Aquesta situació ens ha fet 
pensar que necessitem reforçar aquesta plataforma per mantenir contacte amb 
companys i companyes  que  no assisteixen a les activitats presencials per motiu de 
romandre en altres ciutats i pobles fora de Tarragona; per aquesta raó, el nostre repte és 
continuar mantenint el contacte i fer que les activitats que ho permetin, en el possible, 
siguin retransmeses emprant les plataformes digitals al nostre abast. 
 
 
 
 

- Viatges culturals 
 
Tal com indicàvem en l’informe 21-22 hem estat organitzant el viatge que teníem per 
anar a Sardenya (per aquesta raó vam llegir el 2022, al Club de Lectura Negra, La maleta 
sarda de Margarida Aritzeta i vam veure la pel·lícula Bandits a Orgosolo de Vittorio de 
Seta) amb la Dra. Elisabeth Huttingford, que ha realitzat nombroses estades a l’illa en 
diferents projectes de recerca. El viatge cultural Sardenya: història i natura està pensant 
per dur-se a terme al mes de juny, concretament de l’onze al disset. 
 
Seguirem organitzant les vistes i viatges culturals ha proposta de les demanades que ens 
facin les persones de la nostra comunitat a través de necessitats expressades o sentides. 
 

- Activitats musicals i teatrals 
 
Per aquest any 2023 hem programat l’assistència a diferents concerts. Ens queda poder 
donar resposta a algunes demandes de participació activa en el cor o aprenentatge 
d’instruments musicals. També hem programat l’assistència a algunes obres de teatre i 
ens queda pendent, tot i que s’ha intentat contactar amb l’Aula de teatre de la URV, 
concretar activitats per a Iubilo-URV. 
 

- Manualitats 
 
Moltes persones de la nostra comunitat  ens demanen l’organització d’activitats manuals, 
el curs passat vam organitzar un curs bàsic de fotografia i també un curs de cuina.  
 
Igualment que moltes persones de la nostra comunitat Iubilo, col·laboren el la impartició 
de classes i de conferències, altres, un cop jubilades posen a la pràctica moltes destreses 
que abans, per manca de temps, no podien realitzar. Pensem que de cara a un futur no 
molt llunyà, aquestes activitats s’haurien de compartir entre la  comunitat Iubilo-URV i 
obrir-les també a l’alumnat com una manera de promocionar hàbits saludables i 
fomentar recursos de supervivència a la llar.  
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- Cohesió amb els diferents grups de Iubilo-URV segons Campus 
 
La participació amb la Festa Major de la URV o l’organització d’activitats a les poblacions 
on tenim els diferents Campus, és un dels objectius assolir per al nou curs.  
 

- Xarxa 
 
Crear xarxa, compartir sabers, valors i experiències, obrir nous camps de col·laboració 
amb altres universitats, entenem que és la clau per avançar. 
 
La Junta de Iubilo-URV té vocació d’obertura, de buscar, més enllà de la nostra universitat 
aliances per tal de contribuir, en la mesura de les nostres possibilitats, a donar una 
resposta organitzada davant les diferents situacions que es poden produir en una societat 
longeva, analitzant les diferents necessitats i problemes que es puguin generar i 
entreveure idees i oportunitats de canvi. Per aquesta raó volem organitzar una trobada 
amb les diferents universitats que conformen la Xarxa Vives, per: 
 

- Conèixer les diferents propostes existents a les diferents universitats. 
- Compartir les diferents activitats que s’estan duent a terme. 
- Visibilitzar la nostra proposta Iubilo-URV. 
- Assolir col·laboracions. 

 
Aquesta jornada de treball s’hauria d’organitzar durant el període de 2023-24. De 
moment hem fet una recerca de tots els vicerectorats de totes les universitats espanyoles 
que s’encarreguen del tema de la gent jubilada per establir, en el dia convenient, 
contacte. 
 
 
Tarragona, 21 de març de 2023 


