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 Facultat de Medicina i Ciències de la Salut

Tercera Missió

S’ha aprovat la creació del Centre de Formació i Innovació en Simulació-Josep Maria Mar-
tínez Carretero, una unitat creada amb el suport del Consell Social de la URV i la Diputació 
de Tarragona, amb la finalitat de potenciar les activitats docents basades en la simulació 
d’escenaris i destinades als nostres estudiants, així com també a la formació de postgrau. 
També té com a objectiu traslladar el coneixement en temes de salut al territori oferint for-
mació a personal no sanitari.

Aprenentatge i Servei. El projecte inclòs en l’assignatura de quart de Fisioteràpia Pràctiques 
Tutelades Opcionals: Investigació, Esport, Hidroteràpia, Externes, apropa la docència a les 
necessitats socials del seu entorn. N’ha estat coordinadora Maria del Carme Casajuana i 
ha estat dirigit a escoles i casals de la ciutat de Reus. La realització d’aquestes activitats fa 
que els estudiants de la URV aprenguin a transmetre consells de salut, reflexionin sobre 
la necessitat de formar la població i, en conseqüència, millorar la seva qualitat de vida en 
general. Tots els temes tractats es basen en la prevenció en edats prematures de diferents 
problemes de salut que apareixen en la població adulta, com l’obesitat o la lumbàlgia. Els 
objectius específics de les activitats inclouen conèixer alternatives saludables i la impor-
tància d’uns hàbits posturals correctes a l’hora de realitzar les activitats de la vida diària.


