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1. INTRODUCCIÓ  
 
FSTA és una base de dades produïda per la International Food Information Science (IFIS), que 
dóna accés a les referències bibliogràfiques de gairebé mil vuit-centes revistes, llibres, informes 
i patents sobre tecnologia i ciència dels aliments, nutrició humana i temes afins. L'abast 
cronològic de la documentació abasta des del 1969 fins a l'actualitat. S'actualitza cada trimestre 

 
2. ACCES A FSTA   

 

 

Accediu a l’enllaç web 
http://www.urv.es/biblioteca/ 
biblioteques/medicina 
i cliqueu a Bases de dades 
biomèdiques  

Marqueu l’opció 
FSTA 

Marqueu l’enllaç 

1. Escolliu l’idioma dels 
menus de la base de dades.  

2.Marqueu les bases de dades que voleu consultar i 
marqueu Abrir recursos seleccionados . Si cliqueu 

 veureu informació sobre la Bases de Dades. 
Podeu consular mes d’una Base de   Dades al mateix 
temps.  
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3. REGISTRAR-SE COM USUARI  
 
Si voleu guardar en una carpeta de FSTA les vostres cerques per poder-hi accedir en futures 
sesions, cal que estigueu registrats com usuaris. Les vostres cerques quedaran guardades en 
l’historial de cerca.  

 

 

 
 

 
 

Accediu al vostre espai 
d’usuari. Si no esteu donats 
d’alta, us heu de registrar 

Introduiu les vostres dades si 
ja esteu registrats com usuaris 
per tal d’iniciar la sessió 

Si no sou usuaris cliqueu 
per registrar-vos 

Ompliu el formulari amb les 
dades que us demanen.  

Inicieu la cerca clicant Pagina principal 
de búsqueda. En aquest menú trobareu 
altres opcions com enviar un missatge a 
la biblioteca, l’ajut, etc.  
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4. REALITZAR  UNA CERCA  
 
4.1 Descripció pantalla de cerca 

 
 
 
 
 

 
 
 

!!! Tot i que els menus de la base de dades estiguin en castella, les cerques s’han de realitzar 
en anglès.  
 
4.2 Tipus de cerca  
 
4.2.1 Cerca bàsica  
Per combinar dues o més cerques o dos o més termes cal fer ús dels operadors booleans: 
AND: cerca registres que continguin un o ambdós termes especificats. P.ex.: Wine and 
sparkling wine (cercarà documents on apareguin Wine i Sparkling wine conjuntament al mateix 
document) 
OR: cerca els registres que continguin un terme però no l’altre. P.ex.: Wine or Sparkling wine 
(cercarà documents on apareguin tant el terme Wine com Sparkling wine ) 
NOT: cerca els registres que continguin un terme però no l’altre. P.ex.: Wine not Sparkling 
wine(cercarà documents on aparegui Wine però no Sparkling wine). 
Podeu fer igualment una cerca buscan tota una frase  

 

 

Per executar 
la cerca 

Podeu fer una cerca 
per descriptors o 
introduint una frase Per si volem establir  

límits: idioma, text  
complert, anys.. 

Aquesta opció us servirà per cercar 
descriptors relacionats. Per exemple:  Si 
cerqueu Virus us localitzarà documents  
que incloguin els descriptors Virus, 
Cytomegalovirus, viruses, etc.  

Podeu consultar les cerques que heu realitzat. 
Quan esteu registrats com usuaris, podreu veure 
les cerques realitzades en anteriors sessions 

En aquest cas cerqueu 
Cancer i Therapy emprant 
l’operador boleà and 

Empreu els límits. En aquest 
exemple empreu els articles a text 
complert entre l’any 2000 al 2008 

Escolliu el tipus 
de cerca 
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4.2.2 Cercar referències  
Aquest tipus de cerca us serà util per buscar artícles determinats en les revistes incloses a 
FSTA.  

4.2.3 Cerca multicamp  
 
Cercar 
 

Mostrar indexs   
 
Aquesta opció de cerca per camps us permetrà veure altres paraules que tenen la mateixa arrel 
 que el camp que heu cercat.  

 

 
 

Podeu cercar per títol d’article, nom 
de revista, autor, volum, any de 
publicació i identificador d’article. 

El truncament us permet 
cercar diverses paraules que 
comencin per una determinada 
lletra o que tinguin arrel comú. 

En aquest cas feu una cerca 
Intensive care a tots els camps 

Introduiu la paraula que cerqueu, els 
camps on voleu fer efectiva la cerca i 
premeu Mostrar índices.  
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4.2.4 Cerca avançada Ovid     
 

 
 
  
 
 
 
Si marqueu “Asignar término a encabezamiento de materia” veureu la següent pantalla:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.També podeu emprar els 
limitadors per afinar la 
cerca 

1. Seleccioneu la nova/es paraula/es 
que voleu afaegir a la vostra cerca.  

2.Cliqueu per fer la cerca amb 
totes les paraules que teniu 
seleccionades.   3.Podeu iniciar una nova 

cerca des d’aquí  

1.Escolliu en quin camp 
voleu portar a terme la cerca  

3.Si marques aquesta opció us 
mostrarà matèries predeterminades 
relacionades amb la vostra cerca.  

2.Entreu la paraula de cerca. 
Recordeu que podeu emprar els 
truncaments amb $ o * 

3. Escolliu l’operador boleà Y o 
O que voleu emprar per 
realitzar la cera.  

2. Seleccioneu els 
registres que voleu 
combinar.  

1. Cancer  és la matèria proposada 
relacionada  amb la vostra cerca. Si 
clique a sobre podreu veure les 
corresponents submatèries  
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4.2.5 Cerca en varis camps   
 
Podeu fer una cerca combinant diferents camps mitjançant un formulari i emprant els operadors 
boleans Y o O.  
 

 
5. GESTIÓ DE RESULTATS  
 
Els resultat de les cerques es mostren a la part inferior de la pantalla. Visualment podeu dividir 
la pantalla de resultats en tres parts : 

 

5.1 Personalitzar visualització   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En aquesta cerca combineu autor i 
materies amb els operadors Y i O 

4. L’administració de resultats us permetrà realitzar 
accions com enviar les cerques per correu 
electrònic, guardar, etc. Igualment, podreu 
seleccionar els camps que voleu guardar, imprimir, 
etc, així com donar-lis un determinat format 

 1.Clicant Personalizar visualización  podeu 
seleccionar els camps que voleu que apareguin en les 
referencies trobades. Podeu ordenar el referencies per 
autor, títol, font, etc, clicant Ordenar por  

2. Des d’aquí podeu 
restringir la cerca 
realitzada clicant  

3. Des d’aquí podeu consultar els 
articles, veure els resums, la 
referència completa i veure articles 

Podeu seleccionar quins 
camps voleu als registres, el 
seu format, etc.  
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5.2 Restringir la cerca  
 

5.3 Consultar l’article    
 

 

5.3.1 Resum    i referencia completa    
Clicant sobre una d’aquestes dues opcions accedireu a la mateixa pantalla d’informació. 
Podreu consultar l’abstract de l’article i la referència completa amb els autors, descriptors, 
matèria etc.  
 
 
 

Podeu restringir la vostra cerca clicant 
sobre el submenus que es despleguen 
després de clicar . Podeu seleccionar 
més d’una opció.  

Podeu consultar el resum de l’article, la 
referencia completa  o consultar recursos a 
la web referents a l’article. En aquelles 
referències que indiquin text complet  podreu 
consultar directament el contingut de l’article. 
Existeix la posibilitat que alguns articles  no 
indiquin text complet però s’hi pogui accedir 

mitjançant l’aplicatiiu SFX clicant  

1. Podreu veure la 
referència completa i 
l’abstract del document 

2. Podeu accedir a les 
altres opcions des del 
menú principal 
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5.3.2 Text Complet  
 
Podeu consultar directament el text complet quan així se us indiqui. No tots els articles poden 
consultar-se’n el text íntegre.  

 

 
5.3.3 Recursos d’internet   
 
Podeu consultar recursos en diferents enllaços a la web que tenen relació amb els continguts  
de l’article seleccionat. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Accedireu directament a la 
web del proveïdor i 
consultar el text complert 

2. Escolliu de la llista els items 
que voleu cercar. Aquests 
items estan relacionats amb 
l’article que heu consultat 

Cliqueu Text Complet  
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5.3.4 SFX   
 
Què és SFX 
És una eina que us permet accedir al contingut de les revistes electròniques disponibles a la 
URV. Des d’aquest aplicatiu podreu consultar la disponibilitat d’aquells articles que no hagueu 
pogut accedir per via directa des FSTA.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.4 Admistrador de resultats  
 

 
5.4.1 Accions:   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amb el botó consulta’l accedireu a l’eina 
SFX . Des d’aquest aplicatiu podreu veure 
la disponibilitat del document, el factor 
d’impacte, el resum, els sumaris i accedir al 
software de citació bibliogràfica. 

1. Escolliu sobre quins article 
voleu portar a terme l’acció. 2. Seleccioneu quins 

camps voleu afegir a 
l’acció que porteu a terme 

3. Escolliu el format 

4. Indiqueu si voleu 
guardar el resultat de la 
vostra cerca a l’historial  

7. Finalment, 
seleccioneu l’acció  

5. Podeu establir 
criteris d’ordenació  

Veureu el conjunt 
d’articles assenyalats 

6. Escolliu els articles sobre els 
que voleu portar a terme una 
determinada acció (veure 7)  
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6. HISTORIAL DE CERQUES  

Quan teniu iniciada la sessió, cada vegada que realitzeu una cerca, aquesta queda registrada a 
l’historial de cerques. Podeu guardar aquesta cerca des de l’historial per tal de poder-hi accedir 
en futures sessions de FSTA.  

 Cliqueu per veure les cerques 
realitzades en aquesta sessió 

Cliqueu per veure les cerques guardades 
realitzades en aquesta o altres sessions 

1. Guardeu els resultats de la vostra 
cerca en un arxiu de text. Escolliu el 
sistema operatiu sobre el que 
treballa el vostre ordinador. 

2. Escolliu si voleu que la vostra 
estratègia de cerca quedi 
guardada a l’arxiu de text.  
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6.1 Combinar seleccions   

Podem crear una cerca combinada a partir de les cerques que tingueu a l’historial de cerques 
mitjançant els operadors boleans And i or.  

 

  

 

 

 

 

 

1.Cerques realitzades en la present sessió. 
Us indica el número de documents en cada 
cerca (Resultados)  i consultar-los (Mostrar).  

Seleccioneu les cerques 
que voleu combinar En aquest exemple combineu amb 

l’operador And .  

El resultat son dos articles que 
tracten de cancer i celules. Cliqueu 
Mostrar per veure’n les referències i 
consultar-ne la disponibilitat  

En aquest cas, feu 
servir l’operador Or 
 

Cliqueu guardar l’historial de 
cerques  i poder accedir-hi en 
futurs sessions de FSTA.  
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6.2. Guardar historial de cerques  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El resultat son 1777 articles que tracten de 
cancer o celules. Cliqueu Mostrar per veure’n 
les referències i consultar-ne la disponibilitat  

1. Escolliu les cerques 
que voleu guardar  

2. Cliqueu guardar l’historial 
de cerques  i poder accedir-hi 
en futures sessions de Cinahl .  

La cerca es pot guardar de forma 
permanent o per l’espai de 72 hores. Es 
pot guardar en forma de sistema d’alertes 
automàtiques SDI. Aquest sistema us 
permetrà rebré per email les novetats 
sobre la temàtica cercada anteriorment. 
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6.2.1 Alerta automàtica SDI 

 

7. ACCEDIR A LES CERQUES GUARDADES  

 

 

 

 

Per a qualsevol dubte adreceu-vos a:  

susana.garciaponsm@urv.cat  

 

1. Escolliu quan voleu 
rebre les actualitzacions  

2. Seleccioneu si voleu rebre 
les alertes per email o RSS 

3. Configureu com voleu rebre 
l’alerta  

Si voleu veure les cerques 
guardades en aquesta o 
anteriors sessions cliqueu aquí  

Podeu cambiar el nom de la 
cerca, editar-la, veure-la, 
enviar-la per email o consultar 
l’historic de cerca  

Podeu executar, eliminar o 
copiar les cerques guardades, 
marcant-les primer.  


